
Недельный учебный план основного общего образования (10 класс) 

 ГБОУ СОШ с.Чёрный Ключ  

(5-ти дневная неделя) (по ФГОС СОО)  

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количе

ство 

часов в 

неделю 

Количе

ство 

часов 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1  34 

Литература Б 3 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа, 

Геометрия 

У 6 204 

Иностранные 

языки 

Английский язык Б 3 102 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

У 5 170 

Химия Б 1 34 

У 3 102 

Биология Б 1 34 

У 3 102 

Естествознание Астрономия Б 1 34 

Общественные 

науки 

История Б 2 68 

У 4 136 

Право У 2 68 

Экономика У 2 68 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 102  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 34 

Индивидуальный проект ЭК 1 34 

Элективные курсы Комплексный анализ текста ЭК 1 34 

Экономическая и социальная 

география мира 

ЭК 1 34 

История в лицах ЭК 1 34 

Решение расчетных задач по 

химии 

ЭК 1 34 

Современная грамматика 

английского языка 

ЭК 1 34 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 45  

Максимально допустимая аудиторная нагрузка при 5-дневной 

неделе 

34  

Внеурочные 

занятия 

  6 204 

ВСЕГО 51  



 

 


