
Расписание занятий для 1 класса
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс

Понедельн
ик

1 9.00 – 9.30 С помощью 
ЭОР

Русский язык Алфавит или азбука. 
Значение алфавита

https://ok.ru/video/422587664960

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Странички для 
любознательных

На стр.74-75 учебника выполнить задания

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://www.youtube.com/watch?
v=ifXuiHRK1ns

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 Самостоятельн

ая работа
Литературное 
чтение

Разноцветные страницы. 
Викторина по сказкам

стр. 60-61 прочитать вслух, стр.62 
выполнить "Проверим себя"

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Вторник 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Алфавит. Алфавитный 

порядок слов. 
Использование алфавита 
при работе со словарями

https://ok.ru/video/422587664960

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Повторение пройденного. 
"Что узнали. Чему 
научились?"

Стр.76 №1,3,5 учебника в тетрадь

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

А. Майков "Ласточка 
примчалась..." А.Плещеев 
"Травка зеленеет"

стр.65 учебника, чтение вслух 
произведения, ответить на вопросы

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Изобразительное 
искусство

Праздник весны https://www.youtube.com/watch?
v=FeMupioobo0

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Среда 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Гласные звуки. Буквы, 

обозначающие согласные 
звуки.

https://ok.ru/video/10309862666
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Среда

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

А Майков "Весна", Т.
Белозёров "Подснежники"

Выразительное чтение произведений на 
стр.66 учебника 

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://ok.ru/video/428880497324

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Окружающий мир Зачем мы спим ночью? https://www.youtube.com/watch?

v=67vDqGU7M-M

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Четверг 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Гласные звуки и буквы, 

обозначающие гласные 
звуки. Буквы е,ё,ю,я и их 
функции в слове.

https://www.youtube.com/watch?
v=SxsOjh9FLLQ

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Проверка знаний Стр. 77 учебника№12,13,14,выполнить в 
тетрадь

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

С Маршак "Апрель", "И. 
Токмакова "Ручей", Л.
Ульяницкая "Фонарик", Л.
Яхнин "У дорожки"

Стр.67-68 чтение вслух, задания

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Технология Использование ветра. 

Изделие "Вертушка"
https://www.youtube.com/watch?v=3kJ-
RxpnEP4

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Пятница 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Слова с буквой э. Слова с 

буквойэ, которые пришли 
в наш язык из других 
языков.

https://www.youtube.com/watch?
v=atqDdmeqH8M

2 9.40 – 10.10 С помощью 
ЭОР

Математика Общие приёмы вычитания 
с переходом через 
десяток.

https://www.youtube.com/watch?
v=2C9NuowiUjM
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Пятница

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://my.mail.
ru/list/khaperskaya/video/_myvideo/1.html

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Окружающий мир Почему нужно есть много 

овощей и фруктов?
https://www.youtube.com/watch?
v=7lMILNLRnhw
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