
Расписание занятий на неделю для 10 класса
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Понедельн
ик

1

9.00 – 9.30 С помощью 
ЭОР  

биология(У) Классификация 
мутаций

https://youtu.
be/MAGvDxr9g0U

составить таблицу по 
классификации мутаций

 С помощью 
ЭОР 

физика(У) Электрический ток в 
полупроводниках

https://www.youtube.
com/watch?
v=a4KBykeW47I

п 110 в 1-7 стр365

самостоятель
ная работа 

история(У) Объединение русских 
земель вокруг Мо-сквы.

изучение параграфов 
учебника

найти в интернете и изучить 
материал об Иване Калите

2

9.40 – 10.10 С помощью 
ЭОР  

руссский язык Наречие как часть речи. 
Правописание наречий

Тест на сайте: https:
//onlinetestpad.

com/ru/test/5777-10-
klass-narechie

 Отчёт о выполнении. 
По учебнику параграф 

55.

упр. 297, 298 + 2 вопроса –
письменно

3 10.20 – 10.50 Самостоятель
ная работа 

математика(алгебра)(У) Применение 
производной для 
отыскания наибольших 
величин и наименьших 
значений.

Решить по учебнику № 
46.19, 46.24

П.46 № 46.30, 46.41

Завтрак 10.50 – 11.10

4
11.10 – 11.40 самостоятель

ная работа 
английский язык 7е. Письмо. Отзывы. стр.130, упр.3 

учебника
уч. стр.132, упр.8

5 11.50 – 12.20 с помощью 
ЭОР

химия (Б) Понятие об углеводах. 
Моносахариды.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6150/
main/150691/

выполнить тренировочные 
задания

6 12.30 – 13.00 с помощью 
ЭОР

химия (У) Понятие об углеводах. 
Моносахариды.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6150/
main/150691/

выполнить тренировочные 
задания

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Вторник 1 9.00 – 9.30 Самостоятель

ная работа 
математика (алгебра) 
(У)

Применение 
производной для 
отыскания наибольших 
величин и наименьших 
значений.

Решить по учебнику № 
46.42, 46.45

П.46 № 46.44, 46.47
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Вторник

2

9.40 – 10.10 с помощью 
ЭОР

Экономика (У) Макроэкономические 
проблемы.

https://www.youtube.
com/watch?
v=NVgR48kAm6A

не задано

3

10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР 

физика (Б) Электрический ток в 
металлах

https://www.youtube.
com/watch?
v=xnCr2sT6eZg

п 108,109

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 самостоятель
ная работа 

история (Б) Повторительное 
обобщение по курсу

повторяем параграфы 
темы "Человечество в 
эпоху Древнего мира и 
Средневековья "

заканчиваем повторять тему" 
Человечество в эпоху 
Древнего мира и 
Средневековья

5

11.50 – 12.20 С помощью 
ЭОР 

литература Черты «новой драмы»
 А. П. Чехова в пьесе
 «Вишнёвый сад».

Видео на сайте: https:
//www.youtube.

com/watch?
v=Klt4loCiJ4I

  
 Фото отчёт по тесту.

Тест https://kupidonia.
ru/viktoriny/viktorina-
vishnevyj-sad-chehova

6 12.30 – 13.00 Самостоятель
ная работа 

математика (геометр.) 
(У)

Понятие правильного 
многогранника.

Решить по учебнику № 
278, 279

П.36 № 284

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Среда

1

9.00 – 9.30 Самостоятель
ная работа 

литература Классное сочинение по 
пьесе А. П. Чехова 
 «Вишнёвый сад».

Темы для сочинения 
даны во вложенном 
письме в АСУРСО

Написать сочинение, отчёт 
ВК

2

9.40 – 10.10 С помощью 
ЭОР 

биология(У) Фенотипическая 
изменчивость

https://youtu.
be/X4GN5pOKpzQ

В причина возникновения 
фенотипической 
изменчивости

С помощью 
ЭОР 

физика(У) Полупроводниковый 
диод. Транзистор

https://www.youtube.
com/watch?
v=DXAJNCbGP1c

п111 С3-4 стр 371

Самостоятель
ная работа 

история(У) Эпоха великих 
географических 
открытий.
Завоевание Америки.

изучение параграфов 
учебника

Заполнение таблицы 
«Великие географические 
откры-тия и их последствия», 
работа с картой
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Среда

3

10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР 

английский язык (Б) Культуроведение.  
Музей мадам Тюссо.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4647/st
art/137153/ уч. стр.133, 
упр.1

уч. стр.133, упр.6

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 С помощью 
ЭОР 

математика (алгебра) 
(У)

Контрольная работа 
 « Применение 
производной»

https://uch-lit.
ru/matematika-2/dlya-
shkolnikov/glizburg-v-i-
algebra-i-nachala-
matematicheskogo-
analiza-10-klass-
kontrolnyie-rabotyi-
bazovyiy-i-
uglublennyiy-urovni-
onlayn
 решить контрольную 
работу

не задано

5 11.50 – 12.20 С помощью 
ЭОР 

английский язык (Б) М/предметные связи 
Музыка

 https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6278/st
art/137185/уч. стр.134. 

упр.2

уч. стр.134. упр.7

6 12.30 – 13.00 С помощью 
ЭОР 

физика (Б) Закономерности 
протекания эл. тока в 

полупроводниках

https://www.youtube.
com/watch?

v=a4KBykeW47I

п110-111

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Четверг

1

9.00 – 9.30 самостоятель
ная работа 

экономика (У) Функции денег https://www.youtube.
com/watch?
v=bs1d9OjuQbQ

изучаем тексты параграфов 
по теме

2

9.40 – 10.10 Самостоятель
ная работа 

математика(геометрия) 
(У)

Элементы симметрии 
правильных 
многогранников.

Изучить 
самостоятельно 
материал п.37 
учебника, решить по 
учебнику № 276, 286

П.37 № 303

3

10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР 

русский  язык (ЭК) Инверсия как 
изобразительное 
средство.

Видео на сайте:
 https://www.youtube.

com/watch?
v=K1IEicKGjJw

Задание в АСУРСО
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Четверг

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 самостоятель
ная работа 

право Право на 
благоприятную 
окружающую среду.

Изучается текст 
параграфа 32;
составить тезисы по 
параграфу 

не задано

5

11.50 – 12.20 самостоятель
ная работа 

история Человечество в эпоху 
Древнего мира и 
Средневековья

Решение тестов по 
теме. Тесты в АСУ 
РСО ( файл)

не задано

6

12.30 – 13.00  С помощью 
ЭОР 

физика (у) Электрический ток в 
вакууме.Электронно- 
лучевая трубка

https://www.youtube.
com/watch?
v=eO61uwWODtA

п112 А1-2 стр 375

КЛАССНЫЙ ЧАС
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https://www.youtube.com/watch?v=eO61uwWODtA
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