
Расписание занятий на неделю   для 1 класса
Дата Урок Время Способ (новое) Предмет Тема урока Ресурс

Понедельник 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Алфавит, или азбука. 
Значение алфавита.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6218/start

/188511/
2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Ознакомление с задачей 

в два действия.
https://resh.edu.

ru/subject/lesson/4138/start
/161809/

3 10.20 – 
10.50

самостоятельная 
работа с помощью 
ЭОР. новая

физкультура динамическая пауза 
наоснове футбола

https://youtu.
be/D2g6Ox8HPMQ

4 11.10 – 
11.40

С помощью ЭОР Литературное чтение К.Ушинский «Гусь и 
Журавль» Л.Толстой 
«Зайцы и лягушки».

https://ok.
ru/video/1268586123615
 https://youtu.
be/luNCXgio37c

5 11.50 – 
12.20

С помощью ЭОР Музыка Обобщающий урок. 
Музыка и ты.

https://youtu.
be/_OMAuWyQR00

 https://infourok.
ru/prezentaciya_po_muzyk
e__obobschayuschiy_urok

_1_klass-172387.htm
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс

Вторник 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Алфавит. Алфавитный 
порядок слов. 

Использование 
алфавита при работе со 

словарями

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6413/start

/179200/

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Решение задач в два 
действия.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4139/start

/161834/
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Вторник

3 10.20 – 
10.50

С помощью ЭОР Литературное чтение Разноцветные страницы. 
Викторина по сказкам.

https://youtu.
be/T8_OD74wBwk

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Изобразительное 

искусство
Праздник весны. https://nsportal.

ru/nachalnaya-
shkola/izo/2020/04/02/1-4-

prazdnik-ptits

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Среда 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Гласные звуки. Буквы, 

обозначающие гласные 
звуки.

https://youtu.
be/QnrDoFc_3Ks

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Литературное чтение А.Майков «Ласточка 
примчалась…» А.
Плещеев «Травка 

зеленеет..»

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4166/start

/222644/
 https://resh.edu.

ru/subject/lesson/6464/start
/181821/

3 10.20 – 
10.50

с помощью ЭОР физкультура динамическая пауза на 
основе футбола

https://youtu.
be/D2g6Ox8HPMQ

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Окружающий мир Зачем мы спим ночью? https://resh.edu.

ru/subject/lesson/4002/start
/119243/

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
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Четверг 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Гласные звуки и буквы, 
обозначающие гласные 
звуки. Буквы е, ё, ю, я и 

их функции в слове. 
Слогообразующая и 

смыслоразличительная 
роль гласных звуков.

Электронное приложение 
к учебнику

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Общий прием сложения 
однозначных чисел с 

переходом через 
десяток

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5219/start

/186305/

3 10.20 – 
10.50

С помощью ЭОР Литературное чтение А.Майков «Весна» Т 
Белозёров 

«Подснежники»

Электронное приложение 
к учебнику

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Технология Использование ветра. 

Изделие: «Вертушка»
https://yandex.ru/efir?

stream_id=4a43f8ceb6c8c
1b69a6548cb6d2b3a0d&fr
om_block=logo_partner_pl

ayer

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Пятница 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Слова с буквой э . Слова 

с буквой э , которые 
пришли в наш язык из 

других языков

Электронное приложение 
к учебнику

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Сложение вида: □ +2, □ 
+3.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5221/start

/161909/
 https://resh.edu.
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Пятница

3 10.20 – 
10.50

с помощью ЭОР 
новая.

физкультура динамическая пауза на 
основе футбола

https://youtu.
be/D2g6Ox8HPMQ

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Окружающий мир Почему нужно есть 

много овощей и 
фруктов?

Электронное приложение 
к учебнику

https://youtu.be/D2g6Ox8HPMQ
https://youtu.be/D2g6Ox8HPMQ

