
Расписание занятий на неделю для 4 класса
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Понедельник

1

9.00 – 9.30 С помощью
 ЭОР

Русский язык Способы определения 1 и 2 
спряжения глаголов с безударными 
падежными окончаниями.

Электронное приложение к 
учебнику

Учебник упр.194 отправить в ВК

2

9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая
 работа

Математика Повторение изученного.
 Что мы узнали. Чему научились.

Выполните 
 упражнение в учебнике №7,8.с.54

Рабочая тетрадь на повторение(по 
выбору)  отправить в ВК

3
10.20 – 10.50 С помощью

 ЭОР
ИЗО Европейские города средневековья.

(2 урок)
https://youtu.be/GfjschPMIac Дорисовать рисунок.

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 Самостоятельн
ая
 работа

Литературное 
чтение

И. Никитин «Русь» Чтение вслух произведения, стр. 
128 учебника

Читать выразительно.
 (видео-отчет)

5
11.50 – 12.20 С помощью 

ЭОР
Окружающий 
мир

Екатерина ВЕЛИКАЯ. https://youtu.be/tPMyZ5OHAHs Сжатый пересказ (видео-отчет)

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Вторник

1
9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР.
Русский язык Правописание глаголов с 

безударными окончаниями
https://youtu.be/qyqFyzxlKiM Учебник упр.203 отправить в ВК

2
9.40 – 10.10 С помощью 

ЭОР
Математика Письменное деление на 3-значное 

число.
Электронное приложение к 
учебнику.

Учебник С.57 упр 206, отправить в 
ВК

3

10.20 – 10.50 Самостоятельная работа
 С помощью ЭОР

Физкультура ОФП с элементами футбола Разминка:
 https://youtu.be/abd1NWTWfEs
 Задание для изучения:
 https://youtu.be/D0peokzs64c

Отжимание 15 р.

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 Самостоятельн
ая
 работа

Литературное 
чтение

С. Дрожжин «Родине» Чтение вслух произведения, стр. 
133 учебника

Читать выразительно  С. Дрожжин 
«Родине» (видео-отчет в 
WhatsApp)

5
11.50 – 12.20 С помощью 

ЭОР
Английский 
язык

Правила чтения Аа. https://youtu.be/M3W9ETEaQa8 Сборник упражнений по теме

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Среда

1
9.00 – 9.30 С помощью

 ЭОР
Русский язык Личные окончания глаголов 1 2 

спряжения
https://youtu.be/d4NwvYcEo1I Учебник Упр.207 отправить в ВК

2

9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая
 работа

Математика Повторение изученного .Что мы 
узнали .Чему научились.

Выполните 
 упражнение №151-155

Учебник с.58 упр. 211,216 
отправить в ВК

3

10.20 – 10.50 Самостоятельная работа
 С помощью ЭОР

Физкультура ОФП с элементами футбола Разминка: https://youtu.be/abd1NWTWfEs
 Задние для изучения:
 https://youtu.be/v-lhfTzFuFU

Приседание 20 р.

https://youtu.be/GfjschPMIac
https://youtu.be/tPMyZ5OHAHs
https://youtu.be/qyqFyzxlKiM
https://youtu.be/M3W9ETEaQa8
https://youtu.be/d4NwvYcEo1I


Среда

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 Самостоятельн
ая
 работа

Литературное 
чтение

А.Жигулин «О, родина…» Чтение вслух произведения, стр. 
138 учебника

Читать выразительно (видео-отчет 
в WhatsApp).

5

11.50 – 12.20 С помощью 
ЭОР

Английский 
язык

Урок развития умения читать. https://youtu.be/M3W9ETEaQa8 Прочитать текст выразительно 
учебник с.82,83.(видео-отчет в 
WhatsApp.

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Четверг

1

9.00 – 9.30 С помощью
 ЭОР.

Русский язык Правописание безударных личных 
окончаний глаголов настоящего и 
будущего времени.

Электронное приложение к 
учебнику

Упр.213 отправить в ВК

2

9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая
 работа

Математика Письменное деление с остатком на 
двузначное число

Выполните 
 упражнение №219,220

Рабочая тетрадь по теме 
(отправить в ВК)

3

10.20 – 10.50 Самостоятельная работа
 С помощью ЭОР

Физкультура ОФП с элементами футбола Разминка: https://youtu.be/abd1NWTWfEs
 Задние для изучения:
 https://i12.fotocdn.net/s120/87eeb73d9a1361e6/public_pin_l/2733342519.jpg

Приседание 20- 25 раз

Завтрак 10.50 – 11.10

4
11.10 – 11.40 С помощью

 ЭОР
Окружающий 
мир

Отечественная война 1812г. Электронное приложение к 
учебнику.

Ответить на вопросы с.121(в 
тетради письменно) отчет в ВК.

5

11.50 – 12.20 Самостоятельн
ая
 работа

«Рассказы по 
истории 
Самарского 
края»

Рассказ « Космическая столица» Прочитать текст и ответить на 
вопросы.

Составить «Рассказ о Ю.А.
Гагарине»(в тетради письменно) 
отчет в ВК.

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Пятница

1
9.00 – 9.30 С помощью

 ЭОР
Русский язык Правописание глаголов с 

безударными окончаниями.
Электронное приложение к 
учебнику

Упр.219 отправить в ВК

2

9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая
 работа

ОРКСЭ Семейные праздники. Прочитать текст и составить план. Написать 5 правил этикета.

3
10.20 – 10.50 С помощью

 ЭОР
музыка Прелюдия. https://youtu.be/Kzy5DrxJLyg

 https://youtu.be/2lQGxM9wZtU
Посмотреть музыкальную 
прелюдию.

Завтрак 10.50 – 11.10

4

11.10 – 11.40 Самостоятельн
ая
 работа

технология Самолетостроение(2 урок) Выполнение практической работы 
по рабочей тетради.

Доделать поделку.

5 11.50 – 12.20

https://youtu.be/M3W9ETEaQa8

