
Расписание занятий для 1 класса
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс

Понедельн
ик

1 9.00 – 9.30 С помощью 
ЭОР

Русский язык Правила переноса части 
слова с одной строки на 
другую. Упражнение в 
переносе слов.

https://ok.ru/video/214039202368

2 9.40 – 10.10 С помощью 
ЭОР

Математика Сложение с переходом 
через десяток вида ? + 6

https://www.youtube.com/watch?v=fJkaDc-
PvY4

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://www.youtube.com/watch?
v=ifXuiHRK1ns

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 самостоятельн

ая работа
Литературное 
чтение

Загадки. Песенки. 
Потешки. Небылицы.

стр. 44 - 46 читать вслух произведения в 
учебнике

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Вторник 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Ударение. Способы 

выделения ударения. 
Графическое обозначение 
ударения. Ударные и 
безударные слоги.

https://ok.ru/video/8516601317

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Сложение с переходом 
через десяток вида ? + 7

стр. 70 учебника №3,4

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

Рифмы Матушки Гусыни.
Король Пипин. Дом, 
который построил Джек.

Стр. 47 - 51 читать вслух произведения в 
учебнике

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Изобразительное 
искусство

Три Брата - Мастера 
всегда трудятся вместе

https://www.youtube.com/watch?
v=4ZfLi_32HW8

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
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Среда 1 9.00 – 9.30 С помощью 
ЭОР

Русский язык Ударение. 
Слогообразующая роль 
ударения.

https://www.youtube.com/watch?
v=4krNbves4JI

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

А.С.Пушкин "Сказка о 
царе Салтане.." Русская 
народная сказка "Петух и 
собака"

Стр. 52 - 57 чтение  произведения вслух

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://ok.ru/video/428880497324

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Окружающий мир Почему мы не  будем 

рвать цветы и ловить 
бабачек?

https://www.youtube.com/watch?
v=4JPJPIPpdO8

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Четверг 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Звуки и буквы. 

смыслоразличительная 
роль звуков и букв в 
слове.

https://www.youtube.com/watch?v=G6He-
iXJYxA

2 9.40 – 10.10 С помощью 
ЭОР

Математика Составление и заучивание 
таблицы сложения

https://www.youtube.com/watch?
v=Gbrk4mCPT6o

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

К. Ушинский "Гусь и 
журавль", Л. Толстой 
"Зайцы и лягушки"

Чтение вслух произведения стр. 58 - 59

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Технология передвижение по воде. 

Проект "Речной флот". 
Изделие "Кораблик из 
бумаги2, "Плот"

https://www.youtube.com/watch?
v=wg0gxbywj9g

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Пятница 1 9.00 – 9.30 С помощью 

ЭОР
Русский язык Звуки и буквы.Условные 

обозначения звуков.
https://vk.com/video-163452472_456239619
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Пятница

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Составление и заучивание 
таблицы сложения

стр. 72 учебника чтение вслух таблицу, 
№2,3

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://my.mail.
ru/list/khaperskaya/video/_myvideo/1.html

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Окружающий мир Почему в лесу мы будем 

соблюдать тишину
https://www.youtube.com/watch?
v=5nApEbm54d4
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