
Расписание занятий на неделю для 7 класса
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Понедельн
ик

1 9.00 – 9.30  С помощью ЭОР
 и самостоя
тельная 
работа

русский язык Смыслораз-
личительные 
частицы

По учебнику 
стр 167-169, 
упр411,412,413 
Видео на сайте:
 https://www.youtube.
com/watch?v=
nJ1lEymusWA

Выучить 
смыслораз-
личительные 
частицы

2 9.40 – 10.10 самостоятельная 
работа

история Окончание Смуты Изучаем параграф учебника 
16; выписываем новые слова. 
Выполняем зад.4 к 
параграфу

Выполняем задания 2 и 4 
на стр. 28 -29 рубрики " 
Думаем, сравниваем, 
размышляем"

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР Физика Простые механизмы https://www.youtube.
com/watch?v=_wQO5lEEjao

п57-58 . Ответить на 
вопросы1-6

Завтрак 10.50 – 11.10

https://www.youtube.com/watch?v=_wQO5lEEjao
https://www.youtube.com/watch?v=_wQO5lEEjao


Понедельн
ик

4 11.10 – 11.40 Работа с 
электронным 
ресурсом

математика
(алгебра)

https://docviewer.yandex.
ru/view/308752296/?
page=2&*=wcqsdlbEZs%
2BDpF76HwUamTokQcB7In
VybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly
80RFQxdVhFUFJySlJYbFVG
b2V3cnVOM1ZNc1lmYUtob
WloOTBBXzh6NzZkQXgtTE
hNX0NPYTNaaXAzNTVEST
ZHUXpYcEJLZThRZUpiZnR
XVzBtQW1RZndlMjRVZno4
ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2J
RQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zT
Xh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWl
CZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZ
URqMXFsbEt3a3hQenJISFpO
T0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0
JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOi
J6YWNoZXRfcG9fYWxnZW
JyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhL
mRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6
ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwOD
c1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg
4MTEyMzA0LCJ5dSI6Ijc4NT
AyNjM0ODE0NjIwMTA1ND
IifQ%3D%3D

Не задано

5 11.50 – 12.20 Самостоятельная 
работа

литература А.Платонов "в 
прекрасном и 
яростном мире" 

Учебник Прочитать текст, 
озаглавить главы

6 12.30 – 13.00 С помощью ЭОР Физ-ра Волейбол Разминка: 
https://youtu.
be/gMbeRBl5UKM 
 Задние для изучения:
https://youtu.be/DPZie7Nn4Xo

Отжимание 20 р. 

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
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https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
https://docviewer.yandex.ru/view/308752296/?page=2&*=wcqsdlbEZs%2BDpF76HwUamTokQcB7InVybCI6InlhLWJyb3dzZXI6Ly80RFQxdVhFUFJySlJYbFVGb2V3cnVOM1ZNc1lmYUtobWloOTBBXzh6NzZkQXgtTEhNX0NPYTNaaXAzNTVESTZHUXpYcEJLZThRZUpiZnRXVzBtQW1RZndlMjRVZno4ZDE5S0pwNzItSkY5N2Qza2JRQzh0Vy1Kc3pfUmhwV18zTXh2amh1TnZ2ZHo1LTZIUWlCZzlaMGc9PT9zaWduPTZBZURqMXFsbEt3a3hQenJISFpOT0lZZ3h1a1ZIUW13RUU5S0JLSlFDNVU9IiwidGl0bGUiOiJ6YWNoZXRfcG9fYWxnZWJyZV9kbHlhXzdfa2xhc3NhLmRvY3giLCJub2lmcmFtZSI6ZmFsc2UsInVpZCI6IjMwODc1MjI5NiIsInRzIjoxNTg1ODg4MTEyMzA
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Вторник 1 9.00 – 9.30 Самостоятельная 
работа и с 
помощью 
ЭОР

русский язык Смыслораз-
личительные 
частицы

По учебнику 
упр. 414, 415
 письменно

https://resh.edu.ru/
subject/lesson

/2258/start/

Фото отчёт 
о прохождении 
тренировочных 
заданий на 
сайте РЭШ

2 9.40 – 10.10 Самостоятельная 
работа

английский 
язык

Что собираешься 
делать выходные?

Учебник стр.150-151 упр.1-2   Учебник, стр. 151 упр.4

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР физ-ра Волейбол Разминка: 
https://youtu.

be/gMbeRBl5UKM 
 Задние для изучения:

https://youtu.
be/dbZmZZk6Q64

Отжимание 20 р. 

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 Самостоятельная 

работа
английский Какой лучший способ 

не тратить время
Рабоч.тетр.стр.104-105   упр.
1-2     

Учебник  стр. 151 упр.3   

5 11.50 – 12.20 Самостоятельная 
работа. ЭОР.

география Западная часть 
Европы.

https://infourok.ru/urok-
geografii-kl-strani-severnoy-
ameriki-3181716.html

Учебный материал п.44,
стр.138-139.Работа с 
контурными картами, 
атласом. Вопросы и 
задания 1-3 в рабочей 
тетради.

6 12.30 – 13.00 Работа с 
электронным 
ресурсом в РЭШ

математика
(геометрия)

Расстояние от точки 
до прямой. Расстояние 
между параллельными 
прямыми

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/7306/start/25
0260/

П.37 № 271, 272

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Среда 1 9.00 – 9.30 ЭОР история Экономическое 

развитие России в 17 
в.

https://www.youtube.
com/watch?v=hX-CMXqYzpg

изучаем текст параграфа 
17; выписываем в 
тетрадь и учим новые 
слова. Письменно 
ответить на вопрсы 2 и 3 
на стр. 35.

https://infourok.ru/urok-geografii-kl-strani-severnoy-ameriki-3181716.html
https://infourok.ru/urok-geografii-kl-strani-severnoy-ameriki-3181716.html
https://infourok.ru/urok-geografii-kl-strani-severnoy-ameriki-3181716.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7306/start/250260/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7306/start/250260/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7306/start/250260/
https://www.youtube.com/watch?v=hX-CMXqYzpg
https://www.youtube.com/watch?v=hX-CMXqYzpg


Среда

2 9.40 – 10.10 Самостоятельная 
работа

математика 
(алгебра)

Контрольная работа 
по теме 
«Преобразование 
целых выражений».

https://infourok.
ru/kontrolnaya-rabota-po-
algebre-preobrazovanie-celih-
virazheniy-klass-2899297.html

не задано

3 10.20 – 10.50 Самостоятельная 
работа

русский язык Смыслораз-
личительные 
частицы

По учебнику 
упр. 416, 417 
– письменно.

Параграф 
68 учить

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью ЭОР физкультура Волейбол Разминка: 

https://youtu.
be/gMbeRBl5UKM 
 Задние для изучения:
https://youtu.
be/K9X_wB1Yu84

Приседание 20 р.

5 11.50 – 12.20 С помошью ЭОР биология Многообразие Млек. 
Отряд Хищные.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2111/start/

Выполнить задания 
после ссылки.

6 12.30 – 13.00 С помощью ЭОР литература А.Платонов "В 
прекрасном и 
яростном мире

Смотреть в АСУ РСО Выполнить тест

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Четверг 1 9.00 – 9.30 Самостоятельная 

работа
русский язык Сочинение как мне 

стать чемпионом
По учебнику упр. 418 устно, 
сочинение по упр.419.

не задано

2 9.40 – 10.10 Самостоятельная 
работа

английский Может посмотрим 
новый фильм?

Рабоч. тетр. стр.106 упр.1; 
стр.109 упр.1-2

Рабоч. тетр. стр.111 упр.
5

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР география Северная и восточная 
части Евразии.

https://infourok.
ru/prezentaciya-po-geografii-
na-temu-severnaya-i-
vostochnaya-chasti-evrazii-
klass-2808075.html

Учебный материал п.45 
стр.140-141. выполнение 
заданий 2-4 в рабочей 
тетради.

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 Работа с 

электронным 
ресурсом в РЭШ

геометрия Построение 
треугольника по трем 
элементам.

РЭШ: посмотреть, 
выполнить задания и 
оценить себяhttps://resh.edu.
ru/subject/lesson/7305/start/25
0155/

П.38 № 288

https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-po-algebre-preobrazovanie-celih-virazheniy-klass-2899297.html
https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-po-algebre-preobrazovanie-celih-virazheniy-klass-2899297.html
https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-po-algebre-preobrazovanie-celih-virazheniy-klass-2899297.html
https://infourok.ru/kontrolnaya-rabota-po-algebre-preobrazovanie-celih-virazheniy-klass-2899297.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/train/#208821
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2111/train/#208821
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-na-temu-severnaya-i-vostochnaya-chasti-evrazii-klass-2808075.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-na-temu-severnaya-i-vostochnaya-chasti-evrazii-klass-2808075.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-na-temu-severnaya-i-vostochnaya-chasti-evrazii-klass-2808075.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-na-temu-severnaya-i-vostochnaya-chasti-evrazii-klass-2808075.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-geografii-na-temu-severnaya-i-vostochnaya-chasti-evrazii-klass-2808075.html
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/start/250155/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/start/250155/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/start/250155/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/start/250155/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7305/start/250155/


Четверг

5 11.50 – 12.20 С помощью ЭОР физика Момент силы https://www.youtube.
com/watch?v=bMOudZSi8ew

п59

6 12.30 – 13.00 Работа с 
электронным 
приложением к 
учебнику

информатика Инструменты 
распознавания текстов 
и компьютерного 
перевода

По данной ссылке 
ознакомиться с презентацией 
к $ 4.5 «Инструменты 
распознавания текстов и 
компьютерного перевода».
http://www.lbz.
ru/metodist/authors/informatik
a/3/eor7.php

Выполнить 
интерактивный тест по 
вариантам
 https://onlinetestpad.
com/hpt34qu63442k

классный час
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Пятница 1 9.00 – 9.30 Самостоятельная
 работа и с ЭОР

русский язык Раздельное 
и дефисное
 написание
 частиц

Видео урок 
на сайте 
https://www.youtube.
com/watch?v=
-LTOdmZmhrA

По учебнику
 стр.170-171 
упр. 420, 421

2 9.40 – 10.10 С помошью ЭОР биология Отряд Приматы. https://interneturok.
ru/lesson/biology/7-
klass/bklass-rybyb/klass-
mlekopitayuschie-
primaty/testcases

Тест по ссылке.

3 10.20 – 10.50 Самостоятельная
 работа и с ЭОР

математика
(алгебра)

Линейное уравнение с 
двумя переменными.

https://www.youtube.
com/watch?
time_continue=44&v=y-
9vN7ka2D8&feature=emb_log
oвыполните задания по 
учебнику № 1025, 1027

П.40 №1026, 1030

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 ЭОР, 

самостоятельная 
работа

обществознани
е

Охранять природу - 
значит охранять 
жизнь

смотрим видео по ссылке 
youtube.com/watch?
v=ZA1vxtfpLow, затем 
изучаем текст пар. 16

выполнить письменно 
задания 3 рубрики " 
Проверим себя" и 6 
рубрики " В классе и 
дома"

5 11.50 – 12.20 самостоятельная 
работа

технология уход за обувью и 
рабочим столом

домашняя обувь поддерживать чистоту

https://www.youtube.com/watch?v=bMOudZSi8ew
https://www.youtube.com/watch?v=bMOudZSi8ew
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
http://www.lbz.ru/metodist/authors/informatika/3/eor7.php
https://onlinetestpad.com/hpt34qu63442k
https://onlinetestpad.com/hpt34qu63442k
https://onlinetestpad.com/hpt34qu63442k
https://onlinetestpad.com/hpt34qu63442k
https://onlinetestpad.com/hpt34qu63442k
https://interneturok.ru/lesson/biology/7-klass/bklass-rybyb/klass-mlekopitayuschie-primaty/testcases
https://interneturok.ru/lesson/biology/7-klass/bklass-rybyb/klass-mlekopitayuschie-primaty/testcases
https://interneturok.ru/lesson/biology/7-klass/bklass-rybyb/klass-mlekopitayuschie-primaty/testcases
https://interneturok.ru/lesson/biology/7-klass/bklass-rybyb/klass-mlekopitayuschie-primaty/testcases
https://interneturok.ru/lesson/biology/7-klass/bklass-rybyb/klass-mlekopitayuschie-primaty/testcases
https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=y-9vN7ka2D8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=y-9vN7ka2D8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=y-9vN7ka2D8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=y-9vN7ka2D8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=y-9vN7ka2D8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=44&v=y-9vN7ka2D8&feature=emb_logo
http://youtube.com/watch?v=ZA1vxtfpLow
http://youtube.com/watch?v=ZA1vxtfpLow
http://youtube.com/watch?v=ZA1vxtfpLow
http://youtube.com/watch?v=ZA1vxtfpLow


Пятница

6 12.30 – 13.00 С помощью ЭОР музыка\ИЗО Интерьер комнаты – 
портрет её хозяина.

Видео с сайта:
 https://infourok.

ru/prezentaciya-po-izo-na-
temu-interer-komnati-portret-
ee-hozyaina-klass-3131381.

html

Нарисовать комнату с 
делением на зоны

https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temu-interer-komnati-portret-ee-hozyaina-klass-3131381.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temu-interer-komnati-portret-ee-hozyaina-klass-3131381.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temu-interer-komnati-portret-ee-hozyaina-klass-3131381.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temu-interer-komnati-portret-ee-hozyaina-klass-3131381.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temu-interer-komnati-portret-ee-hozyaina-klass-3131381.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-izo-na-temu-interer-komnati-portret-ee-hozyaina-klass-3131381.html

