
Расписание занятий для 1 класса
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс

Понедельн
ик 
ВЫХОДНО
Й ДЕНЬ

1 9.00 – 9.30
2 9.40 – 10.10
3 10.20 – 10.50

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Вторник 1 9.00 – 9.30 Самостоятельн

ая работа
Литературное 
чтение

К.Ушинский "Ворон и 
сорока", "Худо тому кто 
добра не делает никому", 
Урок - обобщение по теме 
"И в шутку и всерьез"

Стр. 24-28, выразительное чтение 
произведений, стр. 28 "Проверим себя и 
оценим свои достижения"

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Повторение пройденного. 
"Что узнали. Чему 
научились"

Стр.92-93 №7,9,12,14

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн
ая работа

Русский язык Буквы Й и И. Звуки [й] и 
[и].Перенос слов с буквой 
й.

Стр.78 упр.1,2 устно, 3,4 письменно

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Изобразительное 
искусство

Сказочная страна https://www.youtube.com/watch?
v=mdQJHy05XvM

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Среда 1 9.00 – 9.30 Самостоятельн

ая работа
Русский язык Твердые и мягкие 

согласные звуки
Стр. 81упр. 1,2 устно, стр.82 упр.3 
письменно

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

Ю.Ермолаев "Лучший 
друг", Е.Благинина 
"Подарок"

Стр.31-33, выразительное чтение 
произведения вслух, вопросы

3 10.20 – 10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://ok.ru/video/347010699770

Завтрак 10.50 – 11.10

https://www.youtube.com/watch?v=mdQJHy05XvM
https://www.youtube.com/watch?v=mdQJHy05XvM
https://ok.ru/video/347010699770


Среда

4 11.10 – 11.40 Самостоятельн
ая работа

Окружающий мир Зачем строят корабли? Стр. 64-65, выразительное чтение темы, 
задания, вопросы

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Четверг 1 9.00 – 9.30 Самостоятельн

ая работа
Русский язык Парные твердые и мягкие 

согласные звуки и их 
обозначение на письме 
буквами е,ё,ю,я,и,ь

Стр.82-83 упр.4,5 устно, стр.84 упр.7 
письменно

2 9.40 – 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Проверочная работа 
"Проверим себя и оценим 
свои достижения"

Стр.96-97 тестовая работа

3 10.20 – 10.50 Самостоятельн
ая работа

Литературное 
чтение

В Орлов "Кто первый?", 
С.Михалков "Бараны", Р.
Сеф "Совет"

Стр.34-37, выразительное чтение 
произведений вслух, вопросы

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 С помощью 

ЭОР
Технология Способы общения. 

Изделия "Письмо на 
глиняной дошечке", 
"Зашифрованное письмо"

https://www.youtube.com/watch?v=JYHnNsX_w10

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Пятница 1. 9.00 -9.30 Самостоятельн

ая работа
Русский язык Мягкий знак как 

показатель мягкости 
согласного звука

Стр.87 упр.2, стр.88 упр.4

2. 9.40 - 10.10 Самостоятельн
ая работа

Математика Итоговое повторение.
Сравнение чисел. 
Сложение и вычитание.

Стр.100-101 №1,3,5,6

3. 10.20 -10.50 С помощью 
ЭОР

Динамическая 
пауза

https://www.youtube.
com/watch?v=j72J9C3sGjg

не задано

Завтрак 10.50 - 11.10
4. 11.10 -11.40 Самостоятельн

ая работа
Окружающий мир Зачем строят самолёты? Стр.66-67, задания, вопросы

https://www.youtube.com/watch?v=JYHnNsX_w10
https://www.youtube.com/watch?v=j72J9C3sGjg
https://www.youtube.com/watch?v=j72J9C3sGjg

