
Расписание занятий на неделю  для 1 класса (12-15 мая)
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс

Понедельник 
ВЫХОДНОЙ 
ДЕНЬ

1 9.00 – 9.30 Русский язык
2 9.40 – 10.10 Математика
3 10.20 – 

10.50
физкультура

4 11.10 – 
11.40

Литературное чтение

5 11.50 – 
12.20

Музыка

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Вторник 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Согласные буквы, 

обозначающие 
согласные звуки. 

Удвоенные согласные. 
Перенос слов с 

удвоенными 
согласными.

https://youtu.
be/eY0kQQhT2uU

 Учебник с. 77 упр. 8

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Сложение вида: □ +8, □ 
+9.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4198/start

/162034/
 Учебник с. 71

 № 5,6.
3 10.20 – 

10.50
С помощью ЭОР Литературное чтение К.Чуковский Федотка» 

О.Дриз «Привет» О.
Григорьев «Стук»

https://youtu.
be/b7opFwuAoaQ

 чтение произведений
Завтрак 10.50 – 11.10

4 11.10 – 
11.40

С помощью ЭОР Изобразительное 
искусство

Сказочная страна. https://youtu.be/LqzE3v-
ncpo
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Вторник

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Среда 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Буквы Й и И. Звуки [й’] 

и [и]. Перенос слов с 
буквой Й.

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/6217/mai

n/213576/
 Учебник с. 79 упр. 3,4

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Литературное чтение И.Токмакова «Разговор 
Лютика и Жучка» И.

Пивоварова «Кулинаки-
пулинаки».

https://youtu.
be/b7opFwuAoaQ

 чтение произведений

3 10.20 – 
10.50

С помощью ЭОР 
(12-15 мая)

физкультура Подвижные игры о 
элементами футбола

https://youtu. 
be/sLYOE0rTYpo

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Окружающий мир Зачем нужны поезда? https://youtu.

be/WCwb6YIcvQA
 Учебник с.58-59

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Четверг 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Твёрдые и мягкие 

согласные звуки.
Электронное приложение 

к учебнику 
 Учебник с. 82 упр. 3,4

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Таблица сложения. https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5209/mai

n/162063/
 Учебник с. 72

 № 3,4.
3 10.20 – 

10.50
С помощью ЭОР Литературное чтение К.Чуковский 

«Телефон».М.
Пляцковский 
«Помощник».

https://youtu.
be/b7opFwuAoaQ

 чтение произведений, 
пересказ М. Пляцковский 

«Помощник»
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Четверг

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Технология Способы общения. 

Изделия «Письмо на 
глиняной дощечке», 

«Зашифрованное 
письмо»

https://youtu.
be/JYHnNsX_w10

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс
Пятница 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР Русский язык Парные твёрдые и 

мягкие согласные звуки 
и их обозначение на 

письме буквами е, ё, ю, 
я, и, ь

Электронное приложение 
к учебнику.

 Учебник с. 85 упр. 8,9

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР Математика Решение текстовых 
задач, числовых 

выражений

Электронное приложение 
к учебнику

 Учебник с. 74
 № 4,5

3 10.20 – 
10.50

динамическая пауза

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 

11.40
С помощью ЭОР Окружающий мир Зачем строят корабли? https://youtu.

be/S4rX1Gwzk6I
 Учебник с.60-61
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