
Расписание занятий на неделю для 7 класса (18-22 мая)
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Понедельник 1 9.00 – 9.30 Самостоятельная 
работа 

русский язык Дефис в междометиях. 
Знаки препинания при 

междометиях

Учебник стр. 184- 185
 Упр. 462 (устно) 463, 464 

(письменно) 
 Отчёт ВК

Упр. 465 (устно)

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР история Русские 
путешественники и 
первопроходцы в 17 в.

Изучаем материал по ссылке 
https://www.youtube.
com/watch?v=jQDb1LmYiHc

Работа по карте атласа :
читая текст параграфа, 
находим все 
географические объекты, 
указанные в тексте. 
Выполнить письменно 
вопрос 6 к параграфу на 
стр. 93

3 10.20 – 10.50 Самостоятельная 
работа 

Физика Контрольная работа АСУ РСО и в контакте не задано

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 Самостоятельная 

работа 
математика
(алгебра)

Способ сложения. Решить по учебнику № 1085, 
1087

п. 44 № 1086

5 11.50 – 12.20 С помощью ЭОР литература М.Зощенко "Беда" https://infourok.
ru/prezentaciya-po-literature-
m-zoshenko-beda-7-klass-
4279218.html

прочитать рассказ, 
ответить на вопросы

6 12.30 – 13.00 Самостоятельная работа
 С помощью ЭОР

Физкультура Прыжки в длину. Разминка и задние для изучения:
 https://vk.com/public193777982?w=wall-193777982_20 
  
 https://youtu.be/jiWFcnjTnhM
  
 https://youtu.be/PInqAWv62jA

Не предусмотрено

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Вторник 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР русский язык Контрольная работа Тестирование на сайте: https:

//onlinetestpad.
com/ru/test/5468-test-po-teme-
mezhdometiya-v-predlozhenii 

Отчёт ВК.

Не задано

https://www.youtube.com/watch?v=jQDb1LmYiHc
https://www.youtube.com/watch?v=jQDb1LmYiHc
https://www.youtube.com/watch?v=jQDb1LmYiHc
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-m-zoshenko-beda-7-klass-4279218.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-m-zoshenko-beda-7-klass-4279218.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-m-zoshenko-beda-7-klass-4279218.html
https://infourok.ru/prezentaciya-po-literature-m-zoshenko-beda-7-klass-4279218.html


Вторник

2 9.40 – 10.10 Самостоятельная 
работа 

английский 
язык

Ты ходишь в музеи? Учебник стр.169 упр.1-2 Учебник  стр.170 упр.3

3 10.20 – 10.50 Самостоятельная работа
 С помощью ЭОР

Физкультура Прыжки в длину. Разминка и задние для изучения:
 https://vk.com/public193777982?w=wall-193777982_20 
  
 https://youtu.be/DDlx1mcB_kw
  
 https://youtu.be/bZnyUu2KbQQ

Не предусмотрено

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 Самостоятельная 

работа 
английский 
язык

Контрольная работа Рабоч.тетр.стр.126-129 не задано

5 11.50 – 12.20 Самостоятельная 
работа. 

география Обобщение по теме 
«Многоликая 
планета»

Учебник Учебный материал стр.
174-175.Работа с 
контурными картами, 
атласом. Вопросы и 
задания рабочей тетради.

6 12.30 – 13.00 С помощью ЭОР математика
(геометрия)

Признаки равенства 
треугольников. 
Равнобедренный 
треугольник.

https://infourok.ru/test-po-
geometrii-na-temu-priznaki-
ravenstva-treugolnikov-klass-
3387747.html выполнить тест

не задано

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Среда 1 9.00 – 9.30 С помощью ЭОР история Культура народов 

России в 17 в.
Смотрим видео по ссылке 
https://www.youtube.
com/watch?v=_TKtlLjG47k ; 
читаем текст параграфа 26

Ответить письменно на 
вопрос 8 к параграфу на 
стр. 102 на стр. 80

2 9.40 – 10.10 С помощью ЭОР математика 
(алгебра)

Способ сложения. http://школа-пифагора.
рф/publ/matematika_v_7_klass
e/didakticheskij_material/samo
stojatelnaja_rabota_quot_meto
d_slozhenija_quot/43-1-0-906 
выполнить самостоятельную 
работу

П.44 № 1088

3 10.20 – 10.50 С помощью ЭОР русский язык Анализ ошибок, 
допущенных в 

контрольной работе

РЭШ: https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2618/train/#1

98272 Тренировочные 
задания. Отчёт ВК.

Не задано

Завтрак 10.50 – 11.10



Среда

4 11.10 – 11.40 Самостоятельная работа
 С помощью ЭОР

Физкультура Зачёт по прыжкам в длину с разбегаРазминка и задние для изучения:
 https://vk.com/public193777982?w=wall-193777982_20 
  
 https://youtu.be/bZnyUu2KbQQ 
  
 https://youtu.be/PInqAWv62jA

Не предусмотрено

5 11.50 – 12.20 Самостоятельная 
работа.

биология Среда обитания 
организмов. 
Экологические 
факторы.

Учебник. Параграф 29 учебника.
Заполнить таблицу стр.
149.Письменный ответ 
на вопросы 1-2.

6 12.30 – 13.00 С помощью ЭОР литература "Тихая моя Родина".
Стихи о родной 
природе

https://resh.edu.
ru/subject/lesson/2304/start/

стр.220-229,выучить 
одно из стих-ний

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Четверг 1 9.00 – 9.30 Самостоятельная 

работа 
русский язык Разделы науки о 

русском языке
Учебник стр. 186 упр. 466. 

 Отчёт ВК
Не задано

2 9.40 – 10.10 Самостоятельная 
работа 

английский 
язык

Что ты знаешь о 
Московском Кремле?

Рабоч.тетр.стр.121  упр.1 Рабоч.тетр. стр.124 упр.
2-3

3 10.20 – 10.50 Самостоятельная 
работа. ЭОР.

география Обобщение. 
Контрольная работа

Учебник. Вопросы и задания в 
рабочей тетради.

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 с помощью ЭОР геометрия Параллельные 

прямые. Свойства.
https://testedu.
ru/test/matematika/7-
klass/parallelnost.html
 выполнить тест

Не задано

5 11.50 – 12.20 С помощью ЭОР физика Повторение по теме"
Первоначальные 
сведения о строении 
вещества"

https://www.youtube.
com/watch?v=dPlhN9FgWac

Повторить гл1стр 21-37

6 12.30 – 13.00 Самостоятельная 
работа 

информатика Компьютерные 
презентации.

Изучить п. 5.2 и выполнить 
задание 5.1 на стр.214-216

Задание 5.2 на стр. 217

классный час
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Пятница 1 9.00 – 9.30 Самостоятельная 
работа 

Русский язык Текст и стили речи. Учебник §77 упр. 467,470, 
471 Отчёт ВК.

Упр. 469 устно

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2304/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2304/start/
https://www.youtube.com/watch?v=dPlhN9FgWac
https://www.youtube.com/watch?v=dPlhN9FgWac


Пятница

2 9.40-10.10 Самостоятельная 
работа.

Биология Экосистема.

Учебник.

Знать основные 
термины, изучить 
параграф 28.

3 10.20 – 10.50 с помощью ЭОР математика 
(алгебра)

Решение задач с 
помощью систем 
уравнений

https://www.youtube.
com/watch?
v=I3l5E0hY6ro&feature=emb
_logo посмотреть видео-урок 
и решить по учебнику № 
1099, 1101.

П.45 № 1100

Завтрак 10.50 – 11.10
4 11.10 – 11.40 Самостоятельная 

работа 
обществознание Практикум по теме " 

Человек и природа".
Выполнить ( письменно) 
задание 3 рубрики " 
Практикум" на стр. 150

не задано.

5 11.50 - 12.20. С помощью ЭОР. Технология Создание клумб из 
подручного матерьяла 
и высадка петуний.

https://ok.
ru/video/8479900962?
fromTime=143

не задано.

6 12.30 – 13.00 С помощью ЭОР ИЗО/музыка Имидж: лик или 
личина? Сфера 
имидж-дизайна./

Презентация: https:
//multiurok.ru/index.

php/files/prezentatsiia-dlia-
uroka-izo-7-klass-imidzh-lik-il.

html

Не задано

https://ok.ru/video/8479900962?fromTime=143
https://ok.ru/video/8479900962?fromTime=143
https://ok.ru/video/8479900962?fromTime=143

