
Расписание занятий на неделю для 10 класса (30 ноября - 4 декабря)
ДатаРасписание занятий на неделю для 10 класса (9-13 ноября)Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Понедельник 

1

9.00 – 9.30 Онлайн-
подключение

ино(английский) Межпредметные связи. 
Школьные проблемы.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи:  
Вконтакте уч. стр.58, 
упр.3 не задано

9.35-9.40 Время на настройку платформы и оборудования

2

9.45 – 10.15 Онлайн-
подключение

ино(английский) Экология. Вымирающие 
животные.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи: 
Вконтакте уч.стр.59, 
упр.2

Вконтакте. уч.стр.59, упр.3

10.20-10.25 Время на настройку платформы и оборудования
3 10.30 – 11.00 Онлайн-

подключение
химия Нефть. Состав и 

переработка. 
Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4775/c
onspect/150506/ 
Выполнитьтренировоч
ное задание

создать презентацию Нефть в 
древности и Нахождение 
нефти в природе

Завтрак 11.00 – 11.20
11.20-11.25 Время на настройку платформы и оборудования

4

11.30 – 12.00 Онлайн-
подключение

ОБЖ дирая государственная 
система 
предупреждения и 
ликвидации ЧС

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://youtu.
be/J4slNKnoAGw. 
Параграф 11 учебника 

вопросы к параграфу на стр. 
60-61 ответы прислать в АСУ 
или Воцап

12.05-12.10 Время на настройку платформы и оборудования



Понедельник 

5 12.15– 12.45 Онлайн-
подключение

математика Обратные 
тригонометрические 
функции

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
https://uchitelya.
com/algebra/106058-
samostoyatelnaya-
rabota-obratnye-
trigonometricheskie-
funkcii.html

выполнить самостоятельную 
работу 

12.50-12.55 Время на настройку платформы и оборудования
6 13.00 – 13.30 Онлайн-

подключение
биология Белки,их состав и 

структура
Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://www.yaklass.
ru/p/biologia/obschie-
biologicheskie-
zakonomernosti/tcitologi
ia-nauka-o-kletke-
17330/khimicheskii-
sostav-kletki-16040/re-
e49d7227-24e6-4088-
ac25-5ba28bc78f36

Создать презентацию по теме

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Вторник 1 9.00 – 9.30 Онлайн-

подключение
обществознание Духовный мир 

личности.
Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
Изучить текст 
параграфа 11

отвечаем на вопросы 
параграфа

9.35-9.40 Время на настройку платформы и оборудования

2

9.45 – 10.15 Онлайн-
подключение

русский язык ЭК Лексическое богатство 
русского языка.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 

использовать 
ресурсЗадание 6 дано 

ВК.

Отчёт по заданию ВК.



Вторник

10.20-10.25 Время на настройку платформы и оборудования

3

10.30 – 11.00 Онлайн-
подключение

русский язык Обобщающие 
упражнения.

Тест.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 

использовать ресурс: 
Видеоурок: https:

//onlinetestpad.
com/ru/test/5335-

cheredovanie-glasnykh-
v-korne

Отчёт по заданию ВК.

Завтрак 11.00 – 11.20
11.20-11.25 Время на настройку платформы и оборудования

4

11.30 – 12.00 Онлайн-
подключение

лит-ра Две ветви русской 
поэзии во второй 

половине XIX века.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 

использовать ресурс: 
Презентация https:

//infourok.ru/dve-vetvi-
russkoy-poezii-vo-

vtoroy-polovine-i-veka-
2527335.html

Конспект по презентации

12.05-12.10 Время на настройку платформы и оборудования

5

12.15– 12.45 Онлайн-
подключение

математика Контрольная работа по 
теме 
"Тригонометрические 
функции"

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
https://yadi.
sk/i/qkulp4PhlQ5RJA

выполнить контрольную 
работу

12.50-12.55 Время на настройку платформы и оборудования
6 13.00 – 13.30 Онлайн-

подключение
родной(русский)яз Морфология и 

словообразование.
Google Meet 

подключение.При 
отсутствии связи 

использовать 
ресурсЗадание в 

АСУРСО

Записать таблицу в тетрадь.

13.35-13.40 Время на настройку платформы и оборудования



7 13.45 – 14.15 Онлайн-
подключение

математика Решение 
тригонометрических 
уравнений (разложение 
на множители, замена 
переменной)

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
https://yadi.
sk/i/yB5roUKA_QH56
Q

выполнить работу

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание
Среда

1

9.00 – 9.30 Онлайн-
подключение

физ-ра Бросок мяча в 
движении.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 

использовать ресурс:
https:/https://youtu.
be/rWVoUB8eXlM

Не задано

9.35-9.40 Время на настройку платформы и оборудования

2

9.45 – 10.15 Онлайн-
подключение

физика Кинетическая и 
потенциальная энергии

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:   
https://www.youtube.
com/watch?
v=N12rh3zcxyw

параграф 41,44

10.20-10.25 Время на настройку платформы и оборудования

3

10.30 – 11.00 Онлайн-
подключение

биология Ферменты - 
Биологические 
катализаторы 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://vimeo.
com/110143528

Составить презентацию Роль 
ферментов

Онлайн-
подключение

физика Основное уравнение 
динамики 
вращательного 
движения

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://www.youtube.
com/watch?
v=_a1LZUfIFl8

параграф 48-50



Среда

3

Онлайн-
подключение

обществознание Исторический процесс. Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
изучить параграф 14

написать эссе

Завтрак 11.00 – 11.20
11.20-11.25 Время на настройку платформы и оборудования

4

11.30 – 12.00 Онлайн-
подключение

физика Работа силы тяжести и 
упругости . Закон 
сохранения энергии в 
механике

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс 
Разобрать параграф 45 
стр 146 А1-3

Задания по интерактивной 
тетради

12.05-12.10 Время на настройку платформы и оборудования
5 12.15– 12.45 Онлайн-

подключение
математика Контрольная работа по 

теме " 
Тригонометрические 
функции"

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
https://yadi.
sk/i/qkulp4PhlQ5RJA

выполнить  контрольную 
работу

12.50-12.55 Время на настройку платформы и оборудования
6 13.00 – 13.30 Онлайн-

подключение
русский язык Употребление гласных 

после шипящих. 
Google Meet 

подключение.При 
отсутствии связи 

использовать ресурс: 
Учебник §21 стр. 103-

104 читать теорию

Учебник упр. 110 (по 1 
предложению списать и 

объяснить орфограмму), 111. 
Отчёт ВК.

13.35-13.40 Время на настройку платформы и оборудования
7 13.45 – 14.15 Онлайн-

подключение
литература Личность и творчество 

поэта. Народные истоки 
мироощущения Н.А.

Некрасова. 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 

использовать ресурс: 
Видеоурок: https:
//www.youtube.

com/watch?
v=OCzaTtFlSGc

Учебник стр. 245-261 читать. 
Читать стихи. Список ВК

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание



Четверг

1

9.00 – 9.30 Онлайн-
подключение

химия Нефть. Состав и 
переработка. 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4775/c
onspect/150506/ 
Выполнитьтренировоч
ное задание

создать презентацию Нефть в 
древности и Нахождение 
нефти в природе

9.35-9.40 Время на настройку платформы и оборудования

2

9.45 – 10.15 Онлайн-
подключение

Физ-ра Штрафной бросок . Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://https://youtu.be/-
_bUjJIQH-s

Не задано

10.20-10.25 Время на настройку платформы и оборудования

3

10.30 – 11.00 Онлайн-
подключение

история Страны Запада в 1920-е 
гг. США. 
Великобритания. 
Франция. Германия.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
изучить текст  
параграфа 6 ( 
новейшая история)

Отвечаем на 1, 2,5 и 6 
параграфа вопросы 
параграфа

Завтрак 11.00 – 11.20
11.20-11.25 Время на настройку платформы и оборудования

4

11.30 – 12.00 Онлайн-
подключение

обществознание Мораль. Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс 
https://www.youtube.
com/watch?
v=JcBf0kcdbno

изучаем параграфа 12

12.05-12.10 Время на настройку платформы и оборудования



Четверг

5

12.15– 12.45 Онлайн-
подключение

математика Углы с 
сонаправленными 
сторонами. Угол между 
прямыми.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс; 
https://yadi.
sk/i/i0vV271V7J_Ifg, 
решить по учебнику № 
42

п.8,9  № 44, 45

12.50-12.55 Время на настройку платформы и оборудования

6

13.00 – 13.30 Онлайн-
подключение

химия Нефть. Состав и 
переработка. 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/4775/c
onspect/150506/ 
Выполнитьтренировоч
ное задание

Каков химический состав 
нефти? (Дать характеристику 
каждого класса 
углеводородов

Онлайн-
подключение

физика Равновесие 
материальной точки и 
твердого тела

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://www.youtube.
com/watch?
v=w77oN_FrIvM

параграф51-53

13.35-13.40 Время на настройку платформы и оборудования

7

13.45 – 14.15 Онлайн-
подключение

ино(английский) ЕГЭ в фокусе Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи: 
Вконтакте уч.стр.60, 
упр.1,2

не задано

Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание



Пятница

1

9.00 – 9.30 Онлайн-
подключение

математика Простейшие  
тригонометрические 
уравнения.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
изучить 
самостоятельно п. 22 и  
решить по учебнику  
№ 22.3, 22.7, 22.9 

п.22 № 22.4, 22.11

9.35-9.40 Время на настройку платформы и оборудования

2

9.45 – 10.15 Онлайн-
подключение

история Страны Запада в 1920-е 
гг. США. 
Великобритания. 
Франция. Германия. 2

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
выполнить творческое 
задание на стр.62 
учебника

Закончить выполние 
творческого задания на стр.
62 учебника Работу прислать 
до 18.00

10.20-10.25 Время на настройку платформы и оборудования

3

10.30 – 11.00 Онлайн-
подключение

физ-ра Тактика игры 
баскетболе.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://https://ok.
ru/video/34477050403

Не задано

Завтрак 11.00 – 11.20
11.20-11.25 Время на настройку платформы и оборудования

4

11.30 – 12.00 Онлайн-
подключение

лит-ра Тема гражданской 
ответственности поэта 

перед народом в лирике 
Некрасова.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 

использовать ресурс: 
Видеоурок: https:
//www.youtube.

com/watch?v=MRLw-
JsT83M&t=6s

Учебник стр. 259-268. Читать 
стихи наизусть. Видео отчёт 

ВК.

12.05-12.10 Время на настройку платформы и оборудования



Пятница

5 12.15– 12.45 Онлайн-
подключение

биология Ферменты - 
Биологические 
катализаторы 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс:
https://vimeo.
com/110143528

Дать описание роли 
ферментов

12.50-12.55 Время на настройку платформы и оборудования
6 13.00 – 13.30 Онлайн-

подключение
математика Решение задач по теме " 

Взаимное расположение 
прямых в пространстве. 
Угол между двумя 
прямыми"

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
https://yadi.sk/i/U-
H0LCCeqqhmrg

выполнить работу


