
Расписание занятий на 24 февраля для 10 класса 
Дата Урок Время Способ Предмет Тема урока Ресурс Домашнее задание

Среда

1

9.00 – 9.30 Онлайн-подключение физкультура Освоение техники 
лыжных ходов.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс : 
https://youtu.
be/Y2kD7cogABg

не задано

9.35-9.40 Время на настройку платформы и оборудования

2

9.45 – 10.15 Онлайн-подключение физика Внутренняя энергия. 
Работа в 
термодинамике. 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс :
https://youtu.
be/K6x3zdCQx-8

не задано

10.20-10.25 Время на настройку платформы и оборудования

3

10.30 – 11.00 Онлайн-подключение биология Развитие организмов и 
окружающая среда.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс : 
https://resh.edu.
ru/subject/lesson/5392/c
onspect/8377/

Изучить тему. Выполнить 
тренировочную работу

физика Эквипотенциальные 
поверхности 

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс :
https://youtu.
be/ADftiWWyX2g

Эквипотенциальные 
поверхности

обществознание Истина и ее критерии. Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс : 
параграф 21

Вопросы и задания 
параграфа

Завтрак 11.00 – 11.20
11.20-11.25 Время на настройку платформы и оборудования



Среда

4

11.30 – 12.00 Онлайн-подключение физика Количество теплоты. 
Уравнение теплового 
баланса. (1-й из 1 ч.)

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс :
https://youtu.
be/8zr4_W_bqf8 

Количество теплоты. 
Уравнение теплового 
баланса.

12.05-12.10 Время на настройку платформы и оборудования
5 12.15– 12.45 Онлайн-подключение математика Предел числовой 

последовательности
Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
изучить 
самостоятельно п. 38 и 
решить по учебнику № 
38.3, 38.5

п.38 № 38.8, 38.6

12.50-12.55 Время на настройку платформы и оборудования
6 13.00 – 13.30 Онлайн-подключение русский язык Правописание Н и НН в 

суффиксах  
прилагательных.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
учебник,параграф 39 
изучить теорию

учебник, упр. 203-205 по 
заданию. Отчёт ВК до 17 ч.

13.35-13.40 Время на настройку платформы и оборудования
7 13.45 – 14.25 Онлайн подключение литература Русская 

литературнаякритика 2-
йполовины 19 века.

Google Meet 
подключение.При 
отсутствии связи 
использовать ресурс: 
https://www.youtube.
com/watch?
v=Pc693PIVN2k&t=22
1s

Законспектировать 
видеоурок. 


