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HHOACHUTEJIBHAA 3AIIMCKA

Pabouas mporpamma 1o BHEypOUHOIl IeATeNbHOCTH AJis yyamuxcs 1-4 kiacca papaborana Ha
OCHOBE IIPOrpaMMbI (POPMHUPOBAHUS TICHXOJIOTUYECKOTO 30POBhS MIAAIINX MKOIHHUKOB «TponmHka
K cBoeMy S». Ypoku ncuxosoruu B HavanbHOM mkoje (1-4). Xyxmaea O.B. Mocksa: ['enesuc, 2023r.

Hacrosimass nporpamMma cocTaBjieHa B COOTBETCTBHM ¢ TpeOoBaHusiMu DenepanbHOro
TOCY/IapCTBEHHOTO0 00pa30BaTEIbHOTO CTaHIapTa HAYaIbHOIO O0IIero oopa3oBaHus, TPEOOBAHUSMU K
pe3yJbTaTaM OCBOCHHS HavyajdbHOW OOpa3oBaTeIbHON MPOrpaMMbl OCHOBHOTO OOIIero oOpa3oBaHMUS,
(byHIaMEHTATBHBIM SAPOM COJIEPIKAHUS HAUYaIbHOTO 0011ero 00pa3oBaHusl.

[Tpennaraemas paboyas Imporpamma peaau3yercss B y4eOHO-METOAMYECKOM OCOOUH, CO3AaHHOM
KaHIuAaToM ncuxosiornyeckux Hayk O.B.XyxmnaeBoi.

Pabouas mporpamMma - WHAMBUAyaJbHbI MHCTPYMEHT I€Aarora, B KOTOPOM OH OINpEIEIseT
HauOoJiee ONTUMaJIbHbIE U Y3PPEKTUBHBIE IS ONPEEICHHOI0 Kilacca cojiepKaHue, (POpMbl, METObI U
IpUEMbl  OpraHu3aluu  00pa30BaTEIILHOIO  Ipoliecca €  LEIbl0  MOJIY4YeHHs  pe3yJbTaTta,
COOTBETCTBYIOLLIETO TpeOOBaHMUSAM CTaHIApTa. YUHUTEIb MOXET BHECTH KOPPEKTHUBBI BO BCE
CTPYKTYPHBIE 3JIEMEHTBI IPOTPaMMBbl C YIETOM OCOOEHHOCTEHN 00yyaronxcs KOHKpETHOro Kilacca.

[Tporpamma npenHa3zHadeHa Juist ooydaromuxcs 1-4 kinaccos.

IIpemyiaraemass mporpamMma IICUXOJIOTMYECKHMX 3aHATHA B HAYAJbHOM IIKOJIE HAIpaBJIeHA Ha
dopMHpOBaHHE W COXpPAHEHUE IICUXOJOIMYECKOro 3J0pOBbS MIAIIIMX IMIKOJIbHUKOB. OHa
CIOCOOCTBYET pa3BUTHUIO HHTEpeca peOEHKa K TIO3HAHHI0 COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTEH, YUMT
HaXOJUTh IMYTH U CIOCOOBI MPEOJOJCHUS TpPyAHOCTEH, (OpMHpPYeT KOMMYHMKATHBHBIE HaBBIKH,
CIOCOOCTBYET YCTAHOBJIEHHIO aTMoc(epsl ApYXKeIroOHs, yIUT YMEHHUIO Paclo3HaBaThb M ONHCHIBATH
CBOM YYBCTBa U YyBCTBa JPYrUX JIOACH. BCE 3TO B KOMIIIIEKCE MOBBIIIAET PECYPCHI IICUXOIOTUYECKOTO
IIPOTUBOCTOSIHUSL HETaTUBHBIM (paKTOpaM peaIbHOCTU U CO3/1aET YCIOBUS JUIsl TOJHOLIEHHOTO Pa3BUTHS
JUYHOCTH peOEHKAa, OCHOBOM KOTOpOro Kak pa3 M SBIAETCS ICUXOJOIMUYECKOE 3/I0pOBbE,
IpENoararmollee, 0 MHEHUIO OOJBIIMHCTBA BEAYIIMX HCCIenoBaTeled B 3TOW 00jacTH, HaIudue
JUHAMHUYECKOTO PpAaBHOBECHS MEXAY HWHIUBUIOM U cpenod. Ilo3ToMy KItOUEBBIM KpUTEpUEM
(GbopMHUPOBaHUS [ICUXOJIOTHUYECKOT0 3/I0pOBbsl PEOEHKA SBIISETCS €ro YCHElIHas aJalTalus K COHUyMY.

Kypc 3aHaTMH 1O BHEYPOUHOM JEATEIBHOCTH C MIAJUIMMHU IIKOJbHHKAaMHU HaIlpaBJI€H Ha
(dopMHpOBaHUE Y HUX CIEAYIOIIUX YMEHUH U ClIocOOHOCTEH:
- OCO3HaHKE ce0s C MO3UIINH IKOIbHUKA,
- YMEHHe aJIeKBaTHO BECTU ce0s B pa3IMUHBIX CUTYAIUX;
- YMCHHUC pa3jindaTb U ONMHUCBIBATb PA3JIMYHBIC SMOIIHNOHAIBHEBIC COCTOSIHUS ,
- CIOCOOHOCTH CIIPABIISATHCS CO CTpaxamMH, 0OM1aMu, THEBOM,
- YMCHHE OTCTaMBaTb CBOIO IMO3HMIHIO B KOJUICKTHUBE, HO B TO XC BpPEMA APYKECKHU OTHOCHUTHCA K
OJIHOKJIaCCHHKaM,
- YMCHHEC CITPABJIATHCA C HCTAaTUBHBIMU OMOIMSIMU,
- CTpeMJICHHE K N3YUYEHHUIO CBOMX BO3MOXKHOCTEH U CIIOCOOHOCTEH;
- yCIIelIHas a/IafTanus B COLUyMe.

Heas kypca:  ¢GopMHpOBaHME UM COXPAaHEHHE IICHUXOJOTHYECKOro 310pOBbS MIIAALIMX
LIKOJIbHUKOB Y€Pe3 CO34aHUE YCIOBUM I UX YCIEIIHON aJanTaluu K IIKOJIbHOM KU3HU.
3agaun:

1. MortuBHupOBaTh JeTe K CAaMOIIO3HAHUIO W TO3HAHWUIO Jpyrux JroAei. [IpoOymuTe wuHTEpec K
BHYTPEHHEMY MHPY JAPYTOro 4eaoBeKa.



2. YUuTh JeTeil pacno3HaBaTh SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS 10 MUMHKE, )KECTaM, T0JIOCY, TOHUMATh
qyBCTBa JAPYTOT0 YeJIOBEKa.

3. ®opMupOBaTh aJIEKBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHUH IKOJBHBIX TPYAHOCTEH - YCTAHOBKY
MIPEOOTICHHUSI.

4. Pa3BuUBaTh COIMAIILHBIC © KOMMYHHUKATHBHBIC YMECHHUS, HEOOXOIUMBIE JUISl YCTAHOBIICHHSI
MEKIIMIHOCTHBIX OTHOIICHUH JAPYT C IPYTOM U YUUTEIICM.

5. [loBbIIIaTh YPOBEHb CAMOKOHTPOJISI B OTHOIICHUH TPOSIBIICHHSI CBOETO AMOIIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS
B X0/1¢ OOIICHUSI.

6. ®opMuUpOBaTH TEPIIUMOCTH K MHEHHUIO COOCCETHHKA.

7 .KoppekTupoBaTh y JIeTei HeXelaTelbHbIC YePThl XapaKTepa U OBEICHHUSI.

8. PactmpsTh TaCCHBHBINA U aKTUBHBINA CII0BAPH O0yUYAIOIUXCSL.

OnucaHue MecTa mpeiMeTa B y4eOHOM IJIaHe

B cootBercTBUU ¢ denepanbHbIM Oa3UCHBIM YYEOHBIM IUIAHOM M MPUMEPHBIMH MPOTrpaMMaMH
HavaIbHOTO 00mero oOpasoBanus Kypc 3anatuii « Tpornmuka kK cBoemy S» m3ywaercs ¢ 1 mo 4 kiacc
o ogHoMy 4acy B Hezento (1 kmacc- 33 4. B rof, 2-4 knaccsl- 34T 4. B roa). O0muii 066EM yueOHOTO
BpEMEHHU cocTaBiisieT 135 yacos.

O01mas xapakTepucTHKa NpeAMeTa:
B ocHoBe peamuzanuu mnporpamMmbl JIEKUT TEOpPETHUECKas MOJENb TPYHIOBOH pPabOTHI C
MJIQJIIIMMH IIKOJIBHUKAMHU, KOTOpasi BKJIIFOYAET TPH OCHOBHBIX KOMIIOHEHTA!
aKcuosiornyeckmii  (CBSI3aHHBII ¢  CO3HAHHEM), HHCTPYMEHTAJIbHO-TEXHOJOTHYECKHI U
NOTPeOHOCTHO-MOTHBAIMOHHBIIA.
AKCHOJIOTHYeCKHIT KOMIIOHEHT COJIEPKATENIbHO MPEACTABIIEH IICHHOCTAMU <«S1»: cOOCTBEHHOTO
«S1» denoBeka, ero cBsi3u ¢ «SI» Opyrux Jojaed U ¢ OpupoJHbIMH oObekTamMu. OH mpeanosiaraeT
OCO3HaHHE pPEOEHKOM IIEHHOCTH, YHUKAJIbHOCTH ce0si M OKPYXAIOUIMX, HACHTU(UKAIUIO KaK C
YKUBBIMH, TaK U HE)KUBBIMU 00BEKTAMH, OCO3HAHHME €MHCTBA C MUPOM BO BCEH €ro MOJIHOTE.
HNHcTpyMeHTANIBHBI KOMIIOHEHT TMpEAroyiaraeT OBJaJeHHEe peduieKCHel Kak CpelIcTBOM
CaMOIIO3HaHHUs, CIOCOOHOCTBbIO KOHIIEHTPUPOBATh CO3HAHME Ha caMOM ceOe, BHYTPEHHEM MHpEe U
CBOEM MECTE BO B3aMMOOTHOILIECHUSAX C APYTUMHU.
IMoTpeOHOCTHO-MOTUBALIMOHHBIN  KOMIOHEHT 0O0€cleuynBaeT TMOsBICHHE y peOEHKa
MOTPEOHOCTH B CAMOPA3BUTUH, CAMOM3MEHEHUH, MOOYK/1aeT K MOCIeAYIoIIel caMopealln3aiii.
3agauu pa3BUTHS SBISIOTCS YETBEPTHIM KOMIIOHEHTOM B JaHHOM mojenu. Pabora ¢ HUMH
OCYILECTBISAECTCS MapajulesIbHO, T.€. NPU TOCTPOCHUHM KAXKIOIO 3aHATHS YUYUTHIBAKOTCS BCE
HaIlpaBJI€HUs, HO, B 3aBUCHUMOCTH OT LIEJIEH, JEJIAeTCs aKIEHT Ha OJTHOM U3 HUX.
3aHATUSA POXOAAT MO ONPEEIEHHON cXeMe, Kak/1asl YaCTh KOTOPOH BBIMIOJHSAET CBOU 3a/1a4u:
1.BBenenue B Temy.
2.Pa3BEpTHIBaHUE TEMBI.
3.MnauBuayanu3anus TEMBbI.
4.3aBepieHre TeMbI

®opMbI OPraHu3aluy y4eOHOro npouecca:

Jnst  yCIemrHOW — peaim3anuy  y4eOHOTO — TpoIecca  HCIONB3YIOTCS — TPYNIOBBIE U
WHAWBUAYallbHbIE 3aHATHSA. VHIMBUAyalbHbIE 3aHATHS HEOOXOIWMBI JJs OTPAOOTKH BaKHBIX
MOMCECHTOB ITIOBCACHUS U ACATCIBHOCTU pe6éHI<a, KOTOPBIC MO0 TEM HJIM WHBIM IIPUYWMHAM OH HC YCBOMJI
B rpynmne. HauBuayanbHbIE 3aHATHS SBISIOTCS MPOJODKEHHEM TPYNIOBOM padOTHI, T.K. TOMOTAIOT
pe6Enky 60see 3 HEeKTUBHO CIIPABUTHCS CO CBOMMH MPOOIeMaMHu.

@opMbI KOHTPOJISI: BXOAHAS, TPOMEKYTOUHAs, HUTOTOBAasi TUArHOCTHKA.



MertanpeaMeTHbIMH pe3yJbTaTAMHM H3Y4YeHHs] Kypca fBIsSeTCS (OpMHpOBaHUE YHUBEPCAIbHBIX

yueOHbIx aevictBuit (YVY ).
1 kaace
Pecynamuenvie YV/:
. OBJIaJICBaTh HAaBBIKAMHU CAMOKOHTPOJISI B OOIIICHUHU CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU;
. M3BJICKAThH C TTIOMOIIBIO YUUTENSI HEOOXOIUMYIO0 HH(POPMAIIMIO U3 JTUTEPATYPHOTO TEKCTa
. onpenessaTh U (OPMYIUPOBATH IEJIb NEATSILHOCTH Ha 3aHATUH C TIOMOIIBIO YUUTES
. YYHUTHCS OCO3HABATh CBOU TPYAHOCTH M CTPEMHUTHCS K X MPEOI0TICHUIO
. CTPOUTH PEUYCBOC BHICKA3BIBAHHUE B YCTHOU opme
Iloznasamenvnvie YVVJI:
. YMETh paclio3HaBaTh U OIKCHIBATH CBOM YYBCTBA M UYBCTBA APYIHX JIIOACH C MOMOIIbIO
YUUTEIIS
. YYHUTHCS UCCIIEIOBATh CBOM KA4eCTBA M CBOM OCOOCHHOCTH
. YUUTHCS PACCYXKAATh, CTPOUTH JIOTHYECKUE YMO3AKIIOUEHHUS C TIOMOIIBIO YUYUTENS
° YYUTHCS HAOJIIO1ATh
[}

MOJICJIUPOBATH CUTYAIIUIO C TTIOMOIIBIO YYUTES
Kommynuxamuenvie YVJ]:
o YUUTBCS JOBEPUTEIHHO U OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX YYBCTBAaX

o YUUTHCS pabOTaTh B Mape U B IPYIINE

o BBITNOJIHATH Pa3InYHbIE POJIU

o CIIylIaTh U TIOHUMATh PeUb IPYTUX peosiT

o 0CO3HABaTh OCOOCHHOCTH MO3HMIMU yYCHHWKA W YYUTHCS BECTH CE€0S B COOTBETCTBUHM C ITOU
MO3ULUECH.

2 KJacc

Pezynamusnvie YV/:

. YUUTBHCS OTPEArupoBaTh CBOM UyBCTBA B OTHOILICHUHU YUUTENS U

OJIHOKJIACCHUKOB

o YUUTBHCS MPOTHO3UPOBATH MOCIEICTBUS CBOMX MOCTYIIKOB

o onpeAensaTh U GOpMyIUPOBATh 1I€JIb B COBMECTHOI paboTe C MOMOIIBIO YUUTENS

. YUNUTBCS BBICKAa3bIBaTh CBOE MPEANOJIOKEHHE B XO0J€ pabOThl C Pa3IMYHBIMH HCTOUYHHUKAMHU
uHpopMalnu.

o CTPOUTH PEYEBOE BbICKA3bIBAaHUE B YCTHOU (popme

llo3znasamenvuvie YVJI:

HAXOJUTh OTBETHI HA BOMPOCHI B Pa3IMYHBIX HCTOYHHUKAX MH(POPMAIUH (TEKCT, pPUCYHOK. (DOTO)
JIeNIaTh BBIBOJIBI B PE3YJIbTaTe€ COBMECTHOM paOdOThI B TPyIIe

yUUThCS Tpadudecku opopMIIATh U3ydaeMblii MaTepHral

MOJICJIUPOBATh PA3IUUYHbIE CUTYALIHT

yCBaMBaTh pa3Hble CIIOCOOBI 3aTOMHHAHUS WH(OpMAIIUN

Kommynuxamuenwvie YVJ]:

o YUUTHCSI TO3UTUBHO MPOSBIATH ce0sl B OOLICHUN
o YUUTBCS JOTOBAPUBATHCS U MIPUXOIUTH K 00IIEMY pEIIEHUIO
o YUUTHCS TOHUMATh SYMOIIMU U TIOCTYIKHU APYTUX JTFOACH
o OBJIa/IEBATh CIIOCOOAMHU TO3UTUBHOTO pa3pelieHus] KOH(IMKTOB
3 - 4 kJaacc
Pezynamusnvie YV/:
o 0CO3HAaBaTh CBOM TEJIECHBIE OIIYIIEHUS, CBA3aHHBIE C HAMIPSDKEHUEM U pacciabieHreM
o U3BJICKaTh HEOOXOAUMYIO HH(OPMAIMIO U3 TEKCTa
. omnpenensaTh U (GOpMyIUPOBATh IIEJIb B COBMECTHOM padboTe
o YUUTBCSA JeNIaTh OCO3HAHHBIN BHIOOD B CIOKHBIX CUTYaIUAX



® OCO3HaBaTh CBOKO JOJIFO OTBETCTBCHHOCTH 3a BCé, 4YTO C HUM ITPOUCXOJUT

° PEaTMCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aMMOOTHOIIIEHUS JPYT C APYTOM U B3POCIBIMU
° MJIAHUPOBATH 1EJIU U IYTH CAMOM3MEHEHHUS C IOMOIIBIO B3POCIOTO

° COOTHOCHUTB PE3YyJbTAT C LIEJIbIO0 U OLIEHUBATH €TO0.

Iloznasamenvuvie YVJI:

° IJIAHUPOBATH CBOU JICUCTBUS B COOTBETCTBHUU C IIOCTABJICHHOW 3aa4ei

° Ha0JII0aTh, CPABHUBATH IO MPU3HAKAM, COIIOCTABIISThH

° 000raTUTh MpPEICTaBIIEHHE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSX U CIIOCOOHOCTSIX

° YYHUTHCS HAOJIOIaTh U OCO3HABATH IMPOUCXO/IAIINE B CAMOM ceOe M3MEHEHUS
° OIICHUBATH MPABUIILHOCTD BBITIOJIHCHHSI ICUCTBUI I KOPPEKTHPOBATH MPU HEOOXOIUMOCTH
° YYHUTHCS MOJICTTUPOBATh HOBBIM 00pa3 Ha OCHOBE JTMYHOTO KU3HEHHOTO OIIhITa
° HaxO0JIUTh OTBETHI Ha BOIPOCHI B TEKCTE, MepepadaThiBaTh HHHOPMAITHIO

° aJICKBaTHO BOCIIPUHUMATDH OLEHKY YUUTENS

KommynuxamuenvieYVJ]:

OpPUEHTUPOBATHCS Ha MO3ULIKIO ApTHEPA B OOIIEHUN U B3aUMOJICHCTBUU
YUUTBHCS KOHTPOJIMPOBATH CBOIO PEUb U MOCTYIKU

YUUTBHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIICHHIO K IPYrOMY MHEHHIO

YUUTBHCS CAMOCTOSITENIHO PelIaTh MPOOJIEeMbI B OOIIEHUN

0CO3HaBaTh HEOOXOIMMOCTD MPU3HAHUS U YBAKECHHUS IPAB APYTUX JFOJIEH
dbopMynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3UIUIO

YYUTHCS TPAMOTHO 3a/1aBaTh BOIPOCHI M Y4aCTBOBAThH B JIMAJIOTE.

CpenctBa popmupoBanus YV . crosecnsie memoowt, menmoowvt npodoiemHozo 06yyeHust, Memoo
NO2PYIHCEHUSL, MEMOO NPOEKMO8, MEMOO HAONIOOEHUSl, MeMOO IKCHEPUMEHMATIbHOU NCUXOJIO2UU,
aHaIu3 npooyKmoe8 0esimeibHOCmMu, AHKemupo8anue u op.

A Take MeTO/bl, aIaliTUPOBAHHBIEC K YCIOBUSAM HIKOJIBbHOTO 00y4yeHus. K HUM oTHOCATCS:
UTPOBBIC METOJIBI (JIMIAKTHYECKUE, POJIEBBIC, TUCKYCCHOHHBIC U TBOPUCCKUE UTPHI), MEH 00
MeEopuUecK020 camosviparcenus (TUTEPATYpHOE, XYA0KECTBEHHOE | JP. BUIBI TBOPUECTBA), MEMOObL
RCUXUYECKOU CaMopezyiaAuuu U mPeHUuposKU NCUXU4ecKux @ynkyuil (ayToreHHas TPEHHPOBKa,
ncuxou3nueckas TUMHACTHUKA, TPUEMbI IMOIIMOHATLHON pa3rpy3KH), KOTHUTUBHBIE METO/BI.

OOy4eHre OCHOBAHO Ha MCITOJIb30BAHUH TPAIUIIMOHHBIX TPUHIIUITOB JUIAKTHKH: TIPUHITATT
BOCTIMTHIBAIOIIETO O0yUYeHUs, HAYYHOCTH, HATJIATHOCTH, CO3HATENILHOCTH U aKTUBHOCTH,
CUCTEeMAaTHYHOCTH, TIPOYHOCTH, TOCTYITHOCTH. HIUBUyaTbHBIN TIOJIX0], YI€T BO3PACTHBIX
BO3MOXKHOCTEH s MPENoIaBaHus TICUXOJIOTHH B 00YYeHUH MJIQAIIUX TKOJIBHUKOB UMEIOT
UCKITFOUNTENIFHOE 3HAUCHHE.

K pe3ysibTatam o0y4eHusi OTHOCATCS ncuxo0cudeckue 3Hanus (oHatus, GakThl, UIeH,
3aKOHBI HAYKHU TICHXOJIOTHH, CIIOCOOBI TICHXHYECKOW ACITEIBHOCTH), HCUXO0I02UYeCKUe YMeHus (deM
JUTSL CAMOTO YeJIOBEKa CTaHOBSTCS T€ 3HAHHS U CIIOCOOBI ACHCTBHSI, KOTOPBIE OH MPUOOPETAET B
mporiecce 00yueHus ), Hasblku (IPUBBIYKA MBICITUTH U JICHCTBOBATh B COOTBETCTBHUH C
MICUXOJIOTHUECKOM KYJIbTYpOI), Onbim meopuecKkoil camodeamenbHocmu, 061a0enue Kyabmypoi
RCUXUYECKoU 0eamenbHoCmu, (hopmuposanue IMOUUOHAILHO-UEIOCMHO20 OMHOUEHUS K
MICUXOJIOTHYECKON peambHOCTH U IEHCTBUTEILHOCTH B LIETIOM.

Me:xnpeamMeTHble CBA3HU:

Kypc 3anaruii 3pdextuBHO paboTaeT B CBSI3U C APYTHUMH JUCIUIUIMHAME: JINTEPATypa,
MaTE€MaTuKa, pyCCKI/Iﬁ SA3BIK, TAC TCMEI SABJIAIOTCA NPAKTUYCCKUM MIPOJOZKECHUCM U3YYCHHOT O, NI
caMM ICUXOJIOTUYECKUE 3HAHUS SBISIOTCS 0a301 AJ yCBOEGHUS 3HAHUHN BBIIIENIEPEUNCIEHHBIX KYPCOB.

MesxnpeaMeTHbIE CBSI3U MOTYT BbIPaXXaThCsl:



® B IIPOBEICHUHN COBMECTHBIX YPOKOB IT0 HH()OPMAIIMOHHBIM TEXHOJIOTHSM (TUAarHOCTUKA H
00paboTKa JaHHBIX HA KOMITBIOTEPaX);

® B IIOJTrOTOBKE HCCIIE0BATENLCKUX paboT (paboTa ¢ muTepaTypoii, COCTaBICHUE IJIAHOB
COOCTBEHHBIX UCCIICJIOBAHUI, aHAIIN3 TICUXOJIOTHYECKOH JINTEPATypHhI);

e B BKIIOYCHUHU B TEMATHUYECKHE IUIAHBI YPOKOB IO O€30MaCHOCTH JKU3HEACATEIBHOCTH,
00IIeCTBO3HAHUS U JIP. IPEJAMETOB.

Mecto npeamera B 0a3MCHOM y4eOHOM IJIaHe
YueOHoe cojep)KaHue MPOrpaMMbl BHEYPOUHOHU JesTenbHOCTH «TpomnuHka K coOCTBEeHHOMY S1»
BKJIIOYAET CIIEAYIOIINE KypPCHhI:

e S — mxonbHUK. Mou uyBcTBa. 1 Kimacc. 33 4, 14 B Heneno;

e Bcnomuum uysctBa. Uem moau orinuuarotcs apyr ot apyra? Kakxoint S - Kakoir Tei?
2 xiacc. 34 4, 14 B HeaENIO;

e S — danrazep. A u mos mkoma. S m moum pommrenu. Sl m mMom Apy3bs. Uto Takoe
corpynuudectBo? 3 kiacc. 34 4, 1 4 B Hezento;

e Kro S1? Mowu cunbl 1 Bo3MOKHOCTH. S pacTy, s u3MeHstock. Moe Oyaymee. Kakum Obl s
xoTen crath B OyaymeMm? Xouy BBIPACTH MHTEIUIUTEHTHBIM YEJIOBEKOM: YTO JUJISI ATOTO
HY>KHO? X0uy BBIPACTH CBOOOJHBIM YEIIOBEKOM: YTO JJisl 3TOoro HyxHO? 4 knacc. 34 4, 1 u
B HEJIEJIO.

DopMbI KOHTPOJIA 3HAHUI

O1neHHBaOTCS pPe3yNbTaThl KOHTPOJIbHBIX, IPOBEPOYHBIX PA0OT, ClIEHAIbHO pa3paboTaHHbIX O
MaTepuaiaM U3y4YeHHBIX TEM.

JuddepeHurpoBanHble KAPTOUKU-3aaHNs, CaMOCTOATENIbHbIE Pa0OThI; PPOHTANBHBINA U
WHAMBUAYAJIbHBII ONPOC; OTYETHI IO MPAKTUUYECKUM U J1a00OpaTOpHBIM paboTam; TBOPUECKHE 3a/laHus,
JUarHOCTUYECKHE METOIMKU. Bece mpuMeHseMble B Kypce IICUXO0AUarHOCTUYECKUE METOBI 110
L[E€JIEBOMY HAa3HAUEHHUIO MOKHO pa3JIeMTh HA TPU TPYIIIbL: IUarHOCTUKA BHYTPH MpeameTa (Kak
JUTaKTUYECKUN TIPUEM), IMAarHOCTHKA YCBOCHUS 3HAHUM U AMAarHOCTHKA Pa3BUTHUS JTUYHOCTH.

JHuaznocmuka énympu npedmema BKIIOYACTCA B CTPYKTYPY 3aHIATUH U I103BOJIIET OBICTPO
IPOMJUTIOCTPUPOBATH TEOPETUUECKUi MaTepruan. OT KOHKPETHOM METOJMKH MOKHO OTTOJIKHYThCS BO
BBEJICHUH K TEME, UCII0JIb30BATh €€ KaK IPUEM B IPOOJIEMHOM O0yUEHHH, a TAaKXKe M0Ka3aTh, KAKUM
00pa30M MCUXOJIOrMYECKOEe 3HAaHHE peaIbHO paboTaeT Ha MpakTHUKe. {1 TMarHOCTUKY BHYTPH
npeaMeTa HauboJiee MOAXOAAT MONYSPHbIE METOAUKHU, KOTOPbIE T0CTATOYHO IPOCTHI B
UCIIOJIb30BaHUU U 00pabOTKE: ONPOCHUKHU, METOJJUKH HE3aKOHUYEHHBIX MPEI0KEHUH, aHKETHI,
HEKOTOpbI€ PUCYHOUHBIE METOJIUKH.

Juaznocmuka yceoenusa 3Hanuil IPEIIoaracT NCIOJIb30BaHNE METOIUK, TTO3BOJISIOIINX
BBISIBUTH O0BEM U CTPYKTYPY YCBOEHHBIX 3HAHUH. 37€Ch MOTYT ObITh HCIIOJIb30BaHbl BepOanbHas
acconuatuBHas Meronuka «llaTumunyTka» 1 MeToauka «Jlnarnoctuka ycsoenus 3Hanuin» (ITornosa
M.B. Ilcuxonorust kKak yu4eOHBIN MPEAMET B IIKOJIE: Y9IeOHO-MeTo. mocodue. — M.: 'ymaHuT. u3m.
nentp BJIAZIOC, 2000. — 288 c.), COUnHEeHUsI Ha ICUXOJIOTUYECKYIO TEMY U APYrHe KOHTPOJIbHBIE
3agaHus. Kpurepuem oneHKH yCIEnHOro NPOABUKEHUSI CIYKUT CPOPMUPOBAHHOCTD
COOTBETCTBYIOIIIMX OTHOLLICHHM, M 3Ta OIIEHKA MOKET OBITh BBIPAYKEHA B XapaKTEPUCTUKAX: XOPOIIIO
BJIa/I€ET 3HAHUSMU, IPABUIILHO MIPUMEHSIET UX Ha MIPAKTHKE, AaHAJTU3UPYET CUTYAIUI0, MOXKET
yIpaBJsTh CBOUM IOBeieHHEM. BecbMa cyiiecTBeHHYI0 HH(popManuio 00 3pPeKTUBHOCTH YCBOEHUS
3HAHUH AIOT METO/IbI, UCTIOJIb3YEeMBbIE [T JUATHOCTUKHU Pa3BUTHS. DTO CBA3aHO C TEM, UTO €CIIH
YCBOEHHE JEHCTBUTENBHO IPOMCXOIUT, TO €r0 BIUSHUE 0053aTEIbHO HAlIET CBOE OTPaXKEHUE B
MOBEJICHUU U OCOOCHHOCTSX IICUXO0JIOIMYECKOT0 Pa3BUTHUS MOAPOCTKA.

Juaznocmuka pazeumun NpeanoaaracT UCHoOIb30BaHUE 00JIee CI0XKHBIX
NICUXOIMAarHOCTUYECKUX METOJHUK. B BHIe HTOTOBOM aTTeCTallMy HCIIOJIB3YIOTCSI TBOPYECKHE PAOOTHI,
JTHEBHUKH JOCTH>KEHUH, BBICTYIIJIEHUS C IOKJIaJJaMH, COOOIIEHUIMHU.



N~ wWN PR

[Tpu nmpoBeneHUU YpOKOB MCUXO0JOTUH B 1- 4 kitaccax HEOOXOIMMO MUCIOIB30BaHUE CIICAYIONUX
TEXHOJIOTHI:

JIMYHOCTHO-OPUEHTHUPOBAHHBIC TEXHOJIOTHH.

TexHomoruo pazHoypoBHEBOTO (M hHepeHITUPOBAHHOTO) O0yUCHHUS.

Junanornyeckue TEXHOJIOTHH.

KCO

TexHomoruu npo0aeMHOro o0y4eHus (UCCiIeq0BaATENbCKUN METON).
KomMmyHHKaTHBHO-HMH()OPMAIIHOHHBIE TEXHOIOTHH.

TexHomorust yueOHO-UIPOBOM 1EATEIBHOCTH.

TexHOJIOTHsI POEKTHOM ACATEIBHOCTH.

TemaTudeckoe  IMJIAHUPOBAHUE  TMPEAYCMAaTPUBAET  OpraHU3aluio  paboTel  Kak €O
cJ1ab0ycCIeBaOIMMU AETbMH, TaK U C OJIaPEHHBIMU.
Paborta ¢ opapeHHBIMU 1eTbMH

ITocTOSIHHO CTUMYIMPOBATh UX ITO3HABATENBHYIO AKTHUBHOCTD.

[ToompsTh UK OPraHU30BHIBATh 3HAKOMCTBO C MaTepHaIOM, KOTOPbIIi 0OBIYHO HE BKJIHOYAETCS
B CTaH/IapTHBIN y4eOHbIH IIaH.

®opMUpOBaTH OOJIBIIYIO MBICIIUTENIBHYIO THOKOCTh B OTHOLIEHUH UCIOJIb3YEMbIX MaTepHajoB,
BPEMEHH U PECYPCOB.

[IpenbsaBasATh OoOJiee BBICOKHE TPeOOBaHMSI K CAMOCTOSATEIBHOCTU M II€JIEyCTPEMIIEHHOCTU B
pEILICHNH 3a1a4.

CrpeMuThCsl OCYLIECTBIATh Y4eOHBIH IpoIecC B COOTBETCTBUM C IO3HABATEIbHBIMU
noTpeOHOCTSAMHU, a HE 3apaHee YCTAHOBJIEHHON KEeCTKOM Mocie10BaTeIbHOCTH.

PabGota ¢ omapeHHBIMM JETBMH IpelyCMaTpUBaeT BHYTPEHHIOI U depeHIraluio,

UCTIOJIF30BaHUE JIMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHBIX METOAOB OOYUEHUS, TPEHHHTH, HCCIIEOBATEIbCKHE U
TBOpYECKHE 3a/1aHusl. Bo BHEYpOUHOI NesATeIbHOCTH MPEAINoaraeTcsl MpuBiedeHUe pedsT K y4acTUIo
B KOHKYpCax, TypHHpaX, MHTEPAKTUBHBIX UTPax H T.JI.
Pabora co cradoycneBalomMMn y4eHUKaMHU

[Ipu pabote co crmaboycrneBarOIMMHU YYalIUMHUCS TMPETYCMOTPEHO HCIIONB30BAaHHUE CIIEAYIOIINX
MPUEMOB, METOIOB U (hopM pabOTHI:

e BriaBrenue cnaboycneBaromMX — uyepe3  HAOMIOACHMS, AaHAJIW3  ICUXOJIOTMYECKON
JUArHOCTHKY B Hayaje yueOHOro roja.

IIprMmeHeHune 3a1aHnuil pa3IMYHON CTENEHHU TPYAHOCTH.

Pabora B mapax nepeMeHHOro cocTaBa, paboTa B TpyIax, B3aUMOOOYUICHHE.
Hcnonb3oBaHne 3KCpecc-IUariHoCTUK.

NunuBuyanbHbIE 3a1aHUS C TPUMEHEHUEM KapTOYEK-HHCTPYKIIUM.
Kaprouku-3ananus Ha 10M.

NHnuBuyanbHBIC U TPYIIIIOBBIE KOHCYIbTAIIUH.

Hcnonp30BaHne MEXITPEIMETHBIX CBI3EH.

CamocrositenpHas padbora. UuauBuIyanpHas JoMamiHss padbora.

PaGora ¢ yuebHOH, TOTOTHUTENEHON TUTEPATYPOIA.

Pa3zpaboTka MynbTUMETUIHBIX MPE3CHTAINI, TBOPUECKUX MPOEKTOB, pedepaToB.
Hcnonb30BaHrEe HHTEPAKTUBHBIX 3aHATUI

Conep:xkanue nporpammbl « TponuHka K cBoemy S»

IepBbIii KIacc
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k cBoemy 5. 1 kiace» (33 4., 1 4 B Hemen10)



Pa3nen 1.5 mxoabnuk (16 yacoB)

3HakoMcTBO. BBeaeHue B Mup ncuxosnorud. Kak 30ByT pedsT Moero kiacca. 3a4eM MHE HYXKHO
XoIuTh B mKoiy. S B mikone. Moii kimace. Kakue pebsita B MmoeM kinacce. Mou Jipy3bsi B kiiacce. Mou
yCcHexu B 1KoJie. Most «ydeOHas criiay.

Pa3nen 2. Mou uyBcrBa (17 yacoB)

Panocts Uto Takoe mumuka. Pagocts. Kak ee moctaButh apyromy yenoBeky. XKectol. PagocTth
MOHO TIepeiaTh TpuKocHOBeHuEeM. Pajocts MoxkHO nogaputh B3siioM. ['pycts. Ctpax. Ctpax. Ero
OTHOCUTENbHOCTh. Kak cmpaButhcs co ctpaxom. Crtpax M Kak ero mpeoaosietb. ['HeB. C Kakumu
YyBCTBAMH OH JAPYXHUT. MOXKET JIM THEB NpUHECTH Mojis3y. OOuna. Pasneie uyBcTtBa. MTOroBoe
3aHSATHE.

Bropoii ki1ace
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k cBoemy 5. 2 kiace» (34 4., 1 4 B Hefge110)

Pazgea 1. 51 — ¢panTazép (10 yacos)

51 — BropoknaccHUK. YTO MHTEPECHO BTOPOKJIACCHUKY? UTO CIyuuTCs, €CIIM Ha CBETE HE OYyIeT
HU onHOoW mkosbl? Illkona moeilt Meutrsl - kakas oHa? Uto Takoe (aHTazus M 3aueM OHA HY)KHa
yenoBeky? Bce nm getn ymeror ¢antasuposars? HykHO iau yunthest pantazupoBats? Koro MoxxHO
Ha3BaTh paHTazépomM? Mou CHBI: UTO B HUX NpaB/a, a 4To — (hantazun? Mou meutsl. O uém s Meurtaro?
Meurtsl u ¢anrazun. PanTa3zun u J10kb. Kak oTmuuuTh J0%b 0T (hanTaszun. JIOXKb MOXKET MPHUHOCHTD
BpEJl OKPYXKAIOIIUM, a (PaHTa3UH HE BPEAST HUKOMY.

Paznen 2. 51 u most mkoJa (9 yacos)

VYuurensa u yueHuku. Uro nenaer yunrtens? Uro nenaer yueHuk? Kakue 4yBCTBa BBI3BIBAIOT Y
YYEHUKOB HIKOJIbHbIE 3aHATHs? Korma yuenuku mobst yuutens? Korma yuenuku Gostes yuurens?
[Ikosa Ha ianetre «Haobopot». Uto mpon3oiaér, eciu Mbl OyJieM YUUThCs B Takoi mikone? S u mou
OJIHOKJIaCCHUKHM. MBI Takue pas3Hble, HO BMecTe Mbl — KoJuleKTHB! UTO Takoe JeHb M OTKyJa OHa
oepérca? Kakue y mens ectb «Hemoryukm»? Kak MoOXXHO mNoO€AWTh JIEHb M CIPaBUTHCA C
«Hemoryukamu?y» CripaBuThCSI ¢ HUIMU ITOMOraeT gopmyrna: «Xouy — Mory», «He xouy — He MoTy».
Paspnen 3. 51 u mou poauresin (6 4acoB)

A u mom poaurenu. B uém Mbl nmoxoxu? Hcrtopust moeit cembu. Mosi pomocioBHas. Kakue
YyBCTBA sI MCIIBITHIBAIO IO OTHOIIEHHIO K cBOMM poautensMm? I[lpaBuia moBeneHus U OOIIEHUS CO
B3pociibiMH. [loueMy HYXHO OTHOCUTBCS K CTAapIIMM C yBaxkeHHeM? «Ypok myzapoctu». I[louemy
POIMTENN HAaKa3bIBAIOT AeTeil? Sl moHMMaro, YTO POANUTENH, KaK U BCE JIFOJIU, MOTYT OIIMOAThCs, MOTYT
yCTaBaTh U HE BCEr/a MOCTYNAOT MPABUJIIBHO. [ TaBHOE — 3TO HAYYUTHCA MPOIIATH IPYT APYTa.

Pasnen 4. 51 u mou apy3ps (8 yacos)

Kakum nomkeH ObITh HACTOSIIIUN APYr. YMEIO JIK S APYKUTh U MOXKHO JIM 3TOMY HAYYUTbCS?
Ccopa. Ilouemy npy3bst HHOTA CCOpATCS M Jaxe Aepyrcs? Kakue y MEHs €CThb «KOJIYKH» U Kak
M30aBUTHCS OT «KOJIOUEK» B MOEM xapakTepe? Kakue uyBCTBa BOZHMKAIOT BO BPEMS CCOPBI U JIpaKku?
Kak HyHO BecTH cebs, uToObl n3bexath ccoprl? Uto Takoe onuHouyecTBO? Kak He cTaTh OJUHOKUM
Cpeay CBOUX CBEPCTHUKOB?

Tperni Kiace
Conep:xanue nporpammbl « Tponunka k csoemy 5. 3 kiace» (34 4., 1 4 B He/1e110)

Pazgea 1.YMenue Biaagers coooii (8 yacon)

51 — tperbeknaccHUK. Kak s u3mMeHmics 3a neto? YMeHue BiageTb coboid. Uto 310 3HAUUT?
YMeThb ympaBisTh CBOUM IIOBEJEHUEM, CJIEAWTh 3a CBOEH pPEYbK0 M IIOCTYNKaMH, BHHUMATEIbHO
CIIyIIaTh cOOECeTHUKA — 3TO U €CTh YMEHHE BIIAJIETh CO00M. DTO yMEHHE OY€Hb Ba)KHO JIsI OOIIEHUS C
IpyruMu  JroapMu. UTO 3HA4YMT OBITh XO3SMHOM cBoero «SI»? Kakoro denmoBeka Ha3bIBAIOT
OTBETCTBEHHBIM. UTO 3HAYUT «YMETh PACCIAOUTHCS», U B KAKUX CIIyYasx 3TO HYXKHO JeNaTh?

Paznen 2. ®anra3zus xapakrepoB. OueHKa YeJI0BeYeCKHUX MOCTYNKOB M OTHOLIeHUu# (8 4acoB)



Moit mobumsiii Tepoii. Kto on? Ilodyemy s xoTen Obl Ha HEro MOXOJIUThH, M KaKWE KadyecTBa
MeHs1 B HEM mpuBiekaior? [{oOpo u 31m0. Beerma mu mobpo moOexnaer 3mo? UTo 3HAYUT «Ienarhb
n00po»? UTo Takoe XOpoIIo U yTo Takoe mioxo? Kakue mpuBBIYKM MOKHO Ha3BaTh MOJE3HBIMH, a
Kakue BpenHbiMu? Kak M30aBUTHCS OT IUIOXUX MPUBBIYEK, KOTOpbie MHE MematoT? Korduukr. Kak on
BO3HUKaeT? Mo€ nmoBesieHrEe B TPYAHBIX CUTYaLUAX
Pa3nea 3. KyabTypa o0menus (7 4acoB)

Uro Takoe «atuker»? g 4yero Hy»)HO coOmoaatrh npaBuia obmieHus? IIpaBuna oOmieHus,
KOTOpBIC BBIPAOATHIBAIUCEH JIOABMH B TCUEHHE MHOTHX BEKOB, HEOOXOAMMO COONIOAATh, YTOOBI HE
o0uaeTh cobeceJHMKAa U CaMOMY HE IIONAacTh B HEJOBKYIO CUTyaluio. Bcerna BakKHO MOMHHUTH, YTO
€CTh TpaHUIla MEXAYy TeM, YTO XOUeTCs, U TeM, 4YTO MOXHO. BommieOHble clioBa: NMPUBETCTBUE,
OmarogapuocTts. Kak mpaBuJIbHO HayaTh, MOJJAEpPKaTh U BeCcTU pa3roBop. [IpaBuia xopoiiero ToHa.
Kak Bectu cebs B pa3nMyHBIX CUTYyallUsX: B IIKOJE, B TeaTpe, IoMa, Ha yiuile, B Marazune. Kak stu
npaBuia MOMOTalOT B obOuieHnd. Manpuuk U aeBouka. KynpTypa oOmeHus mosoB. BHemrHuii B
Manburka. Buemrnuit Bua nesouku. Kak mpaBmiibHO nmo3HakoMuThes? Kak mpaBHIIbHO Jepikath ceds,
YTOOBI TOHPABUTHCSA?

Pa3nen 4. Uro Takoe corpyanunuecto? (10 yacon)

CoTpyaHHUYECTBO — 3TO YMEHHE JeJaTh aeno BMecTte. OHO CKIIaIbIBA€TCS M3 MHOTHUX YMEHHI
(13 yMeHHsI MOHATH APYroro; M3 YMEHHUS JOTOBOPUTHCS; M3 YMEHHUS YCTYIHTb, €CIH 3TO HYXHO IS
JieNia; U3 YMEHHSI MPaBUIIbHO PACIPEICIUTh POJIM B X0je paboThl). UTO 3HAYMT MOHUMATh IPYroro H
KaK MOXKHO 3TOMY HayuuTbcsa? Kak HayuuThCsl JOTOBapuBaTHCS € JHOAMHU? UTO Takoe KOJIEKTUBHAS
pabora?

YerBEpTHIN KIaCC
Coaep:xanue nporpammsl «Tponunka k ceoemy 5. 4 kiace» (34 4., 1 4 B Hefre110)

Paznen 1. Mou cuiibl, Mo BO3MOkHOCTH (11 yacoB)

Moé nero. Kak s mpoBén 1€T0 M 4eMy Hay4duics 3a BpeMms JIETHUX KaHuKyds. [locne nera MeHs
Ha3bIBAIOT [I0-HOBOMY — YETBEPOKJIACCHUK. YeM YETBEPOKIACCHUK OTIMYAETCS OT MEPBOKIACCHUKA?
A 0T BTOpOKJIaccHUKA U TpeTbekiaccHuka? Ko 1?7 M3 kakux MajieHbKUX YacTHUeK sl COCTO0: bosiika,
Hob6pymika, Kampusynbka, Xoxorymika, 3modka, JIeHromka...3To Bce Mo Apy3bs. Ho kxomanmyto
3nech S. S — yenosek! S — xutens nianers! 3emis! Kakoit S — Oonbiioil unm ManeHbkuil? Yrto s
yMEI0 U YeM ropxych? Mou cnoco6HocTH. UTO Takoe CIIOCOOHOCTH U KaKHe HY>KHBI CIOCOOHOCTH ISt
ycrexa B TOM WM UHOM jiefnie? Y KakJ0oro 4eloBeKa eCTh KaKMe-TO CIIOCOOHOCTH, HO HEKOTOPBIE JIF0IU
HE 3HAIOT O CBOMX CIIOCOOHOCTAX M HE HCHOJIB3YIOT UX. UTO HyXHO Ui ycmexa? «Ycmex =
crocoOHOCTH + Tpyaomtobue». Mol BbIOOp, Moi myTh. CrocobHOCcTH Momx poauteneit. Kak stu
CHOCOOHOCTH MOMOTaji UM B kH3HH. He Bcerja camblii NErkuii myTh NPUBOIUT K ycmexy. YacTo ot
HAc caMHX, OT Halllero BhIOOpa 3aBUCHUT, MO KaKOW J10pore Mbl MOWJEM, KaK CIOKUTCS Halla >KU3Hb.
Mot BHyTpeHHUN Mup. Bokpyr Hac MHOTO yauBUTENBbHOr0. Hano TOJNBKO CymMeTh 3aMeTUTh 3T0. Mou
BHYTPEHHUI MUDP TOXE YHHKAJIEH W HEMOBTOPUM. B CBOM BHYTPEHHUN MUD sl MOTY BITYCTUTBH TOJIBKO
TOTO 4YeJlOBeKa, KOTOPOMY JIOBepsifo. 3HA4YeHHE B3IIAJA: B3MUIAJ MOXET CKa3aTh OOJbIIE CIIOB.
B3rnsgoM MOXKHO mojepXaTh 4eloBeKa WM, HA00OpOT, PacCTPOUTh, MOXKHO MPUIIACKaTh WU
caenarb 00mpHO. YUTo 3HAUUT BepuTh? YenoBeK, KOTOPHIH CBATO BEPUT B CBOIO MEUTY, CTPEMUTCS K
yCIexy U BEpUT B HETO, 00s3aTeNIbHO CBOETr0 JOOBETCs !

Pasnean 2. 5 pacrty, s1 u3MeHsAOCH (5 4acoB)

Moé nercrBo.Bcmomaum aerctBo. UTo s YyBCTBYIO B POJIM MaJ€HBKOTO peOEHKa, uemy
panytock, 0 uéM MeuTaro? Sl — 3T0 MOE AETCTBO, NOTOMY YTO MMEHHO AETCTBO JEJAaeT HAC TaKHUMHU,
Kakhe Mbl €CcTh. Sl u3mMeHsAch. UTo s yMel paHblle U 4TO YMEK ceidac. UTo s 3Hai paHbLI€ U YTO
3Hato ceifuac. Kakum st Oyny, korna Beipacty? IloueMy Ba)KHO pemIuTh JUIsl ce0sl, KAKUM Thl XOYeIllb
CTaTh ¥ YTO XO4YELIb U3MEHUTH B cede?

Paznen 3.Moé 6ynymee (5 yacoB)



Kak 3arnmsayTh BO B3pocibliit Mup? S B HacToseM, s B OyaymeM. «Xody B OyayIieM — Jesaro
ceifuacy. YToObl MOTY4YUTh KaKOW-TO pe3yiapTaT B Oyayliem, Hago 4YTO-TO JAENaTh JJS 3TOrO YXe
ceiiyac. X04y BBIPACTHU 30POBBIM YEJIOBEKOM. UTO 171 3TOro Hy:kHO? UTO Takoe «3MOLMOHAJIbHAs
rPAaMOTHOCTB)» M KaK OHa CBA3aHa CO 3/I0POBHEM YeJIOBEKa?

Pa3zgen 4. Xo4y BHIpACTH MHTEJJIMTEHTHBIM Y€JI0BEKOM M UTO JIJIsl 3TOr0 HYkHO? (3 yaca)

IToBenenune yenoBeka 3aBHCHT OT €ro KadecTB. KTo Takoil MHTEIINTCHTHRIN YeJIOBEK, U KaKHe
KauecTBa JOJDKHBI Yy HEro NpUcyTCTBOBaThb? [lOpTpeT MHTEIUIMIEHTHOTO YeloBEeKa. XO04dy BBIPACTH
WHTEJUTUTEHTHBIM 4eJIOBEKOM. KTO MOXKET CTaTh WHTEJUIUTEHTHBIM 4esioBeKoM? Kakum moikeH ObITh
YUEHUK ceiiyac, 4yToObl M3 HEro MOJy4YWICS WHTEIUIMTeHTHBIA dYenoBek B Oyaymem? Yrto Takoe
uneanbHoe S1? Y MHOTrHMX JIOJiel €CTh HEKHMH HjaealibHBI o0pa3 caMoro cedst - To, KakuM OBl emy
XOTEJOCh CTaTh.

Pa3zgea 5. Xouy BbIpacTu cBOOOAHBIM Yei0BeKOM: UTO 1151 3TOr0 HY:KHO? (8 4acoB)

Krto Takoif cBoOOMHBINA uenoBeKk? MOXXKHO JM MOCTYyNaTh BCerja Tak, Kak xouercs? Ilpasa u
00513aHHOCTH IIKOJbHHKA. «J{OJDKEH M MMEIo MpaBo: B IIKOJIE, I0oMa, Ha yiuie». UTo Takoe « MmpaBo
Ha yBakeHHe»? Kak s TOJDKEH MOCTYNHUTh, €CJIM HapYIIEHO MOE «IIpaBo Ha yBaxeHue»? B peanbHOCTH
KOJIMYECTBO MpaB U 00S3aHHOCTEH yeloBeKa MPUMEPHO OJMHaKOBoe. [ aBHbIE MpaBa M 00S3aHHOCTH
y4yeHHKa. «bWiIh 0 TpaBax ydeHHMKa U YYUTENs B mIKoJie». Hapyiienue mpaB Apyrux JHOACH MOXKET
npuBecTH K KoH(pmukTaM. Kak MO>XKHO pa3perniatb KOH(DIUKTHI MUPHBIM ITyTEM?

MeTtoanyeckue nocoous A5 yUUTeIs:
Aynamno-, BUJI€03aINCH.
Metoauku u3yueHust pa3inyHbIX BUIOB NaMsTH, BHUMAHUS, MbIIUICHUS.
Habop OTKpBITOK CIO’KETHOTO COAEpIKaHusI.
HaGop Tabnui a5 u3ydeHus BUAOB U CBOMCTB BHUMaHUS.
Habop Tematnueckux tabmnuii.
HaGop ¢ororpaduii Bua0B Npupoabl, OPTPETOB JIOIEH.
Ilcnxomnornyeckue TeCThl.
Penponykiuu kapTHH, pUCYHKU JETEH Ul ONpeieeHus SMOIIMOHAILHOTO COCTOSIHUS YeJIOBeKa.
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KajgengapHo-reMaTnueckoe njaguposanue 1 kiaace

Koa Dopmbl YHuBepcanbHble y4yeOHbIE
Ne Moay.u, TeMbl . JJIeMEeHThI “
4acoB | OpraHu3auuu y4eOHoil JeUCTBUA HN3mepuresnu Hdara
YpPOKa ypoxa coaepKaHus
JIesITeJIbHOCTH yYvyan
Paznein 1. S - mkoabnuk (16 yacoB)
1 Tema «3nakomctBo. | 1 becena, ynpaxHenusa Ha 3HaKOMCTBO C IPEAMETOM P Opuenrupyrorcsa Ha obpasen u Pabouas Terpanp
Beenenue B Mup (OpMHUpPOBaHHE IPYKECKUX | ICUXOJIOTHS, C YYUTEJIEM U MPaBUJIO BBINOJHEHHUS IEUCTBUA
HCHUXOJIOTHN OTHOLICHHH, pa3BUTHEC OJIHOKJIACCHUKAMM. I Beipensirot 1 GopMyaupyroT
YBEPEHHOCTH B ceOe YpaxxueHus: «K3HaKOMCTBOY, MTO3HABATENBHYIO LI C TOMOIIBIO
«Ma oxxuBaeT», «JlackoBoe YUUTENA
uMs», «PUCYHOK HMEHN» K CnymaroT 1 MOHMMAIOT peyb IPYTUxX
peosT
JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIIKOJIE
2 Tema «Kak 30ByT 1 I'pynmosas pabota, Pasmunka «Posnesas P OsnazneBaroT HaBbIKaMHU PucyHnox Ha
pedAT MOETO Ki1accay WHAWBUAYyalbHas paboTa, TUMHACTHKay». Y IPaKHEHHUS CaMOKOHTPOJISL B OOLLICHUHU CO 33JJaHHYIO TEMY
HaIpaBJICHHBIC HA «Moe nms», «Mms HaunHaeTcd | CBEpCTHHKAMH
OCO3HAaHHE MO3ULIUU ¢ OykBbD), «MMs cocena», «4 - | I1 YMeroT paboTaTh Mo NpeAIoKeHHOMY
LIKOJIbHUKA COJIHBILIKO», «Haprucyem umsi | yuuTeneM Iuiany
MaMbD» K [JoBepUTENbHO U OTKPBITO TOBOPST O
cebe 1 CBOMX UyBCTBax
JI Opuentrpyrorcs Ha TOHUMaHHe
MPENTIOAKEHUN U OLIEHOK YUHUTE,
TOBapHILEH
3-4 Tema «3auem mHe 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Posnesas P ITnanupyrOoT COBMECTHO C yUUTENEM Pabouast TeTpajp,
HY’KHO XOJIUTEL B WHUBULYyAJIbHAS TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS CBOU JICHCTBHSA B Y4eOHOH M )KU3HEHHOH | yIpa)KHEHUS 110
HIKOILY>» pabora «3aKOHYHU NPEUIOKEHUE, CUTyallUH HWHCTPYKLUH, 10
CornmansHble IPOOHI, «Kaxoit ypok BaxHeEe». II CtposT pedeBoe BHICKAa3bIBAaHHE B o0pasiy
obcyxkieHne YCTHOU (pOpME C MTOMOIIIBIO YUUTEIS
K CaymaroT, HOHUMAIOT pedb JIpYyrux
JIIOJIEN
JI OpueHTrpyioTcsi B HpaBCTBEHHOM
COJIEP’KaHUH U CMBICIIE KaK
COOCTBEHHBIX OCTYIIKOB, TaK U
OKPY KarOIINX
5 Tema «S1 B mikose» 1 I'pynnosas u Pa3zmunka «Ponesas P CaMoCTOSITENBHO OLIEHUBAIOT Merton
MHAVBUAYyaJIbHASA TUMHACTUKa». Y IPaKHCHUSI MIPaBWJIBHOCTD BBITIOJHEHUS AEUCTBUSA U | CAMOCTOSITEIBHBIX
pabora «Pabota co cKa3Koil», PUCYHOK | BHOCAT KOPPEKTUBHI Ha0roIeHUH

«1 B mkomne»

II CrymraroT v MIOHUMAIOT Pedb IPYTHX
K YmMeroT 3agaBaTh BONpOCH U
y4acTBOBATh B IUAJIOTe

JI OpreHTHPYIOTCS Ha COAepKATEIbHBIC




MOMEHTHI IIKOJBHON JeHCTBUTEIbHOCTH

6-7 Tema «Moii k1acey I'pynnoBas u Pasmunka «Ponesas P Ocy1iecTBasIOT MOMIaroBBIN U JnarHoctndyeckue
WHAWBUAYyalbHAs THMHACTUKaY. Y IPaKHCHUS HUTOTOBBI KOHTPOJI 110 PE3YIbTaTy MPOLEAYPHI
pabota «CKOJIbKO B HalIEM KJ1accey, I ITepecka3bIBatOT HEOOIBIIIE TEKCTHI
[IpakTukym, o0Cy)KaeHne «Kaxoro 1pera», «byparnHo K Crposr npocroe peueBoe

X04YeT B IIKOY», «bypaTuHO BEICKA3EIBAHKE
XO09€T K HAM B I'OCTH, JI ®OpMUPYIOT MOJIOKUTETBHOE
«bypatuHo nporononancs. OTHOIICHHE K IIKOTIE
Pabora co ckaskoii «/IBa
ropoaa». PUCYHOK cka3ku
8-9 Tema «Kaxwue pedsita I'pynnosas u Pasmunka «Ponesas P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYAHOCTH ITonumaHnue Tekcra,
B MOEM KJ1acce» WHAWBUAYyabHAS THMHACTUKAY. Y TIPaKHEHUSI U CTPEMSTCS UX IPEO0JI0JIEBATh OTBETHI Ha BOIPOCHI
pabota «CKOIIbKO B MOEM KJ1accey, II OcymiecTBISIOT TOUCK U BBIACIISET
Pa3zBuBaromme urpsl, «3aKOHYH MPEIOKCHHE, KOHKPETHYIO WH(POPMAITHIO C TTOMOIIBIO
oGCyxKIeHHE «MBbl», «BcnoMHu xopoine yauTeNs
MOCTYIKIY, «MBI TH0OHM. K VMeroT nepBoHavasbHble HABBIKA
Pa60Tva €O CKa3KOH «Kto pPaBOTHI B rpyIIe
CaMBbIH Ty HIITHID JI OtieHUBAIOT pe3yNbTaThl CBOCH
JIeSITeIbHOCTH
10-12 | Tema «Mowu apy3bs B I'pynmoBas n Pasmunuka «PoneBas P OBnageBaroT crriocobamu caMOOIIeHKH | PHUCYHOK 1o ckazke
KJ1acce» HHIUBUOYyaJIbHASA TUMHACTHKA». pra)I(HeHI/ISI BBIIIOJIHEHUS ,Z[CflCTBI/IH
pabora «Kro ymeer xopomio», II HaxonsT OTBETHI HA BOMPOCHI,
IpakTuKyMm, o6cyxaeHue, | «3AKOHYU IPEITOKCHUCY, UCIIOJIb3YsI CBOM KU3HEHHBIN OIBIT
POJIEBBIC UTPBI «TponuHka K cepay», K BBIMOTHSIOT pa3nudHbie POIH
«Iloprper moero apyra, JI ®OopMUPYIOT MOJIOKHUTETBHOE
«M300pasu npeaMeT», «BYKBBL | (o0 o IKOTIE
Ha cruHey, «Crnacnbo, 4To
nomory, «KHutouku temnay,
«Kak MOXHO TOMUPUTBCS,
«a», «Y xoro camoe nyuiiee
3penue». PaboTa co cka3koit
«ITIpo GemonBeTK, «DI0»,
«CHEXHHKAY.
13-14 | Tema «Mowm ycniexu B I'pynnoBas u Pa3munuka «Ponesas P OcBauBaroT npaBuiia INIaHUPOBaHUs, | PUCYHOK Mo cka3ke
LIKOJICY UHAWBUAYyaJIbHAsA TUMHACTHKay». Y IPaKHEHUS KOHTpPOJIA criocoba peleHus
pabota «3aKOHYH NPETIOKEHHEY, II I'pynmupyroT npeaMeTs U MX 00pa3bl
PaszBuBaromue «bypatuHo 3a0bL1 CIIOBaY, 10 3a/IaHHBIM IIPU3HAKAM
yIpaXHEHUS, «MHue momormy, i‘CqHTaHKa»- K Crpost nonsitHble 1151 mapTHEpa
06CyXKIeHHe Pabora co ckaskoii «Smok u BBICKA3bIBAHMS
«3Be31HAS OONE3HDY JI Co6mmo1atoT NpaBuiIa Urpkl 1
JVCLUIUIMHBI
15-16 | Tema «Most «yueOHast I'pynnosas u Pazmunka «Ponesas P V4uteIBaroT BbIAEICHHBIE yuuTeneM | PucyHok mo ckaske

cuia»»

VHANBUIYaTbHAS
pabora
[TpakTukym.

TUMHACTUKa». YTpaxHeHus «S1
TOXKE», «BCcTaHbTe, y KOro 3To
ecthb», «[ maBHas yueOHas

OpPHCHTHUPHI JCUCTBHSI B y4eOHOM
Marepuane
I Knaccudunupyor o0beKThl N0




IlcuxormMHacTHUYECKUE,
pOJIEBBIC UTPHI.
Huckyccuonnas urpa

cuiay. Pabora co ckaskoit
«Kosnenok Xpynuras»

PYKOBOZICTBOM yUYHUTEJIS
K ITpyHUMAaIOT 4y>KyI0 TOUKY 3pEHUS
JI 3Ha10T npaBuia UTpoBOro oOIIeHUs

Paznen 2. Mon uyBctBa (17 yacoB)

17 Tema «Pagocts. Uro ®poHTansHas paboTta Pa3munka «3aitunk P Yuarcs oco3HaBaTh CBOU TPYIHOCTH Nnnroctpanus Ha
TaKO€ MUMMKa» paccMmesyicst — 3aiYuK U CTPEMSATCS K UX MPEOI0JICHUIO TeMy «PamocTey.
ucmyraics», «Pas, 18a, Tpu, 32 | T1 BkmoyaroTcs B TBOPYECKYIO
MHOIO TIOBTOPW». YTIPAXHEHUS | nesrebHOCTD MO PYKOBOJCTBOM
«3aKOHYM NPEIIIOKCHUE, yauTens
«3oomapk», «PrcyHok K Yuarcs paboTaTh B ape u rpymmne
pasocThy. JI OpueHTHpYIOTCS HA TOHMMAHUE
YYBCTB APYTUX JIOAEH
18 Tema «Pagocts. Kak I'pynmnosas u PasmuHKa «Yranai, rae s P OBnaneBaroT HaBbIKAMU VYyacrue B
€C IOCTABUTH JPYIroMy WHIWBUAYaIbHASA uny», «IIpesparucs B CaMOKOHTPOJIS B OOIIICHUH CO yIpaXHCHUH
CIIOBEKY» pabota KUBOTHO®». Kpudaika «51 CBEPCTHUKAMMU U B3POCIIBIMU «CKaxXyl MUIIKE
Hrposbie MeTombl, OYCHb XOPOLIMH» YIPAKHEHUS | [T YMeroT pacro3HaBaTh U OMUCHIBATH JIOOpBIE CIIOBAY.
METO/IBI TICHXHUYCCKOM becenta «Kak nocrasuth CBOM 4yBCTBa I10]] PyKOBOJICTBOM
caMoperyJIALun PasoCThb IPYroMy YelOBEKY, yuuTens
«Cobupaem 100pbIe cI0BaY, K VMeIoT I0roBapuBaThest
«Craxu MUILIKe 106pbie JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
CIIoBaY. OTHOLIEHHE K IIKOJIE
19 Tema «OKecto» Pabora B rpynmnax PasmuHKa «Yranai, rae s P CrposT peueBoe BbICKa3bIBaHUE B Pucynox no ckaske
10 aJIrOPUTMY, uny». Yupaxnenus «Pagocte | yctHoii Gpopme CocTraBiieHHE CXEM
oOcyxkeHne MOKHO BBIPA3HUTh JKECTOM», II Vuarcg uccieqoBaTs CBOU KadyecTBa
«Ilepenaii coobieHmEY, U CBOM OCOOEHHOCTH
«O0bsacHY 3ananue». Pabora K YMEIOT CTaBHTb BOIIPOCHI VTS
co ckazkoil «Kornaa MonoyHbie COTpYAHUYECTBA B IOUCKE U cOOpe
3yObl CMEHHMJTUCh MHGbOpMAIH
TOCTOAHHBIMH JI OpueHnTupyrorcs Ha caMOaHaIN3 U
CaMOKOHTPOJIb pe3ysIbTaTa
20-22 | Tema «Pamocth CrnoBecHble METOBI Pasmunka «Myxay, P UM3BnekaroT ¢ HOMOIIBIO YUUTENS Pucynoxk no ckaske
MOJKHO ITepeaThb PaGora B rpymmax «IIpeBpatuch B JKUBOTHOEY, HE00X0IUMYI0 HH(POPMAITHIO 13
ITPUKOCHOBCHUEM. 110 aJITOPUTMY, «q)OTOOXOTa)), «MBbICJICHHAaA JINTEPATypPHOI'0 TEKCTa
Pagocts MOXHO 06CYKICHHE KapTUHKa», «BpyHuIka. II Yuatcs paccykIaTh, CTPOUTh
MOJAPHUTH B3MIIIOM» Kpnuanka «Ypa ycriemHon JIOTHYECKUE yMO3AKIIOUCHHUS C
¢dorooxoTey. YpaxHeHUS TIOMOIIIBIO YUHTENIS
«Pa10CTh MOXKHO 1epesaTh K TIoHMMAIOT CMBICT TIPOCTOTO TEKCTA
HPHKOCHOBCHHEM, «PanocTs JI IposiBiisitoT yueOHO-1103HABATEIbHBIN
MOYXHO MOJAPUTH B3TJISIOM»,
«Kotenok». PaboTa co ckaskoii | - peC K HOBOMY yueOHoMy
o MaTepuaty
«O MypaBbHIIKE, KOTOPBIH
nomen B mKoiy», « HyxHas
BELIb»
23 Tema «I'pycTb» WNunuBunyanbHas, Pasmunka «llokaxkn P IlepeHocAT HaBBIKH OCTPOEHUS Pucynox no ckaske

rpymnmnoBas padoTa

npodeccuton, «Ckaxu Ja u

BHYTPCHHCTO IJIaHA I[eﬁCTBHﬂ n3




HeT». YTIpakHEeHus «3aKOHYN
npeyiokeHney, «I'pycTHbie
cutyanumny, «KoTeHok
3arpyctii». Pabora co
cka3koi «Cka3ka Impo KOTeHKa
Bacpky»

WTPOBOM JAESITETHFHOCTH B YI€OHYIO

II Yuarcst HabaronaTh

K JloroBapuBaroTcsi U yBa)xalOT pa3HbIC
MHEHUS

JI ®opMupyIOT MOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHHUE K IIIKOJIE

24 Tema «Ctpax» WnauBunyaneHas, Pasmunka «/lotponbces g0...». | P Onpenensior u ¢popMyIupyroT Leib Pucynoxk no ckaske
rpymnmnoBas paboTa VYnpaxuenus «MpicneHHas JIESTENBHOCTHU C TIOMOUIBIO YUUTEIS
KapTuHKay, «[lokaxu II MonenupyroT CUTyalyy ¢ TOMOILBIO
cTpammiky». Pabora co yuuTens
cka3koil «/leBouka ¢ mumkoiy, | K Yuurtecs ciymaTe 1 MOHUMaTh pedb
«TeMHOMaHAHA» IpyTuX peodsT
JI TIposBastOT CAep:KaHHOCTb,
TEPIIEITNBOCTD, BEKIMBOCTH B IIPOLIECCE
B3alMOJEHCTBHS
25 Tema «Crpax. Ero ®ponTansHas pabora Pasmunka «HeomnpeaeneHHbie P Brocsrt HeoOxoaumble koppekTuBsl B | [lonumanune
OTHOCHUTCIIBHOCTB» ¢burype». YnpaxHeHus JEHCTBHE MOCIIE €r0 3aBEPIICHUS Ha MIPOYUTAHHOTO
«Konkypc myranoky», «Hyxue OCHOBE OLIEHKHU U y4eTa XapakTepa
PUCYHKH», «3aKOHYH o100k
npemoxerne». Pabora co II MonenupyroT CUTyaluio ¢ HTOMOUIBIO
CcKa3Koi «MBI IPOCTO OYEHb YUUTENA
0o0sUTHCH 32 Bacy K VYuarcs noBeputeiabHO U OTKPHITO
TOBOPHTB O CBOMX UyBCTBaX
JI YMeroT HaslaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIUMHU
26 Tema «Kax ®ponTanbHas padboTa Pasmunka «Crpaiiinbie P AnexBaTHO BOCHPUHHUMAIOT [Tonumanue
CIIPAaBUTHCA CO NECPCOHAXKM TCIICOKPAHA», OPEAI0OKCHUS U OLICHKY YUYUTCIIA, POYMUTAHHOI'O
CTpaxom» «ITpuaymaii Becenblii KOHEL». | TOBapUIlEi
Vnpaxuenus «Kaprunnas II Yuatcs paccyxnaTh, CTPOUTH
ranepes». PaboTa co ckaskoi JIOTHYECKHE YMO3aKIIOYEeHUS C
«MasteHbKas IyHa» MIOMOILBIO YUUTEIIS
K Yuarcs paboTats B mape u rpymmne
JI IIposiBRsitOT conepeKuBaHue K
JPYTHM JIOASIM
27 Tema «Crtpax u Kak I'pynnoBas u Pa3zmunka «Ilouemy nogpamucs | P OcBanBaet npaBuiia MiaHUPOBAHUS, Pucynox no ckaske
€TI0 IIPCOIOJICTE) WHJIMBUAYyalbHASA netw», «Mcmyraem no- KOHTPOJIS CIT0c0o0a JeicTBUs
pabora pasHOMY». Y IpasKHEHHUSI IT Yuarcs ucciienoBaTh CBOM KauecTBa
Pabota B napax, «CTPaHfHa’I mackay. Pabota co | y cpom ocobennocTn
(bpoHTanbHAs paboTa ckaskoi «Craska 38e3/1 K IIpumeHsoT nepBoHayaibHbIC
CHOCOO0BI TOMCKa HHPOPMAITUH
JI [IposiBisitoT 3a00Ty O YEIOBEKE MPH
TPYNIIOBOM B3aUMOJIEHCTBHH
28-29 | Tema «['HeB. C ®dponranbHas padoTa Pasmunka «Xya0KHUKNY, P OenazeBaer crioco0aMu caMOOILIEHKH | PHCYHOK 1O cka3ke

KaKMMH{ 9yBCTBAMH OH
TPYKHT

CobecenoBanue, ITPOBbIE
YIPaKHEHHS

«ITomyraity, «ITokaxu
ITHEBHHUK Mame». Pabora co

BBITTOJTHCHUA ,I[efICTBI/ISI




cka3koit «O mampunke Cepexe,
KOTOPBIN BCEro OosuIcs, U
moToMy Apaics», «Kak
POMAIITKU C BaCHIIbKaMu
MOCCOPUITHCHY.

IT Yuarcs pacrno3HaBaTh U ONKUCHIBAThH
CBOM YyBCTBA U UyBCTBA JIPYTHX JITOICH
C IOMOIIBIO YUUTEIS

K YuutsiBator pa3usie MHEHUSA

JI AHanM3UpYIOT U CUCTEMaTU3UPYIOT
MIOJTy9YeHHBIE YMEHUS M HABBIKH

30 Tema «Moxer 1 1 ®ponTansHas paboTta Pasmunka «Yepnas pyka — P YMeroT onieHUBaTh CBOM pe3yibTaT ¢ | PUCYHKHM U OTBETHI
THEB IIPUHECTU ColbecenoBanue, UrpoOBbIE Oenas pyka», «Pazo3nuucs - TTOMOIIBIO YIHTEIS Ha BOIPOCHI 10
TOJIB3Y» YOpaXHEHUSA OayMaJinucChb», «HOCCOpI/IJ'H/ICI) - I1 YcragasiauBaroT COAEPIKaHUIO

IlcuxorumuacTuka MOMUPHITUCEY. Y IPAKHEHUS OCJIEI0BATENLHOCT COOBITHI B TEKCTE | CKa3KH
«3aKOHYH MPC/UIOKCHHEY. K ®opmyupyroT coOCTBEHHOE MHEHUE
Pabora co ckaskoit «O JI OpueHTHPYIOTCS Ha TOHMMaHUe
TyTHHUKE U ero Oene» NPEVIOKEHUI U OLIEHOK yYIUTENIS,
TOBapUILEH
31 Tema «Obunga» 1 I'pynmnosas u Pa3munka «Maccax P YMeroT noHuMaTh M KOHTpoaupoBaTh | OOcyxkneHue
WHAUBUAYaTIbHAS qyBcTBaMm», «IIycTh Bcerna CBOE€ YMOILIMOHAJIBHOE COCTOSIHUE CKa3KH, BOIIPOCHI HA
pabora Oyner», «Becennee I Yuatcs paboTath 1o MMOHUMAaHUE CMbLIA
[IpakTuueckas pabora HACTPOCHUEY. YTIPAKHCHHS MPEJI0KEHHOMY YUUTENEM TUIaHy CKa3Ku
«3aKOHYH NPCIUIOKCHUCY, K Crposit noHsITHBIC 1S TapTHEPa
«Kaxkast y Mmens obunay, BBICKA3bIBAHMS
«Hanpactas o6nnia». Pabora JI OpueHTHPYIOTCS B HPABCTBEHHOM
co ckasKoi «Obma» COZIEpKAHUHU ¥ CMBICTIE COOCTBEHHBIX
MOCTYTIKOB, TaK U MOCTYIIKOB
OKpY>KaIOIINX JIF0JIeH
32 Tema «Pa3Hble 1 I'pynnosas u Pasmunka «Ilomyrait», P V4arcs oco3HaBaTh CBOM TPYOHOCTH | 3aJaHHE
qyBCTBa» UHIUBHTyalIbHAS «Ilokaxu THEBHUK Mame», ¥ CTPEMSATCS IPEOIO0JIEBATH HX TBOPYECKOTO
pabora «Wypym-6ypym», «Mope I1 Bricka3bIBaroT CBOE MHEHHUE Xapakrepa
BOJIHYETCS», «BONHBD. K OpHeHTHDPYIOTCS Ha TTO3HIIHAIO
Vpaxuenus «3akoH4U IapTHEpa B OOLICHHH 1
npeioxeHne», «OxuIIee B3ANMOIEHCTRIN
4YBCTBOY, «PHCYHOK 4YBCTB». | J] YyetoT BEIpaaTh ceGsl B pasIMaHbIX
BHJIaX TBOPYECKON U UTPOBOM
JeSITENIbHOCTH

33 Tema «ToroBoe 1 ®poHTaNbHAasA, TPYIIOBAs Urpa-koHkypc P OBnameBaroT HaBEIKAMH

3aHATUE» pabota O000111eHrE OCHOBHBIX 3HAHUH CaMOKOHTPOJIA B 0OIIIEHNH CO

Y HaBBIKOB CBEPCTHUKAMH U B3pPOCIIBIMU
II Ctpost JormuecKne yMO3aKIFOUeHUS
C TIOMOILBIO YUUTENS
K BrIonHAIOT pa3inuyuHbIe posn
JI [IpumensroT ymenus B o0iacTu
caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHS
Hroro 334




KajgengapHo-reMaTnieckoe IJaHNpPoOBaHue 2 KJaace

Koua DopMbI YHusepcanbHble yueOHbIE
Ne Mony.m, Tembt 4acoB | OpraHu3anuu yuyeOHou DJIeMEHTBI COAEP/KAHMSI aecTBUS HN3mepuresn Jara
ypoka ypoka NeATeJIbHOCTH YY)
Paznen 1. Bcnomuum uyBcTBa (5 yacoB)
1 Tema «MsbI pagsl 1 ®ponTanpHas padboTa Pazmunka «MAuuk», P Opuentupyrotcs Ha obpasen 1 | PUCYHOK CIIEHOK M3
BCTpEYE» Becena VYnpaxuenus «Bcromuu MPABIJIO BBITIOJHCHUS ISHCTBUS | JIETHEH KU3HU
4yBCTBa», «YyBCTBA- II Yyarca vabmronartes u
BOCTIOMHHAHH», «PrucyHok 0CO3HABATH POUCXO/ALLIHC B
paaocT». camMoM cebe N3MEHEHUS
K CnymaroT 1 mOHIMaloT peyb
JIpYTUX peosiT
JI ITpuMeHsoT yMeHus B
o0acTi camMoaHaIu3a u
CaMOpPa3BHUTHS
2 Tema «IloHnmaem 1 OponransHast, Tpynmnosas | PasmMunka «Ma4unk», P OBnaneBaroT HaBbIKAMU OOmwuii pucyHOK Ha
4yBCTBA PYrOro» pabota «JIumiHee coBoy. CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO 3aJaHHyI0 TeMy «PamocTe»
YHpa)KHCHI/Iﬂ «1 Tebs CBEpCTHUKAMU
NOHUMAKO», «COUNHH II Ymerot pacnio3HaBaTh U
pacckasy, «ObImas paocTb». | omycpBaTh CBOM YyBCTBA I
YyBCTBa APYTUX JIOACH,
pazn4aTh SMOIUHU
K [loBeputensHO U OTKPBITO
TOBOpAT O ce0e U CBOMX
YyBCTBax
JI ®OopMUpPYyIOT NOIOKUTEIBHOE
OTHOIIICHHUE K LIKOJIE
3-5 Tema «Msl 3 @ponraneHas, rpynmosas | Pasmunka «Msuuk», P IInanupytoT 1esTeNnbHOCTD B VYnpaxHeHus 1o
HCIIBITBIBAEM PA3HBIC pa60Ta «JInmnee cnoBoy», «Pemmn yqeGHof/'I U )KU3HEHHOU MHCTPYKIIHUH, 110 06paguy
1yBCTBa» CoranbHbIe TPOOBI npumepy, «Kro ceronms CUTyaIINH PucyHnox mo ckaske
YyBCTBOBAJI». Y IPKHEHHS I Moze/mpyioT pasindHbIe
«Couunnn pacckaszy, «Pexum CHTyaLun
IHsA», «Prcyem pexum, K Yuarcs moHuMaTh SMOLUU U
«IImacTunmHOBOE YyBCTBOY, MOCTYTIKH APYTHX JHOEH
<<HaJII/ITanIIYBCTB». Pabora JI TIpHMEHSTIOT yMeHs B
co cka3koil «Cka3ka o
MaJburKe, KOTOPBIi Oosuics obnactu camoana3a u
TOMHOTD, CaMOpPa3BHUTUS
Pa3nen 2. Uem awau otanvawTcs aApyr ot apyra (18gyacos)
6-7 Tema «JTrogu 2 I'pynmosas u Pasmunka «JIumaee cnoBo», | P CamocTosTensHO OLlEHHBAIOT | MeToa caMOCTOSTENbHBIX

OTJIMYAOTCS JIPYT OT
Jpyra CBOUMU

WMHIMBUAYyalbHAs padoTa

«KT0 ceronnsa Mononem.
Ynpaxnenus «KauectBay, «B

MMPaBUJIBHOCTL BBITIOJIHCHUSA
I[efICTBI/ISI 1 BHOCAT KOPPCKTHUBLI

HaOJIIOIEeHUI
PucyHok o ckaske




Ka4yCCTBaMM1»

4yeM TBos cuiia», «Cepaue
KJ1accay, «4pu KauecTBay.
Pabota co cka3zkoii «Ilarepka
u 106poe cepaLe»

I1 /lenaroT BHIBOJEI B
pe3yibTaTe COBMECTHOM pabOTHI
B IpyIme

K Yuyatcs rpamoTHO 3a7aBaTh
BOTIPOCHI ¥ Y4aCTBOBATh B
JMajore

JI OpueHtupyroTcs Ha
coaepKaTeIbHBIC MOMEHTBI
IIKOJIFHON TEHCTBUTSIHFHOCTH

8-9 Tema «Xopomue ['pynnosas u Pasmunka «Kakue kauectBa | P OueHuBarotT cTeneHb Juarnocruueckue
Ka4eCTBa JIFO/ICID WHIWBUAYyaJIbHAsA paboTa | 3agyMaHbD. Y IpaKHEHUS JIOCTHXEHMSI LIEIH MIpoLEeay Pl
IIpakTukym «OT3BIBUNBOCTEY, «TpH II TokaspiBatoT, A€IaI0T PucyHok o ckazke
Ka4decTBay, <« 3Haro maThb BBIBOJIBI, ONIPEAEIISAIOT TOHATHS
XOpOIINX KayeCTBY, K Bnageror ciocobamu
«KauecTBO B OIapoK». YIpaBICHYSI TOBEAECHUEM
PaGora co ckaskoii « He MapTHEpa: KOHTPOJIUPYIOT,
TaKol KaKk Bce» KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIeHCTBUA
JI O1ieHuBarOT pe3yIbTaThbl
CBOEH JESITEIIbHOCTH
10-11 | Tema «Camoe BaxxHOE I'pynmoBas u Pasmunka «Haiinu nuninee P Yuatcs nporHosuposatb Crnymanue TekcTa, OTBETHI
XOpollee KauecTBO» WHIMBHIyallbHas pabota | CI0BO», «KauecTsa — MOCIIEACTBHS CBOMX TIOCTYIIKOB | Ha BOIIPOCHI
Pa3zBuBaroniye urpsl LICTIOTOMY. YIIPaXKHCHHUs II YcranaBnuBaroT MpUYNHHO- PucyHnok mo ckazke
«C6opsl B 1opory», «Kto CJIEJICTBEHHBIE CBSI3HU
mobuT jmoziei», «Ilonemmmes | K Vyarcs nosutusHO TPOSIBIISITH
mo6oBbIO». PaboTa co ceOst B OBIICHHH
CKa3KOH «XBOCTATHIO JI CobnroatoT npaBuia Urpel v
JUCITUIIITUHBI
12 Tema «Kro Takoit ®ponTankHas paboTa Pasmunka «Haiiau muminee P Omnpenensitot u popmynupyror | MeToa caMOCTOSTENFHBIX
CEPJICYHBII YEIOBEK [MpakTUKyM cl1oBOY, «OTramai LIEJb B COBMECTHOM HaOIIIONeHUIT
Ka4dyeCTBO». anamHeHI/m IEeSITEIbHOCTH BMECTE C
«Jloraiaiics, 4To 3ayMaHo», | yypTeem
«IIaTh MOUX XOpOLINX I JlenatoT BBIBOMBI B
KauecTs», «Msrkoe cepiue» | pesyiprare coBMecTHOM paGoTHI
B TpyIIe
K Bnageror ciocobamu
YIpaBIEHUS TOBEAECHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIEHCTBUS
JI ITpuMeHstoT yMeHus B
o0acTy caMoaHaIu3a u
CaMOpa3BHUTHUS
13 Tema «Kto Taxoit I'pynmoBas paboTta Pasmunka «Haiiau nuninee P Yuatcs koHTponupoBath Ob6cyKaeHue, pucyHOK 110




JIOOpO’KETaTeITLHBIN
YETIOBEK»

PassuBaromue
YIpa)KHCHUS

caoBo», «Kakoe ciaoBo He
MTOAXOTUTY. Y IPaKHEHUS
«[Tomemumcs 1r000BBLIOY,
«Bommeonsie ciioBa». Padora
CO CKa3KoM «MalleHbKHUH
KOTEHOK»

CBOIO peYb U MOCTYIKU
II YMeroT conocTaBiasiTh
MOJTyYEHHYIO HH(HOPMAITHIO C
MMEIOIIUMCS )KU3HEHHBIM
OTIBITOM

K ®opmMupyroT HpaBCTBEHHbIE
YyBCTBa U HPABCTBEHHOE
MOBeICHNE

JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHUMAaHUE YYBCTB JPYIroro
YeJI0BeKa

CKa3Ke

14 Tema «TpymHO MM I'pynmosas pabora Pasmmaka «Kakoe cioBo He P IlmanupytoT nesTenbHOCTD B OO6cy>xneHue, puCyHOK 110
ObITh PazBuBaroniue HOIXOAUTY, «Kakoe Ka4eCTBO | y4eOHOM M KM3HEHHON CKa3Ke
I[06pO)KCJ'IaTCJ'IBHBIM yYIpaKHEHUS SaHH/I(prBaHO». CUTyalluH
YeJI0BEKOM» YupaxkuaeHus «51 Obl X0TeN II [lenaroT BBIBOJBI B

ctath Oorneey, «3010TOMH pe3ysbTaTe COBMECTHOM pabOThI

KiounK». Pabora co ckaskoi | 4 rpymme

«Hacep K Brazetor criocobamu
yIpaBJIeHHs] IOBECHUEM
napTHepa: KOHTPOJIHUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLIEHUBAIOT €T0
JIEACTBUSA
JI ITpuMeHsIoT yMeHus B
obJlacTu caMoaHaIu3a u
CaMOPa3BUTHs

15-16 | Tema «4 sxenaro nobpa I'pymmioBast padora Pa3munka «AHanorumn, P Yuatcs oco3naBats cBOM Ob6cy>xneHue, puCyHOK 110
pebsTam B Kitacce» Pa3BuBarommue «udpoBanbmuk. TPYAHOCTH U CTPEMATCS K UX CKa3Ke
ynpaxHenus [Ipaktukym | Yopaxuenus «Kak Benet MIPEOOJIEHUIO

ce0st uenoBex», «1 xemnaro I1 Brutowarorcsi B TBOPUYECKYIO

no0pay. JESITETBHOCTD IO

Pabota co ckazkoit «O PYKOBOJICTBOM YUHTES

MOJI30pHOH TPyOe» K Yuarcs pabotats B rpymnme
JI Opuentupyrorcs Ha
caMOaHaJIU3 U CAMOKOHTPOJIb
pe3yibTaTa

17 Tema «Oumniiaem cBoe I'pynnosas paGora Pazmunka «AHanoruum, P 13BnekaroT ¢ IOMOLIBIO OOcyxeHue, pUCYHOK 110

cepaue»

PasBuBaromue
yrpaxaenus [IpakTuxkym

«lIndppoBabITKm.
YnpaxHenus «Hucroe
Cepae».

Pab6ota co cka3koi «Cka3ka
PO T'YCCHUYKY»

YUUTEIs] HEOOX0IUMYIO
WHPOPMAITUIO U3
JUTEPATypPHOTO TEKCTa

IT YMerot pacriozHaBaTh U
OITMChIBATH CBOM YYBCTBA IO
PYKOBOJCTBOM YUYHUTEIA

K [ToHumaroT cMbICI IPOCTOTO
TEKCTa

CKa3Ke




JI TIposiBIAIOT CAEPIKAHHOCTD,
TEPIEeTUBOCTD, BEXKIUBOCTD B
MIPOIIECCE B3aUMOICHCTBUS

18-19 | Tema «Kakwue I'pynmosas pabora Pasmunka «3eneHbrit P OcBauBaroT npaBuia OO0cyxieHue, pUCyHOK 110
KauecTBa HaM Pa3BuBaromiue KPOKOZAMJ B CHHEH IUIATIE, IUTAHUPOBAHUS, KOHTPOJIS CKa3Ke
HpaBATCA APYT B ynpaxxkHeHus [Ipaktukym | «Yragaiikay. YpaxHEHUs crroco0a AeicTBUS
Apyre» «CHexHast KOpOJICBaY. IT /lenaroT BHIBOJIHI B
Pabota co ckazkoit «Ky3zs» pe3yibTaTe COBMECTHOM paboThI
B TpyImIe
K Yuarcs paboTats B mape u B
rpyIme
JI TIposiBIIAIOT conepeXKMBaHNe
K JPYTHM JIIOJSIM
20-21 | Tema «Kakumu I'pynmoBas paboTta Pa3munka «HeokoH4ueHHBIE P IInanupytoT nesTenbHOCTh B Ob6cykneHue, puCyHOK IO
Ka4eCTBAMH MBI IIcMXOrMMHACTHYECKHE U | IPEITIOKEHUSY, y4eOHOM U )KU3HEHHOM CKa3ke
TIOXOXH U 9EM pOJIEBBIC UTPHL. «IIcuxonoruueckas 3aragkay». | CUTyaluu
OTIINYaCMCsD) YnpaxHenus «Jlagonkay, II MoenupytoT CUTYaLHuIo C
«MBI TOX0XKH — MBI TTOMOIIIBIO YUUTES
OTIINYAEMCSD». K [IpuMeHs0T nepBoHavYaIbHbBIE
Paborta co ckaskoit «Tyda» CIOCOOBI TTOMCKa HHPOPMAITHN
JI [posBisitot 3200Ty 0
YeJI0BEeKE MPU IPYHIIOBOM
B3aMMOACHCTBHUI
22 Tema «JIroau I'pynmoBas pabora Pa3munka «HeokoHueHHbIE P AnexkBaTHO BOCIIPHHUMAIOT O6cyxnenue, pUCyHOK I10
OTJIMYAIOTCA IPYT OT TIcMXOTMMHACTHYECKHE M | TIPEITIOKEHUS», NPEIJIOKEHHS U OLICHKY CKa3Ke
Apyra CBOMMH pOJIEBBIE UT'PHI. «IIcnxomornyeckas 3araKay, Y4HUTENd, OMHOKIACCHUKOB
KauecTBaAMI» «xynarimy, «Kto Tebs I V4arcs paccy»aaTh, CTPOUTH
T03Ba». YIPaKHEHUS JIOTUYECKHE YMO3AKIIIOUEHHS C
«3Be3z[(3q1<a». Pabota co [OMOLLBIO YUHTEJIs
ckaskoii «L[BeTok 1o uMeHn | e JIOrOBAPHBAKOTCS M YBAKAIOT
He3abyaia» pa3Hble MHEHUS
JI YMmeroT HanaxnBath
KOHTAKTBhI C OKPY’KaIOIINMHU
23 Tema «B kaxmom I'pynmoBas pabota Pasmunka «HeokoH4YeHHBIE P IInanupytoT 1esTenbHOCTD B Ob6cyxkneHue, puCyHOK I10

YCJIOBCKE €CTh
CBCTJIBIC U TCMHBIC
Ka4yceCTBa»

PazBuBaromniue
YIIPaXKHEHHUS

MPEIIIOKEHUS,
«[Icuxonoruueckas 3aragka,
«IItnumii gBOp», «UbH
TaIOIIKWY. Y IPaKHEHUS
«TemHbIe U cBEeTIIbIC
MeLIoukn», «CBeToGopuKm.
PaGorta co ckazkoi
«ITepuaTku»

y4eOHOH 1 )KU3HEHHOU
CUTyaIluu

I1 [lenatoT BBIBOJIBI B
pe3yibTaTe COBMECTHOH pabOTHI
B IpyIIIe

K Biazgerot cnocobamu
yIpaBJICHUS TOBEACHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPYIOT,
KOPPEKTUPYIOT, OLEHUBAIOT €T0
JIeHCTBUSA

CKa3Ke




JI [IpuMeHsI0T yMEHHUS B
obnacTu camoaHan3a u
CaMOpa3BUTHUS

Paznen 3. Kakoii 51 — Kakoii Te1? (11 yacoB)
24-25 | Tema «Kakoit S?» ®ponTansHas paboTa, Pa3munka «HeokoH4YEeHHBIE P OmnpenensitoT 1 00BACHSIOT OO6cy>xneHue, puCyHOK 110
VHIMBHIyalbHast paboTa NPECIIIOKCHU, CBOE OTHOIIICHUE K MIPaBUIIAM U CKaske
«IIcuxomorunyeckas 3arajka, HOpPMaM Y€eJIOBEYECKOI'0
«XO0JIOAHO-TOPSUON. 00IIeHus
Ynpaxnenus «Lprankay. IT YcBanBaroT pasHble CIIOCOOBI
Pabota co ckaskoii «CKasKa | sanomuHanms uHpOpMaLUI
npo Apysx6y» K Oco3HaroT He0OX0AMMOCTh
NPU3HAHUS U YBaKEHUS
OCOOEHHOCTEH APYTUX JIOACH
JI [posBisitot 3200Ty 0
YeJI0BEeKE NP IPYHIIOBOM
B3aMMOACHCTBUU
26-27 | Tema «Kakoit ThI?» @poHTansHas padora, Pasmunka «HeokoHueHHBIE P OBnaneBaroT HaBBIKAMH OOcy:xaenue, pUCyHOK
WHAUBUAYyaJIbHasA pa60Ta MNPCAJIOKCHHUAY, CaMOKOHTPOJIS B O6H16HI/H/I cO
«IIcuxomornyeckas 3arajgka, CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU
«Haiinui urpymky», II OuennBaroT MPaBUIHLHOCTH
«Tomnute te, KTo», «KaKoro | ppmonnenns neiicTauii n
L(BETA TBOU TJIa3ay. KOPPEKTHPYIOT MIpH
YnpaxHenus «L{pirankay, HEOGXOTMMOCTH
«3asu-Xpactay, «51 sanyman K YMEeT COOTHOCUTH TTO3ULIMT
Manb4yuKa», «MIHTepBBIO», HAPTHEPOB H COGCTBEHHYIO
«IIpocnymmBanue
HHTEPEBION. JI YMeroT HanaxuBath
KOHTAKTHI C OKPY’KaIOUTIMH
28-29 | Tema «TpyaHoctu PaboTa B rpymmax mo Pasmunka «3aragait P BeiOupatot, kak moctynurthb, B | O0CyXIeHUE, PUCYHOK
BTOPOKJIACCHHUKA B aNrOpUTMy UTPYLIKY», «XPIOKHHTE TE, T.4. B HEOJHO3HAYHBIX TpyZHOCTEH
IIKOJIC, I0Ma, Ha KTO...», «Kpbuiatsie cuTyauusx (MopajbHble
YIIALE» Kayenauy. Y IIpaKHEHU Mpo0OJIeMBl) U OTBEYATH 32 CBOU
«Komnmnka TpyaHocTei, BEIOOp
«Teatp». I1 YcBauBaroT paszHbie criocoObI
Pucynok «Tpyaubie 3aIIOMUHaHUS HHGOPMAIUH
CUTYaIlH BTOpOKJaccHUKa». | K YMeroT cTaBUTh BOIPOCH! st
COTPYJHUYECTBA B [IOUCKE U
coope napopmMau
JI Opuentupyrorcs Ha
MTOHMMaHUE NMPEATIOKEHUN U
OIIEHKH YYHTENsl, TOBApHUILEH
30-31 | Tema «llIkosbHbIe Pabota B rpymmax mo Pasmunka «300pa3u P Onpenenstor 1 00BACHIIOT OO6cyxaeHune, pucCyHOK

TPYIOHOCTID

AITOPUTMY

npenmMeT, «boit ObIKOBY,
«IlIxona 3Bepeit», «IBax sl
JIBa - 4eTbIpey, «B3Buraure

CBOE OTHOLIEHUE K IIPABWIIAM U
HOpMaM 4Y€JI0BEYECKOTO
o01meHus

CKa3KHu




Te, KTO...», «1300pazu
CUTYallUIO». Y IPaXKHEHUS
«ITomoru Cepexe».

Pabora co ckaskoii «B oxgHOM
niecy *xwna-osma. ..», «[Ipo
nbBeHKa u [lamry»

II Bricka3nsIBaroT CBOC MHCHHEC
K YmeroT nonHo u TOUHO
BEIpakaTh CBOM MBICITH B
COOTBETCTBUH C 33Ja4aMU U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKAITHH

JI YMeroT BeIpakaTh ceOs B
Pa3IUYHBIX BUJAX TBOPUECKOU U
WUTPOBOM AESTEIHLHOCTH

32-33 | Tema «/lomarnraue 2 Pa6ora B rpynnax no Pasmunka «M300pasu P YwmeroT onieHuBaTh CBOH Ob6cyxneHue, puCyHOK
TPYAHOCTID? AITOPUTMY npeamer», «PasHele pe3ynbTaT ¢ HOMOIIBIO YUuTeNIsA | CKa3KH

nagomkuy, «Ecnu s II Yuarcsa HaxoauThb

yIIUTKa. ..», «300pa3u MIOJIO’KUATENBHBIE KAU4eCTBa Y

cuTyauuio», «Ecinu s celst U y OpyTUX Jofei

OTIIUYHUK. K BbInonssoT paznuyHbie posn

Pa6orta co ckazkoii «O JI ITpuMeHsoT yMeHus B

MypaBbHLIKEY, «BepuTh 1 o0acTi camMoaHaIu3a u

CTapaThCa». CaMOpa3BUTHUS

34 Tema «Torosoe 1 OponTansHas pabora ®decTHBAIL UIP P Omnpenensitor u
3aHIATHE» bopMynupyIOT LEelb
JIEATENBHOCTH C TIOMOIIBIO
YUUTENS
II Yuarcs paboTats 1o
MPETIOKEHHOMY YUYUTEIEM
TUTaHy
K CtposT noHaTHBIE 15
MapTHEpa BbICKA3bIBaHUSA
JI AHanu3upyoT 1
CHUCTEMAaTHU3UPYIOT MOTyYEHHbBIE
YMEHHS U HaBBIKU
Hroro 344




KajgengapHo-reMaTnieckoe nJanupoBanue 3 Kjaace

Koa Dopmbl YHuBepcaiabHble yueOHbIe
Ne 4acoB OpraHu3annu aefncTBUA HN3mepuresu
Monysiu, TeMbI YPOKa . JIeMeHTBbI ColepPKAHMS Hara
ypoka yueOHoM 021
AeATeILHOCTH
Paznen 1. 51 - panrazep (9 yacon)
1 Tema «4 - 1 ®ponTansHas paboTta Pasmunka «f cockyumiics P OpuenTupytorcst Ha oOpasel u Pucynox «IlIkomna moei
TPETHCKIIACCHUK) becena 10...», «JleTHHe CUEHKM», MPaBWIIO BBIOJHEHUSI IEUCTBUS MCUYTBD»
«3aKoHYM npeIokeHne», «A | I Yuarcs HaGmomaTe 1
“TPETHCKIIACCHUK. 0CO3HaBaTh IIPOUCXOISIIUE B
VYnpaxuenus «4To HHTEPECHO | camoMm ceGe H3MEHeHns
TPEThEKIACCHUKY», «Eciu 0 K Clywato 1 NOHUMAIoT pedb
He OBLIO Ha CBETe WKOM...%, | jovrpy peGsT
«PucyHOK n1eabHoM JI [IpumeHstoT yMeHHs B 00J1aCTH
HIKOTIBD? caMOaHaJIM3a U CaMOPa3BUTHS
2 Tema «Koro MoxxHO 1 ®ponTtansHas padboTa Pasmunka «Benymuii Toxe P OBnazneBaroT HaBbIKAMHU Pucynoxk Ha 3agaHHyIO
Ha3BaTh (haHTa3epOM?» Becena cockyumcs», «Kro kak CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO TEMy
otasixaeT», «KTo aTo». CBEPCTHUKAMU
Yupaxuerus «HeOburibn». IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
Pabota co cka3zkoii «l{BeTnk- | danTazmpoBath
CEMUIIBETHK K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
ponu
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
3-4 Tema « ymero 2 ®ponTansHas paboTa Pasmunka «MpIciieHHbIE P ITnanupyroT A€SITEIBHOCTD B YipaxHenus 1o
(anrasuposats!» becena KapTHHKWY, «JlomairHue y4eOHOMH U )KU3HEHHOM CUTyallul | MHCTPYKIMH, 110 00pasiyy
ComnuansHble IPOOBI 3aHATHAY, «Kakoe yyBcTBO II MonenupyroT pa3iaudHble
ThI UCTIBITHIBACIIIBY, CUTYaIluu
«HeOobuis. K Yuarcsg noHnMaTh SMOLIUU U
Ynpaxuenus «BomnmeGHbIH MOCTYTIKU APYTHUX JIIOAEH
KoMIioT», «LlapeBHa JI [IpumeHsroT ymMeHus B 001acTu
HecmesHay. caMOaHaJIM3a U caMOpa3BUTHS
5 Tema «Mou cHbI» 1 I'pynmnoBas u Pazmunka «MbicaeHHBIE P CaMoCTOATENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnok cHa
VHANBUIYaTbHAS KapTUHKNY, «HeOsumb», MIPaBHJIBHOCTD BBHITIOTHEHUS
pabota «Ha 4t0 moxox 3TOT 3BYK», NENCTBHS 1 BHOCUTH KOPPEKTHBBI
«IlecouHble KAPTUHKNY. II Jlenats BBIBOJBI B pe3yabTaTe
Yupaxuenus «CaMplid COBMECTHOH pabOTHI B TpyMIie
HUHTEpECHBIN Con», «PucyHok | K Yuuthcs rpamoTHO 3a1aBaTh
CHay. BOIIPOCHI ¥ Y4aCTBOBAaTh B JUAJIOTE
JI [posiBnisitoT 3a00Ty 0 YeIoBeKe
[IpY TPYIIIOBOM B3aMMOJEHCTBUN
6 Tema «1 ymero 1 I'pynmnoBas u Pazmunka «MBbIcIeHHBIE P OuenuBaror creneHs WnnrocTpanns K KHIKKE




COYMHATH»

UHIUBUAYaIbHAS
pabora
[IpakTuxym

KapTUHKW», «Ha 9To moxox
3TOT 3BYK», «ACCOIHAIIAN,
«CBeukay.

Ynpaxuenus «Bpennsie
COBETBI», PUCYHOK «BpemnHbie
COBETBI»

JOCTYKEHHUS TSN
II JToxa3sIBaroOT, JEal0T BEIBOIHI,
ONPENEISIOT MOHITHUS

K Bnageror cnocobamu
yIpaBJIeHUS MTOBEICHUEM
ImapTHEpa: KOHTPOJIUPOBATH,
KOPPEKTUPOBATH, OIICHUBATH €T
JICUCTBUS

JI TIposBIsIIOT conepekuBaHue K
JIPYTUM JTEFOJISIM

7 Tema «Mou MeuTb» I'pynnoBas u Pasmunka «MbIciieHHbBIE P CamocTosITeTHO OLIEHUBAIOT OTBeTHI Ha BOIPOCHI,
MHAVBUIyaIbHASA KapTHHKNY, «ACCOLIMAaLUM», | MPaBUIBHOCTDH BBIIIOJHEHUS pUCYHOK «Mos MeuTa»
pabota «3amaxu». YIpaKHEeHUS JEHCTBHS U BHOCUTH KOPPEKTHUBBI
PassuBaromye urpst «HeoxoH4yeHHOE II YcranaBauBarOT NPUYUHHO-

MIPEATIOKEHHED. CJIEICTBEHHBIE CBSI3U
Pa6orta co ckaskoii «Ckaska o | K Y4arcs mo3suTHBHO MPOSIBIISATH
roiy0oii Meute». PucyHnok ce0st B OOLIICHUH
«Mos meuTa» JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAIOIIUMHU
8-9 Tema «@anHTa3zuu u I'pynnoBas u Pasmunka «MpbicieHHbIE P ITnanupyroT AeSITENbHOCTh B Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
JIOXKB» WHAUBHUyaTbHAsA KapTUHKWY, «JIumHsas yueOHOM U )KU3HCHHOW CUTyallull | TEMY
paborta acconuanusy, «3anaxmw, IT Oco3HaIOT UEHHOCTh YMEHUS
[IpakTukym «Kto coBpam». Yrpaxkuenust | ¢haHTa3upoBaTh
«IIpaBna u JIOXKbY. K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
Pabota co cka3zkoit «JxuBeIil | ponu
MaIbuuK» JI IIposBnAIOT conepexuBaHue K
JIPYTUM JTIOASIM
Paznen 2. 51 u most mikos1a (6 yacoB)
10-11 | Tema <« 1 MOsI ILIKOTAY I'pynnosas u Pasmunka «Ponurenu, P OnpenensitoT u 00bACHSIOT CBOE | PucyHOK Ha 3a1aHHYIO
MHAVBUIYyaIbHASA YUUTEINA, YYEHUKNY, «HUTO OTHOILIEHHUE K MPaBWIaM U HOPMaM | TEMY
pabota JenaeT ydeHuk?», «Memok YeJI0BEYeCKOTo 00IIeHUs
XOPOILHUX Ka4eCTBY. I YcBauBaroT pazHbie CIIOCOOBI
VYnpaxuenus «HeokoHUeHHOE | 3aIIOMMHAHUS HHPOPMALUH
npemroxkenney, «l1Ikona Ha K Oco3HaroT He00X0IUMOCTh
mianete «HaoGopoT»» MIPU3HAHMS U YBAYKEHUS
0CcOOEHHOCTEH IPYTuX JIOJEH
JI IlposBrnsior 3a00Ty 0 deloBeKke
IIPY TPYNIIOBOM B3aMMOJEHCTBUU
12 Tema «Yro Takoe JeHb?» I'pynmnosas u Pasmunxa «Poxurenn, yuutens, | P OBinageBaroT HaBBIKAMH Pucynok Ha 3a1aHHyIO

WHIUBUAyaTbHAS
pabora

yueHHkn», «4To nenaer
y4uTens?», «Melok XOpomux
Ka4yeCcTB».
VYnpaxHeHus
VMEHHU JICHb.

«CymectBo 1O

CaMOKOHTPOJISL B OOILLIEHUHU CO
CBEPCTHHUKAMM 1 B3POCIIBIMHA

IT Oco3HatoT IEHHOCTh YMEHHS
(aHTa3UpOBaTH

K YMeroT cooTHOCHT O3ULIMN

Pa6Gora co ckaskoii «O neHuBoit

TeMy




3BE3J10UKE»

MMapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI YMeroT HanaXuBaTh KOHTAKTHI C
OKPYKAFOIIUMHU

13-14 | Tema « 1 MOt yuuTeNb I'pynnoBas u Pa3munka «Pogutensckoe P Bribuparot, Kak mocTynuTh, B Pucynoxk Ha 3agaHHyI0
VHANBUIYaTbHAS coOpanuey», «UTo s 9yBCTBYIO | T.4. B HEOAHO3HAYHBIX CUTYAIlUsIX | TEMY
pabora B IKOJIE», «S1 - TeTpaamy, (MopanpHBIE IPOOJIEMBI) U
«[lepemnaii 4yBCTBO HOraMM». | OTBEYATh 3a CBOM BEIOOP
«xonpHas poTorpadus», I YcBauBaroT pazHbie CIOCOOBI
«S1 — xHKHEI mKady. 3aroMUHaHAA WHPOPMAIIH
YupakHeHus K VYuarcs BBINONHATE pa3Hble
«HeokoH4yeHHbIE ponu
MPENITIOKEHUS. JI IlpumenstoT ymeHnus B o0nacTu
Pabota co cka3koit «O caMoOaHaJIN3a ¥ CaMOPa3BUTHS
JIEBOYKE U CTPOroi
yuanTenpHALEY, «O MaTbunuKe
Bane»
15 Tema «Kak cripaBisiThCs ¢ I'pynmoBas u Pa3zmunka «B macke», P OnpenensitoT v 00BACHAIOT CBOE | PUCYHOK Ha 3aJlaHHYIO
«Hemoryukamm»» WHAUBHUyaJTbHAsA «Ilepenait 4yBCTBO HOraMu», | OTHOIIEHHUE K MpaBUIaM U HOpMaM | TeMy
pabota «PamnonHTEPBHIOY. YeII0BEYEeCKOTO OOIICHHUS
Yopaxknenuss «Krto Takme | I1 YcBanBaroT pazHbie cCriocoObI
Hemoryuxm». 3aroMruHaHus HHpopMan
Pabota co ckaskoit «Manbim- | K YMeroT monHo u TouHo
00J1a9KO0» BBIPaYKaTh CBOU MBICIIH B
COOTBETCTBHH C 3a7]auaMu U
YCIIOBUSIMH KOMMYHHKAIHH
JI IlposBisroT 3a00Ty O 4elmoBeKe
IIPU TPYNIIOBOM B3aHMOEHCTBUU
Paznen 3. 51 u Mmou poaurenu (4 yaca)
16 Tema «5 1 mon I'pynnosas u Pa3munka «B macke», P YMeroT onieHnBaTh CBOH Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
poaUTEIN» WHIUBUAYyaIbHAS «CoHHOE BIXaHue», Pe3yNbTaT C MOMOMIBIO YUUTEIS TeMy
pabora «Cka304uHbIe TepOm». IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
YupaxkHeHUs (danTa3upoBaTh
«HeokoH4eHHBIE K Yuatcs goroBapuBatbcs 1
TIPEATIOKEHHS», PUCYHOK yBa)kaTh pa3Hble MHEHHUS
«CeMbs». JI YMeroT Halla)XuBaTh KOHTAKTHI
C OKPYKarOUIMMHU
17 Tema «51 ymero npocuthb ['pynnoBas u Pasmunka «300pa3u P Omnpenensitot u GopMymupyroT PucyHnox Ha 3a7aHHYI0

npoiieHue!

WHAUBULYaTbHAS
pabora

npeameT», «dyBcTBay,
«Mackwm».

YpaxxkHeHus
«HeokoH4YeHHbIE
peyIoKeHms», «He Oymy
MIPOCUTH MPOLLEHUS.
Pabota co ckazkoii «IIpuHIl

LEeJb JESITEILHOCTH C IIOMOIIBIO
VIUTETIS

II Yuyarcsa HaOnr00aTh, HAXOAUTH
TTOJIOKUTENIHHBIC KauecTBa y ce0s
1y IpYrux Jirojen

K Ywuarcs BbINOIHATE pa3Hble
ponu

TeEMy




Dnrap»

JI [IpuMeHsIToT yMEHHSI B 00J1aCTH
caMOaHaJIN3a U CaMOPa3BUTHUS

18-19 | Tema «[louemy poaurenu I'pynnoBas u Pasmunka «1M300pazu P OBnaneBaroT HaBBIKAMU Pucynoxk Ha 3agaHHyIO
HAKa3bIBAIOT CBOUX UHIUBUAYyaIbHAS [peaMeT», «3aHATHS MaMbl», | CAMOKOHTPOJIS B OOIIEHUH CO TeMy
neTeii?y pabora «Sl cnenan Aeno XopoIuioy. CBEPCTHHUKAMM U B3POCIBIMU
YnpaxxHeHus IT MoaenupyroT CUTyaluto ¢
«HeokoH4yeHHbIE TIOMOUIBIO YUUTEIS
TIPETIOKEHUS. K Vuarcs noBeputenbHO u
Pabota co cka3zkoi OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
«IIpoctuth Mamy» YyBCTBax
JI YMeroT Hanma)kuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaroIIUMH
Paznen 4. 51 u mou apy3bsi (7 yacoB)
20-21 | Tema «Hacrosmmmit apyr» I'pynmoBas n Pasmmaka «KTO crazan P CtposT pedeBoe BhICKa3bIBaHUE | PHCYHOK Ha 3a1aHHYIO
WHAUBHUyaTbHASA crniacu6oy, «5 cnenan geno B YCTHO# hopme TeMy
pabora xoportioy, «KTo ecTb KTo», II Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHUS
«HAJEXHBIN TUPT. (hanTazupoBaTh
YpaxHeHus K Yuarcs pabotats B nape u
«HeokoHu€eHHBIE rpymre
peaoxkeHms», «KadecTra JI IIposBIAIOT conepexuBaHue K
HACTOSIIETO APYTay. APYyruM JIIO M
Pabota co cka3zkoii
«Heoxunanaas BcTpeyay
22-23 | Tema «YMero 1 5 I'pynmnosas u Pasmunka «UyscTBa 1 P YMmeroT onieHUBaTh CBOM PucyHok Ha 3a1aHHYIO
JPYKHUTh?» WHAWBHyaTbHAsA acconuaum», «Kto ckaszan pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTEINS TeMy
pabora «mpocTtu»?», «OTuHAKOBEIE IT Yuarcs ucciienoBatb CBOU
CKYJIBITYPBI», «CaHUTapbl». | KayecTBa M CBOU OCOOCHHOCTH
Yupaxuenus «HyxHo 1 K Vuarcs BEINONHATE pa3HbIe
YMETb JAPYKUTHY. ponu
Pabora co ckazkoit «IIpo JI IIposiBiisitoT 3a00Ty 0 4eIoBeKe
MaJieHbKyro baby SAry» IIPU TPYNIIOBOM B3aHMOEHCTBUU
24 Tema «Tpyanoctu B I'pynnoBas u Pa3zmunka «HyBcTBa 1 P Ctpost peueBoe Bricka3piBaHue | PUCYHOK Ha 3aJjaHHYIO
OTHOLICHHUAX C NPY3bAMK WHAWBUYyaJIbHAs accouuanum», «Kro ckaszain B YCTHO# hopme TEMY
pabora «Msy»?», «OnrHaKOBBIE II Yuatcs HaxoquTh
CKYJIBIITYPBI». MOJIOKHUTENbHBIE KauecTBa y ce0s
Yopaxuerus «O0 Anerey. 1y APYTUX JIOAeH
Pa6ota co cka3zkoii «O K Oco3narot ocobeHHocTn
CHuHOTPBI3KMHE» MTO3UIH YYEHUKA U YUUTHCA BECTH
ce0st B COOTBETCTBHH C 3TOM
Ho3UIeN
JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKThI C
OKPYKAIOIUMHU
25-26 | Tema «Ccopa u 1pakay I'pynnosas u Pasmunka «HyBcTBa- P Ymerot onieHUBaThH CBOM 3aganus Ha onpeeIcHue

WHAWBUAYAJIbHAA

acconuanumy, «M3o0pa3u

PE3YJIbTAT C MOMOUIBIO YYUTCIIA

YYBCTB, Ha6J'IIO,I[€HI/I$I




pabora

cutyanuo», «Kakue uyBcTBa
BO3HUKAIOT BO BPEMS CCOPBI
WJTU IPAKID.

YnpaxkHeHUs
«HeokoH4YeHHBIE
MPENJIOKEHUY, «S1 3HAI0
OJIHOTO MaJb4YMKa

II Yuarcs uccnenoBats cBOU
KauecTBa M CBOM OCOOCHHOCTH

K VYuarcs pabotats B mape
JIOTOBApUBAaThCA U yBaXKaTb
pa3Hble MHEHUS

JI [IpumensroT ymenns B o01acTu
caMOaHaJIM3a U CaMOpa3BUTHSA

Paznen 4. Uro Takoe corpyaHudectTBo (8 yacos)
27-28 | Tema «Yro Takoe I'pynnosas u Pasmunka «f1 ceronus P YMmerotr noHumMaTs u OO6cyxaeHne CKas3KH,
COTPYIHHYIECTBO» MHAVBUAYaJbHAS oOpajoBaiicst BCTpeUe € ...», | KOHTPOJIUPOBAThH CBOE BOIPOCH! Ha TOHUMAHNE
pabota «Crnacu0bo tebe 3a...», «KT10 SMOILMOHAIIEHOE COCTOSHHUE CMbLIa CKa3Ku
JIALIHUI. IT Oco3HatOT IEHHOCTh YMEHHS
Yupaxuenus «4to Takoe (haHTa3MPOBATH
COTPYIHUYECTBO?» K Ywuarcs BBIIOTHATE pa3HbIe
PaGora co ckaskoii «/lo6pas | pomu
MaMsTh) JI IposiBisitoT 3a00Ty O YeoBeKe
IIPY TPYTIIIOBOM B3aUMOJIEHCTBHA
29-30 | Tema « ymero moHuMaTh I'pynnosas u Pasmunka «llepenait P Ymerot BecTn ce0s B pa3HbIX PucyHku 1 OTBETHI Ha
Apyroro» MHAVBUIYyaTbHASA YyBCTBO», «VI3BUHM MEHA...», | CHTyalllsx BOIIPOCHI IO COJIEPIKAHUIO
pabota «KT0 nuurHmit». II Yyarcst HaxonuTh CKa3KH I10 AJITOPUTMY
Yupaxuenus «Uto 3HaUUT MIOJIOKHUTENbHBIE KauecTBa y ceOs
[TOHUMATh APYrOro», 1y ApYTUX JTIOAeH
«KoucTpykTop». K VYuarcs oco3HaBaTh CBOU
Pabora co ckaskoii «[lyTeBbie | TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCS K UX
3ameTkH One-Jlykone» IIPEOOJIEHHUIO
JI IIposiBISIIOT cONEPEKUBAHUE K
JIPYTUM JTIOSIM
31 Tema «51 ymero I'pynnosas u Pasmunka «llepenait P YMerot onieHnBaTE CBOM PucyHku 1 oTBETHI Ha
JIOroBapHUBaTHCS € WHANBHyaTbHAsA qyBCTBO», «Cobepu pe3yNbTaT C MOMOIIBIO YUUTEINS BOIPOCHI TIO COJIEP>KAHUIO
ApYrumm» pabora KapTUHKY», «KTO cka3zan IT Oco3HaroT HEHHOCTh YMEHHUS CKa3KHU 110 allrOpUTMY
CMSTY»». (aHTa3MpOBaTH
YupaxneHus «5 ymero K Yuarcs oco3HaBaTh CBOH
JIOTOBapUBATHCS C IPYTUMU». | TPYAHOCTH U CTPEMHUTBCS K UX
Pabota co cka3koii «UToOBI MPEOJI0JICHUIO
TeOs TFOWINY JI YMeroT HallaKuBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIIUMHU
32 Tema «Mbl ymeeM I'pynnoBas u Pasmunka «llepenait P Ymerot BecTH cebs B pa3HbIX PucyHnox Ha 3agaHHyIO
NEACTBOBATH COO0IIA» WHIWBUAYyaJIbHAsA 4yBCTBO», «UT0 nmumiHee?». CUTYyalMsIX TEMY
pabora Yupaxuenus «Cobepu II Yuarcs HaxoauThb

KapTHHKY», «Haiiau cebe
napy», «Mbl BMECTED,
pucyHoK «Moi Kiaccey.

TIOJIOKUTENBHBIE KauecTBa y ce0s
Uy IpYrux Jrojen

K Yuarcs oco3naBath cBOM
TPYJHOCTHU U CTPEMUTHCS K UX
MPEOI0JICHUIO




JI [posBisioT 3a00Ty O YeIIOBEKE
MIPH TPYIIIIOBOM B3aUMOICHCTBUH

33

Tema «Uto Takoe
KOJUISKTHBHAsI PaboTay

I'pynmnoBas u
UHIUBUAYyaIbHAS
pabora

Pasmunka «Haiigu cebe
mapy», «Bajbc 1py)OnD»,
«KT0 3TON.

YnpaxueHus «4To MbI
XOTHUM TIOXKEaTh IPyT
Ipyry», «KomanekTuBHBII
IIaKaT»

P YmMerot onieHUBaThH CBOM
PE3YNBTAT C TOMOLLIBIO YUUTEIS
II Yuarcs HaxonuThb
MOJIOKHUTENbHBIC KauecTBa y ce0s
Uy IpYTux Jojaen

K VYu4arcs BbITIONHATE pa3Hble
posu

JI IIposiBIAIOT CONEpEKUBAHUE K
JIPYTUM JIIOASIM

PucyHnox Ha 3a7aHHy10
TeMy

34

Tema «dTorosoe
3aHSATHEY

I'pynnosas u
MHAVBUIyaIbHASA
paborta

Hrpa-koHKypC

P YMeroT oLieHUBAaTh CBOM
pe3yIbTaT C MOMOMIBIO YIATEIS

II Yuarcsa HaxoauThb
TMIOJIOKUTEIIbHBIC KauecTBa y ce0s
Uy IpYyrux Jrojen

K YMerT noroBapuBatbcs u
YBa)kaTh pa3Hble MHCHUS

JI YMEI0T Halla)KUBaTh KOHTAKTHI C
OKPY>KaIOIUMU

HToro

344




KajgengapHo-reMaTnieckoe njanuposanue 4 kjaace

DopMbI YHusepcanbHble yueOHbIC
Ne Mopayu, TeMbl Kox | o GHO " u
PraHu3alvv y4€OHOU JJIeMeHThbI coJep:kaHud OEUCTBUSA 3MEPUTEIN I[aTa
Ypoxa ypoxa 4acoB AeATeJIbHOCTH 021
Paznen 1. Ko SI? Mowu cuJjibl, Mou Bo3Mo:kHOcTH (12 yacoB)
1 Tema «Moe seTo» 1 I'pynmosas Pasmunka «PamoctHoe neto», | P Opuentupyrorcs Ha oopaseni u | KomiekTUBHBIM pHCYHOK
WHIWBUAYyalbHAs paboTa | «['aB-raB, XprO-Xproy, MIPABUJIO BHITIOJHEHUS JEHCTBUSA
becena «Pacckassl 0 1eTeN. I1 Yuarcs Habnronath u
VYupaxuneHus « - OCO3HAaBaTh MPOUCXOJIAIINE B
YETBEPOKIACCHUK», PUCYHOK camoM cebe N3MEHEHUS
«Jleto» K CnymaroT 1 moHMMaroT peyb
JIPYTHX peOsIT
JI ITposBIISIOT CONEPEKUBAHNUE K
JIPYTUM JIOASIM
2-3 Tema «Kto SA?» 2 I'pynnoBas u Pasmunka «Kak s npoen P OBnazneBaroT HaBBIKAMHU Pucynoxk Ha 3a1aHHyIO
WHIMBUAYyaJIbHAsA paboTa | JeTO», «JIeToM s Hayduics. CaMOKOHTPOJIS B OOILEHUH CO TeMy
VYnpaxuenust «Poxny. Pabora | cBepcTHHKaMU
€O CKa3Kou «DeayHUHKY, IT YMeroT pacrio3HaBaTh U
«Cxkazka o Mame u ee ONHCHIBaTh CBOM YyBCTBA U
YeJIoBeUKax»» YyBCTBa JAPYTHUX JIO/IEH.
K [loBeputensHO U OTKPHITO
TOBOPST O cebe U CBOMX
qyBCTBaX
JI YMeroT HaaKuBaTh KOHTAKThI
C OKpPY>KaroIUMHI
4 Tema «Kakoit 5 — 1 I'pynnosas u Pa3munKa «51 ropxkyceb», P IlnanupytoT 1esTenbHOCTD B Ob6cyxnenue
OONBIION MK WHIWBUAyanbHas padota | «Pommy, «f ymero...». yueOHO U )KU3HEHHOW CUTYyalluH
MAJICHBKUI ) CoumanbHbie IPOOBI YpaxHenus «bosblye u II MonenupytoT pasnuuHble
MaJIeHBKHE, <« camy, CUTyalluu
«JIrobumas urpay K Yuyarcg moHnMaTh SMOIIMU U
IIOCTYIIKH IPYTUX JIFOAEH
JI IIposBistoT 3a00Ty O YenoBeKe
MIpY FPYNIIOBOM B3aMOAEHCTBUU
) Tema «Mou 1 I'pymmoBast u Pasmunka «Tel moxox Ha...», | P CamocTOsTENTHHO OLIEHUBAIOT PucyHnox Ha 3anaHHyIO
CHOCOOHOCTH» UHIUBUIyalbHas padota | «KoHKypc mopTpeToB». TeMy, 00CyKIeHue

Ynupaxuenus «HUro Takoe
crrocoOHoCTH», «CIIOCOOHOCTH
MOUX POIAUTETIEN.

Pab6oTa co cka3koii «Cka3ka o
CKPHIIKE»

MPABHIIBHOCTD BBITIOTHEHUS
JIEHCTBUS U BHOCUTh KOPPEKTUBBI
I Jlenarot BBIBOJIBI B pe3yibTATE
COBMECTHOI1 paboTHI B TpyIITe

K Yuarcs rpaMoTHO 3aJ1aBaTh
BOIPOCHI 1 Y4aCTBOBATh B
Jranore

JI OpueHTHpYIOTCS Ha




MMOHUMAaHUE IYBCTB IPYTHX
monen

6 Tema «Moii BEIOOD, I'pynmnoBas u Pasmunka «CriocobHOCTH P OueHnuBaroT cTeneHb PucyHnox Ha 3a7aHHy10
MOH ITyTh» WHIMBUAYyaJbHAs paboTa | MOMX poauTeneit», «Koro JIOCTHXEHHMSI LIEIH TeMy, 00CyKaeHue
IIpakTukym 3aragan Bemynwit», «Otragaii, | II Jloka3eiBaroT, JemaroT BBIBOAHI,
KTO 7%, YnpakHeHus «Moit ONPEEISIOT MOHITUS
BBIOOpY, pucyHok «Ha K Bnageror ciocobamu
MIEPEKPECTKE AOPOI». YIpaBIeHUs TOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJINPOBATH,
KOPpPEKTUPOBAaTh, OLIEHUBATh €T0
JIeHCTBUA
JI YMeroT Halta)XuBaTh KOHTAKTHI
C OKpPY’KaroIUMHI
7-8 Tema «Motii I'pynnoBas u Pasmunka «llomymeynsiit P CaMocTOSITENBHO OLIEHUBAIOT PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
BHYTpEHHMH Mup. KO MHMBHyanbHas pabota | 00i», «He BbIx01s U3 MIPABUJIBHOCTD BBITIOJIHEHUS TeMy «Mos 11aHeTay,
B OTBCTE 32 MOH Pa3zBuBaroniue urpsl KOMHATbD», «Pajuonepesiada». | neiicTBHS U BHOCUTH KOPPEKTUBEI | 0OCYkKIEHHE
BHYTPEHHUI MUP?» YnpaxHenus «Hyxue I Y cTaHaBIMBAIOT IPHUNHHO-
pacckasbly, «MajaeHbKHM CIIe/ICTBEHHbBIE CBA3M
HPUHID. K V4aTcs HO3MTHBHO IPOSIBIATH
cebs B o01meHnH
JI Opuenrtupyrorcs Ha
MMOHMMAaHUE YyBCTB JPYTUX
moaei
9 Tema «YHUKaJIBHOCTB I'pynnosas u Pasmunka «llTonyiednsrii P IInanupyoT AesTENBHOCTD B PucyHox Ha 3ajaHHYIO
MOETO BHYTPEHHETO WHIMBUyalbHAs paboTa | Ooi», «PaccMoTpu yueOHOI U )KU3HEHHOW CUTYallul | TeMy, 00CYXeHHe
MHpa. YHUKaIbHOCTh [IpakTukym noymaiy, «He BbIxons us3 II lenaroT BEIBOABI B pe3yJIbTaTe
TBOCTO BHYTPECHHETO KOMHATBD. COBMECTHOI paboThI B TpyIIIie
MHpay YpaxHenus «ManeHbKast K Bnageror ciocobamu
CTpaHa» YIpaBICHUSI TOBEACHUEM
MapTHEpa: KOHTPOJIMPOBATH,
KOPpPEKTUPOBaTh, OLIEHUBATH €T0
JlercTBUA
JI IIposBIISIIOT conepesKUBaHUE K
JIPYTHM JIOISIM
10 Tema «Koro s Mmory I'pymmoBast u Pa3zmunka «boit P YmMerot BecTr ce0s B pa3HBIX Pucynok Ha 3aiaHHy0

BITyCTUTbH B CBOM
BHYTPEHHHUI MHUP?»

WMHIWBUAYyalbHas paboTa

TIOJIOTCHIIAMM)), ((PaCCMOTpI/I u

TOZyMaii».

YnpaxHenus «Komy st Mory
pacckazars o cede Bcey, «Moit

CaMblil HHTEPECHBIN COHY

CUTYaIUsIX
II YVyarcsa HaxoouTh
MTOJIOXKUTEITbHBIC KauecTBa y ce0st
Uy Ipyrux Jrojen

K Yuarcs oco3naBath cBOM
TPYIHOCTH B CTPEMHUTECS K UX
MIPEOI0JICHUIO

JI IposBisitoT 3a00Ty 0 YenoBeke
TP TPYIIIIOBOM B3aMMOJICHCTBUH

TeMy, 00CyK/IeHHE




11-12

Tema «Uto 3HaUUT
BEPUTH?»

I'pynnoBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa

Pazmunka «boii meTymkoBy,
«PaccMoTpu U nipuymany.
VYnpaxuaenus «B3rmsny,
«Uyno».

PaGorta co ckaskoit «TaitHa
Ipyroro oepera

P YmMerot onieHuBaTh CBOI
pe3yabTaT ¢ MOMOIIBIO YUUTENS
IT Oco3HaroT 1IEeHHOCTh YMEHHUS
¢anTazupoBarpb

K Yuarcs noroBapuBartbcs u
yBa)kaTb pa3Hble MHEHHSA

JI YMEIT HanaXuBaTh KOHTAKThI
C OKPY’KatoIUMHI

Pucynok Ha 3aaHHy0
TeMy, 00CYKICHHE

Pa3znen 2. 51 pacry, st u3mMensitoch (4 yaca)

13-14 | Tema «Moe geTCTBO» I'pynnoBas u Pa3zmunka «Manenbkoe umsy», | P Onpenensats u o0bAcHATh cBOE€ | PucyHOK Ha 3alaHHYIO
WHIWBUAYyalbHAs paboTa | «J[F0OMMBII CKa30uHBIN OTHOIIIEHHUE K TpaBuiIaM U TeMy, 00CyKAeHue
®poHTanpHas padboTa repoit», «HeomnpeaeneHHbie HOPMaM YeJI0BEUYECKOTO OOIICHUS

KapTHHKNY, «MHe omaTh 1Th | I1 YcBamBaTh pa3HbIe CITIOCOOBI
net», «Eciu Ob1 y MeHst ObLI 3allOMUHaHUs HH)OpMAIUU
pebeHok. ..», «Ecimm pebenok | K Oco3HaBath HEOOXOAMMOCTH
IUTa4yeT. . .». NPU3HAHUS U YBaKECHUS
Ynpaxaenus «KTo B Kakyro OCOOCHHOCTEH APYTruX JIFOACH
UTPYILKY IIPEBPATUIICS, JI ITposBIISIOT CONEPEKUBAHNUE K
«JIrobumast portorpadusy, JIPYTHM JIOSIM

«Cryyait u3 JeTCTBay.

Pabota co ckazkoit «CyHayk,

KOTOPBIH TOMOT I[APIO»

15-16 | Tema « u3MeHsIOCHY I'pynmnoBas u Pasmunka «/IMa - 1BETOK», P OBnaneBaroT HaBBIKAMH 3agaHue 10 HHCTPYKIMN

WHIWBUIYyalbHAs pabota | «HeonpeneneHHbie CaMOKOHTPOJISL B OOILIEHHU CO

KapTUHKW. CBEPCTHUKAMHU U B3POCIBIMU

Ynpaxuenus «Panbiie u IT OueHnBaroT NpaBUIBLHOCTD

ceiiyacy, «Kakum s Oyny, BBITIOJTHEHHS JEHUCTBUN 1

KOT'/Ia BBIPAcTy». KOPPEKTHUPOBaTh MpHU
HEOOXOOIUMOCTH
K VYMmerwT cooTHOCUTH MO3ULUHU
MapTHEPOB U COOCTBEHHYIO
JI [IposBisiroT 3a00Ty O YellOBEKe
IIPY TPYNIIOBOM B3aUMOJICHCTBUH

Paznen 3. Moe 6ynymee. Kakum 0b1 st XxoTea crath B Oyaymem? (4 yaca)
17-18 | Tema «Moe Oyyriee» I'pynnoBas u Pa3zmunka «B3pociioe umsi», P Bri6uparot, kak IOCTYITUTE, B Pucynok «Moit nom»

MHIWBUAYyalbHas padoTa

«41 B Oymymem»,
«HeomnpeneneHubie
KapTUHKNY, K AHTOHUMBIY.
Pucynox «4 B HacTosieM, 5 B
Oyaymiem». YpaKHEHUs
«Xouy B Oymyrem, pabortato
ceiiuacy, «Ecau Obl 5 ObLI
BOJIIEOHUKOMY, «Moit
OYIyIIHIA TOM».

T.4. B HEOJJHO3HAYHBIX CUTYallUsAX
(MopanbHbIe TIPOOJIEMBI) U
OTBEYaTh 32 CBO BBIOOP

I1 YcBauBaioT pa3zHbie criocoObI
3allOMUHaHUS HTH)OpMAIUU

K VYwMmerT cTaBuTh BOIPOCHL s
COTpyIHMYECTBA B TIONCKE U
coope napopmanyu

JI YMerT HanaxuBaTh KOHTAKTHI




C OKPY’KaIoIUMHI

19-20 | Tema «Xouy BeIpacTd | 2 I'pynmosas u Pasmunka «S1 ncuxosorom P Onpenensior # 00BbICHAIOT CounHeHue, 3aMuCKu
3I0POBBIM WHIWBUAYyaJIbHAg paboTa | pomwicsy, «Ckaxu Tak, 4To0 | CBOE OTHOILICHHE K MpaBHIaM U
ICIIOBCKOM» TeOe TOBEPUIHY. HOpPMaM YE€JI0OBEUECKOr0 OOIICHHUS

Yupaxuaerus «O0 I1 YcBauBaroT pasHbie CTIOCOOBI
SMOLMOHAIBHOM 3allOMUHaHUS MHQOPMALUU
rpamMoTHOCTHY, «MycopHoe K YmeroT nonHo 1 To4yHO
BEZPO» BBbIpa)kaTb CBOM MBICIIU B
COOTBETCTBHH C 3aJa4aMH U
YCIIOBUSMHU KOMMYHHKAIIUU
JI Opuentupyrorcs Ha
MIOHUMAaHUE YyBCTB IPYTUX
moaen
Pa3nen 4. Xo4y BbIPACTH HHTEJJIMTEHTHBIM YeJIOBEKOM: UTO JIJIsl 3TOro Hy:kH0? (3 yaca)

21 Tema «KTt0 Takoi 1 I'pynmoBas u PasMunka « AHTOHUMBLY, P YmeroT onieHHBATh CBOM PucyHnok Ha 3a1aHHYIO
MHTEIUTT CHTHBI MHIUBUAYyaldbHAA padoTa | «YIBIOHHCH, KaK...», «B pe3yiIbTaT C HOMOLIBIO YUUTEIS TeMy, 00cyKaeHue
HCJIOBCK pecropasey. YIpaxHEHUs II Y4yarcs HaxonUTh

«KT0 Takoif MHTEJTUTCHTHBIN MOJIOXKUTEIIBHBIC KauecTBa y ce0st
YEJIOBEK. Uy Ipyrux jronei
Pa6orta co ckazkoii «f uny k K VYuarcs noroBapuBartbes u
CBOEH 3BE37E» YBa)kaTb Pa3Hble MHEHMS
JI IIposIBIISIIOT conepesKUBAHUE K
JPYTUM JIOAIM

22 Tema «Xouy Beipact | 1 I'pymnmosas u Pa3zmunka « AHTOHUMBI», P Onpenensitor u popmynupyror | PUCyHOK Ha 3a1aHHYIO
WHTEIUTAT €HTHBIM WHIUBUAYyaIbHAs pabota | «[lonmpuBeTcTBYIi MEHS, 1EJTb ICATEILHOCTH C IOMOIIBIO | TeMy, 00CyKAeHue
1CJIOBEKOM» Kak...», «Eciu b1 YUUTEIS

KOPaoJb...». YIpaKHEeHUs II Yuarcs nabnronaTh, HAXOJUTh
«KTo Moxer cTath MOJIOXKUTENILHBIE KauecTBa y ceOst
HHTEIJUTUTCHTHBIM Uy Ipyrux jronei

YEJIOBEKOM»M. K Yuarcs cnymare 1 moHuMarthb

Pabora co ckaskoii «Kuna- pedb APYTHX pedsT

ObLIA OHA IEBOYKAY JI YMeroT HajaKMuBaTh KOHTAKThBI

C OKPYKaIOLUIUMHU
23 Tema «Yro Takoe 1 I'pynmosas u PasMunka « AHTOHUMBLY, P OBnaneBaroT HaBbIKAMU PucyHok Ha 3a1aHHYIO

nneansHOE S

WHMBUAyaJbHAs padoTa
®poHTankHas pabora

«IIpousnectu ppazy»,
«ITonpuBeTcTBYil MEHS,
Kak...», «Ecnu TeI BomoeMm. .. ».
VYnpaxunenus «neansHoe S».
PaGora co ckaskoii «1 ymero
JKAJIEThH)

CaMOKOHTPOJIS B OOILIEHUH CO
CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHU

IT MoaenupyroT CUTyanuto ¢
MTOMOIIBIO YUUTEIS

K VYuarcs noseputensHo U
OTKPBITO TOBOPUTH O CBOUX
qyBCTBaX

JI TIposBIIsitOT conepeKuBaHue K
JIPYTUM JIOASIM

TeMy, 00CyKIeHHE

Pa3znen 5. Xouy BbIpacTH cBOOOIHBIM Y€JIOBEKOM: 4TO JIJIsi 3TOr0 HY:kHO? (9 yacoB)




24

Tema «Kto Taxoit
CBOOOIHEIN YEJIOBEK?)

I'pynnoBas u
WHIUBUIyallbHAs paboTa
Pa3zBuBaronue
YIpaxKHCHHS

Pasmunka «Ckaxku Tak, 4To0
TeOe MOBEPUITHY, «B3rmsiny,
«$1 ICUXO0JI0TOM POIVICS.
Pa6ota co ckaskoit «O
cBoOOHOM uentoBeke MBane
I"aBprkoBe 1 HECBOOOAHOM
MyXe»

P Crposr peueBoe BbICKa3bIBaHUE
B yCTHOM hopme

II Yuatcs paccyxaaTh, CTpOUTH
JIOTHYECKHE YMO3AKIIOUCHUS C
MOMOILBIO YUUTEJIS

K Yuatcs paborarts B mape u
rpyImne

JI TIposBisitoT 3a00Ty O YeIoBeKe
IIPY TPYNIIOBOM B3aUMOICHCTBUH

Pucynok Ha 3aaHHy0
TeMy, 00CYKICHHE

25-26 | Tema «IIpaBau I'pynmnoBas u Pasmuaka « CHHOHUMBDY, P YmMerot onieHuBaTh CBOI Pucynoxk Ha 3a1aHHYIO
00513aHHOCTH MHIUBUIyaIbHAas pa60Ta «IIpounsHecu (’ppaSY Io- pe3ynpTaT ¢ HOMOIIBIO YUUTEILT TEeMY, 06CY)K,Z[CHI/IG
LIKOJIbHUKAY) Pabora B mapax, pasHomy», «IlompuBeTcTBY II Yuartcsa ucciaenoBaTh CBOU

(dbpoHTampHas paboTa MeHs. Kak...», «Ecin Bbl KadecTBa U CBOM OCOOCHHOCTH
HCTOYHUK CECTA...». K Yuarcs norosapusartscs u
Ynpaxuenus «Jlomken u YBa)KaTb pa3Hble MHEHHS
HMEIO IIPaBo. B IIIKOJIE, 10Ma, JI YMeroT HanmaXuBaTh KOHTAKTHI
Ha ynuie». Pabora co cka3koi | ¢ OKPYKAIOIIHMH
«IIpo Benukana I'puniky u
HEZI00pYyIo deroy
27 Tema «Hto Takoe I'pynnoBas u Pasmunka «TonkoBbIi P Crposr peueBoe BrickaszpiBanue | O0cyxaeHne
«IIpaBo Ha WHIMBUAYyalbHAs paboTa | cioBapby, «[lompuBercTByi B yCTHOH popme
YBaKECHHE» ?» CobecenoBanue, ITPOBBIC | MEHS, KaK...)». II Yuarcsa HaxoIuTh
YIPaXKHEHHS YupaxkHeHus «3aKoHIU MOJIOXKUTENIbHBIC KauecTBa y ceOs
pacckasbiy», «JIroOumMast urpa» Uy IpYTux JIoaen
K Oco3narot ocobeHHOCTH
MO3UINH YUYE€HUKA U YUUTHCS
BECTH ce0sl B COOTBETCTBUH C
3TOU MO3ULMEN
JI ITposIBIISIIOT cONEPEKUBAHNUE K
JIPYTHM JIOASIM
28 Tema «IIpaBa u I'pynnosas u Pasmunka «ToaKkOBBINH P VYMeroT onieHUBATE CBOM Ob6cyxnenue,
00SA3aHHOCTH» WHIUBUIyalbHas pabota | CloBapb», «Touka, TouKa, PE3yJIBTAT C TIOMOIILIO YUUTEIS COCTaBlIeHUE OUILIA O
[TcuxorumHacTuka 3amsiTas, «1 - yaurens. IT Yuarcd ucciieoBatb CBOU npaBax
Ynpaxuenus «lIaTb TIaBHBIX | gauecTBa M CBOM OCOOEHHOCTH
paB», «bUIIb 0 MpaBax». K Vuarcst paGotaTh B nape
JIOTOBapUBAaTECS U yBAXKATh
pa3Hble MHEHUS
JI Opuentupyrorcs Ha
MMOHMMaHHUE YyBCTB JPYTHUX
moaei

29-30- | Tema «Hapymenue I'pynnosas n Pasmunka «TonkoBslit P Omnpenensitor 1 popmynupyror | PucyHok Ha 3agaHHyIO
TpaB JPYTUX JIFOCH WH/IMBU/lyallbHast pabota | CoBapby, «lIpumymaii LEJIb ICATEILHOCTH C IOMOILBIO | TeMy, 00CyKAeHue
MOXKET IMPUBECTU K PEILTUKY», «HpI/IIlIeHKa». YUUTEIA
KOH(ITKTaM) Ynpaxnenus «Hapymenue IT MoenupyIoT CUTYaIHH C

mpaBy». Pabora co cka3koii
«JIpyr Benukana»

MOMOIIBIO YUHUTCIIA




K Vuarcs ciymaTe ¥ NOHUMATh
pedn ApyTux pedsT

JI IposBisitoT 3200Ty 0 YenoBeke
MIpY IPYNIOBOM B3aHMOAECHCTBUU

31-32 | Tema «Kak paspemarp | 2 I'pynmoBas u Pasmunka «TosnkoBbIit P OcBauBarot npasuiia PucyHok Ha 3a1aHHYIO
KOH(i)JH/IKTBI MHUPHBIM MHIWBUIyaJIbHAas pa60Ta cioBapby, «Touka, Touka, IJIaHUPOBAHUSL, KOHTPOJIS TEeMY, 06CY)K,Z[CHI/IG
HYTCM?» 3arsTasany, «Hepe}laﬁ YYBCTBO cnocoGa HCﬁCTBHﬂ
CIIHHOWY. YIPaKHEHUS II JlenaroT BEIBOABL B PE3yJIbTATE
«Pasblrpal?i KoHMIHMKT». PaboTa | copmectroi paGoTHI B IpyIIe
€O CKa3KoH «JleTu BBEDX, K Yuarcs paborars B nape u B
Cons» rpynie
JI TIposiBISAIOT conepekMBaHUE K
JPYTHM JIFOIIM
Paznex 6. 3akiaouenue (2 yac
33-34 | Tema «HtoroBoe 2 I'pynmosas pabota Urpa «Knroun ot popra P YwMmeroT moHnmars u O6cyxeHue CKa3KH,
3aHSITHE baitsip» KOHTPOJIUPOBATH CBOE BOIPOCHI Ha TOHUMaHHE
HMOIMOHATFHOE COCTOSIHHE CMbLJIa CKa3Ku
I Yuarcs pemats yueOHo-
MI03HABATEILHbIE TIPOOIEMBI
K VYuarcs BeicTynaTh ¢ yCTHBIM
cooluieHueM
JI YMeroT Halma)XuBaTh KOHTAKTHI
C OKPY’KarOITIMHU
Hroro 344
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