
Аннотация к рабочей программе по предмету «ОБЗР» 8-9 

классы 

 

Название 
предмета 

Основы безопасности и защиты Родины 

Классы 8-9 классы 

Программы на 
основе 

которой 
составлена 

рабочая 
программа 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету “Основы 
безопасности и защиты Родины»” 

Учебники Рудаков Д.П. и другие; под научной редакцией Шойгу Ю.С. Основы 
безопасности жизнедеятельности. 8-9 классы. В 2 частях. М.: 
Просвещение 2022 

Количество 

часов 

8 класс -34 часа (1 час в неделю) 
9 класс – 34 часа ( 1 час в неделю) 

Цели курса Целью изучения ОБЗР на уровне основного общего образования является 

формирование у обучающихся готовности к выполнению обязанности по 

защите Отечества и базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями 

личности, общества и государства, что предполагает: 

способность построения модели индивидуального безопасного поведения 

на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, 

причин, механизмов возникновения и возможных последствий различных 

опасных и чрезвычайных ситуаций, знаний и умений применять 

необходимые средства и приемы рационального и безопасного поведения 

при их проявлении; 

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 

значимости личного безопасного поведения в интересах безопасности 

личности, общества и государства; 

 

 

 

Общая 
характеристика 

учебного 

предмета 

Общее число часов, рекомендованных для изучения ОБЗР в 8–9 

классах, составляет 68 часов, по 1 часу в неделю за счет 

обязательной части учебного плана основного общего образования. 
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