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Директор ГБОУ СОШ с. Чёрный Ключ  

_________________Ильина В.В. 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

на 2024-2025 учебный год 

обучающегося на дому 9 класса Волкова Дмитрия Яковлевича 

по адаптированной основной общеобразовательной программе основного общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) обучающихся с УО Вариант 1                                            
Предметные области Учебные предметы  АООП В 

КЛАССЕ  
КОНТАК

ТНО 

Самостоя 

тельно 
Обязательная часть    

Язык и речевая практика Русский язык 4  2 2 

Литертурное чтение  4  2 2 

Математика и 

информатика 

 

Математика  

 

3  1,5 1.5 

Информатика  1  0.5 0.5 

Естествознание Природоведение -    

Биология 2  1 1 

Человек и общество История Отечества 

Основы социальной 

жизни 

География 

Мир истории 

2 

2 

 

2 

- 

 1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

Технология Профильный труд 7 5 2  

Физическая культура Адаптивная 

Физическая 

культура 

2 2   

 Итого  29 7 12 10 

Максимально-допустимая 

недельная нагрузка  

 30    

Внеурочная деятельность      

Коррекционно-

развивающая область: 

   2  

Индивидуальные занятия на 

развитие эмоциональной 

сферы и коммуникативных 

навыков (психолог) 

 2 0 0.5  

Коррекция и развитие и 

познавательной деятельности 

(дефектолог) 

 0.5 0 0.5  

Иная внеурочная 

деятельность 

 7 7   

Разговор о важном   1 15  

 
Промежуточная аттестация проводится по каждому изучаемому предмету . 

С учебным планом ознакомлен(а)/согласовываю 

 

«______»____________20____г.                     

 

________________________/ Волкова Наталья Анатольевна/ 
                      Подпись          /ФИО родителя/законного представителя/ обучающегося 


