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Учебный план среднего общего образования государственного бюджетного общеобразовательного 

учреждения Самарской области средней общеобразовательной школы с.Чёрный Ключ 

муниципального района Клявлинский Самарской области, формируется в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования и 

примерными учебными планами для образовательных учреждений Российской Федерации, 

реализующих программы общего образования. 

Учебный план ГБОУ СОШс.Чёрный Ключ, реализующего основную образовательную программу 

среднего общего образования определяет общие рамки отбора содержания среднего общего 

образования. 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объѐм учебной нагрузки обучающихся; 

-определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, направлений внеурочной 

деятельности и время, отводимое на их освоение и организацию; 

-направлен на усиление общекультурной направленности среднего общего образования в целях 

повышения адаптивных возможностей обучающихся, создания основы для осознанного выбора и 

последующего освоения профессиональных образовательных программ. 

В 2025-2026 учебном году обучающиеся 10-11 класса обучаются по Федеральной 

образовательной программе среднего общего образования, при обучении в обязательном порядке 

используются федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», История», «Обществознание», «География» и«Основы безопасности и защиты 

Родины». Основная образовательная программа включает несколько учебных планов различных 

профилей обучения. Учебные планы обеспечивают изучение государственного языка Российской 

Федерации. 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по 

выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

Школа предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 

включающих учебные предметы из обязательных предметных областей(на базовом или углубленном 

уровне), дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося. Школа обеспечивает реализацию учебных планов 

профилей обучения: социально- экономического, естественно-научного профилей. Учебный план 

профиля строится с ориентацией на будущую сферу профессиональной деятельности, с учетом 

предполагаемого продолжения образования обучающихся в соответствии с их намерениями и 

предпочтениями. 

Социально-экономический профиль в школе, обеспечивает углублённые знания в области 

экономики, обществознания, права и математики. 

Естественно-научный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как биология, 

медицина, фармокология и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы преимущественно из "Естественно-научной предметной области". В учебном 

плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального (ых) проекта (ов). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по 



выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, 

социальной, художественно- творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся 

в течение двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Продолжительность учебного года в школе на уровне среднего общего образования равна 34 

учебным неделям при 6-дневной учебной недели. Максимально допустимая аудиторная нагрузка – 

37 часов. Таким образом, количество часов на 1 обучающегося за 2 года обучения составляет не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). В 2025-2026 учебном году в 

школе реализуются 2 варианта индивидуальных учебных планов. 

Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, зачисленных в 10-11 

классы в 2024-2025 учебном году 

Естественно-научный 

(с углубленным изучением биологии, химии) 6-дневная учебная неделя 

Предметная область Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

10кл 11кл 

Б У Б У 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  

Математика и информатика Математик

а 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

3  3  

геометрия 2  2  

вероятность и 

статистика 

1  1  

Информат

ика 

 1  1  

Общественно научные 

предметы 

История  2  2  

Обществознание 2  2  

География 1  1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  

Химия  3  3 

Биология  3  3 

Физическая культура Физическая культура 3  3  



Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

1  1  

 Индивидуальный проект 1    

Элективные курсы 

 1. Курс Комплексный анализ 

текста 

  1  

 2. Курс Химия в задачах и 

упражнениях 

  1  

 3. Курс Математика в экономике   1  

 4. Курс Практикум решения 

задач по биологии   

  1  

 5. Курс Избранные вопросы 

биологии   

  1  

ИТОГО  37 37 

 

Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, зачисленных в 10-11 

классы в 2024-2025 учебном году 

Социально-экономический 

(с углубленным изучением математики, обществознания) 6-дневная учебная неделя 

Предметная область Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

10кл 11кл 

Б У Б У 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  

Математика и информатика Математик

а 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4  4 

геометрия  3  3 

вероятность и 

статистика 

 1  1 

Информат  1  1  



ика 

Общественно научные 

предметы 

История  2  2  

Обществознание  4  4 

География 1  1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая культура Физическая культура 3  3  

Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

1  1  

 Индивидуальный проект 1    

Элективные курсы 

 1. Курс Комплексный анализ 

текста 

  1  

 2. Курс Математика в экономике   1  

 3. Курс Практическое право   1  

 4. Курс Человек и общество   1  

ИТОГО  37 37 

 

Учебный план для учащихся на уровне среднего общего образования, зачисленных в 10-11 

классы в 2025-2026 учебном году 

Социально-экономический 

(с углубленным изучением математики, обществознания) 6-дневная учебная неделя 

Предметная область Учебные предметы Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

неделю 

10кл 11кл 

Б У Б У 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 2  2  

Литература 3  3  

Иностранные языки Английский язык 3  3  



Математика и информатика Математик

а 

алгебра и начала 

математического 

анализа 

 4  4 

геометрия  3  3 

вероятность и 

статистика 

 1  1 

Информат

ика 

 1  1  

Общественно научные 

предметы 

История  2  2  

Обществознание  4  4 

География 1  1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2  

Химия 1  1  

Биология 1  1  

Физическая культура Физическая культура 3  3  

Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности и 

защиты 

Родины 

1  1  

 Индивидуальный проект 1    

Элективные курсы 

 1. Курс Комплексный анализ 

текста 

  1  

 2. Курс Математика в экономике   1  

 3. Курс Практическое право   1  

 4. Курс Человек и общество   1  

ИТОГО  37 37 
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