
РАССМОТРЕНО  

на заседании Педагогического Совета   

Протокол №1 от «29» августа  2025 г.  

  

УТВЕРЖДЕН    

Приказом № 45\3-од от «29» августа  2025 г.  

 и.о.Директора  _________ Семенова Т.И. 

 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2025-2026 учебный год 

обучающегося на дому 2 класса Усаклинского филиала  

по адаптированной основной образовательной программе начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития  

 Вариант 7.2   

                                         
Предметные 

области 

 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

Контактно  В 

классе 

Самост

оятельн

о  

Обязательная часть 

1.Русский язык и 

литературное чтение  

 

Русский язык  3  2 5 

Литературное 

чтение  

2,5  1,5 4 

2.Математика  Математика  2  2 4 

3.Естествознание  Окружающий мир  0,5  1,5 2 

4.Искусство  

 

Изобразительное 

искусство  

0,5  0,5 1 

Музыка 0,5  0,5 1 

5.Физическая 

культура 

Адаптивная 

физическая 

культура 

0,5  2,5 3 

6.Технологии Ручной труд  0,5  0,5 1 

Итого 10  11 21 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность: 

Коррекционно-развивающая область 

1.Психокоррекционные занятия Развитие 

учебной мотивации, коррекция и развитие 

пространственно-временных представлений  

1    

2.Коррекционные логопедические занятия 

Коррекция и развитие всех компонентов речи, 

помощь в формировании навыков письма и 

чтения  

0,5    

3.Коррекционные занятия с дефектологом 

коррекция и развитие познавательной 

деятельности, мыслительных операций  

0,5    

Итого  2    

Внеурочная деятельность: 

Другая внеурочная деятельность 

«Разговоры о важном» 1    

Итого  13  11 24 

Всего к финансированию 13    

 

Обучающиеся по ИУП (обучение на дому) аттестуются по итогам текущего года в соответствии с Положением о форме, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной аттестации.  
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